
Оснащение группы оздоровительной направленности  для детей от 3 до 4 лет  

 

Центр безопасности Руль, макет дороги, светофор, пешеходный переход, набор 

дорожных знаков; транспорт – машины: скорая помощи, 

пожарная машина, полиция.  

Телефон. Дид игра: «Огонь друг-огонь враг», «Кому что 

нужно для работы», «Знаки дорожного движения», «Правила 

поведения в природе» 

Дидактическая игра-пазлы : «Военные профессии» 

 Макеты перекрестков, районов города. Дорожные знаки. 

Ребусы по правилам пожарной безопасности. 

Литература о правилах дорожного движения. 

Марина Дружинина :«Правила безопасности» 

Центр уединения Подушки, телефон, альбом «Моя семья», раскраски, цветные 

карандаши», мячик «Ежик»,  мягкие игрушки, подушки.  

Центр дежурства  Фартуки, колпаки, салфетницы. Алгоритм «Дежурства по 

столовой» 

Игровой центр Сюжетно-ролевая игра «Семья».  

Куклы.Набор столовых приборов (ложки, вилки, нож, 

половник, шумовка, лопаточка и т.д.). Набор чайной посуды 

(блюдца, чашки). Набор хлебобулочных изделий. Набор 

фруктов, овощей. Одежда для кукол по временам года. Набор 

для уборки комнаты (совок, щетка, ведерко).  

Сюжетно-ролевая игра «Парикмахерская». Набор (расческа, 

зеркало, резинки, ободок и т.д.).  

Сюжетно-ролевая игра «Магазин». Сумочки, корзинки 

детские. 

 Сюжетно-ролевая игра «Больница». Набор медицинских 

принадлежностей доктора в контейнере (укол, пузырьки, 

градусник, и т.д.), кукла «Доктор»  

Сюжетно-ролевая игра «Мастерская». Напольный 

строительный материал. Конструктор-Лего. Пластмассовые 

кубики. Транспортные игрушки. Каски. 

Центр природы  Календарь природы. Комнатные растения: хлорофитум, 

колеус, сансевиерия. Литература природоведческого 

содержания, Инвентарь для трудовой деятельности. 

Природный и бросовый материал. Сезонный материал. Лейка, 

опрыскиватель, лопатка, грабли, палочка для рыхления, ведро 

маленькое, клеенка. Иллюстрации по временам года. 

Карточки: «Птицы», «Дикие и домашние животные», 

«Комнатные растения», «Явления природы». Плакат: 

«Времена года» Н/п игра: «Времена года». Д/и: «Времена 

года», Лэпбук : «Домашние животные» 

Центр 

экспериментирования 

Природный и бросовый материал: ракушки, камешки, 

проволока, пластмасса, пробки из дерева. мерные стаканчики, 

воронки, баночки с разными видами материалов: песок, сахар, 

кисель, земля, скрепки, пластмассовые стаканчики, мерные 

ложки, баночки с крышкой, очки, пинцет, баночки с крышкой, 

баночки с разными крупами, Контейнер с крышкой, мешочки 

для опытов, ведерки, бруски разного размера, пластмассовые 

стаканчики, пластмассовые ложки, перелевайки, пересыпайки. 

Таз с водой, с песком, игрушки мелкие для игры с водой, 



формочки, шарики надувные разноцветные. 

Патриотический 

центр  

Фотоальбомы «Моя семья», «Детский сад». Игры: «Наш 

детский сад», «Семья», «Наш город», «Собери символ» 

Матрешки, ложки, неофициальные символы на подставках, 

флаги на подставке, Альбом «Российская армия» открытки 

Бузулук. 

Центр познания  

(Сенсорики) 

Д/и: «Фигуры», «Большой маленький», «Разложи по цветам», 

«Разноцветные прищепки», Пазлы разные, мозаика, 

пирамидки, игры-шнуровки «Пуговки», «Кот рыболов», 

сортер стакачики Монтессори, тактильный сенсорный сортер, 

развивающий коврик-пазл, «Логический куб». 

Речевой центр картины для рассказывания, мольберт, книга «Азбука» Лото 

из букв, слов, загадок, стихов; Сюжетные картинки «Моя 

семья», «Любимый детский сад», «Мой домаший питомец», 

д/и «Кто как кричит», «Чья мама», Д/и «Кто что ест?», 

подборка стихотворений «Пальчиковая гимнастика», д/и 

«Кукла весёлая и грустная» 

Центр книги Портреты писателей – сборник, большая энциклопедия для 

детского сада, хрестоматия для детей 3-4  лет, Детская 

художественная литература соответствии с возрастом детей. 

Материалы о художниках – иллюстраторах. Лепбук «В гостях 

у сказки» 

Центр творчества  Кисточки, альбомы, ножницы, пластилин, непроливайки – 

стаканчики, цветные карандаши, простые карандаши, 

фломастеры, стаканы пластмас. для карандашей, трафареты, 

цветные мелки, салфетки из ткани, восковые карандаши 12 

цвет, цветная бумага, картон цветной, картон белый, 

раскраски, клей – карандаш, клей ПВА, игра настольная: 

«Цвета». Доски для пластилина, баночки для клея, гуашь 12 

цв, Фигурные ножницы. Книга о художниках. Портреты 

художников.  

Центр музыки  Музыкальная магнитофон. Альбом: Музыкальные 

инструменты: Барабан, металлофон, маракасы, ложки 

деревянные, микрофон, гитара, гармошка, колокольчик, 

бубен, тарелки, погремушки, шумелки. 

Центр театрализации Ширма, фланелеграф, маски животных, птиц, овощей. 

Теневой театр: Набор наручных кукол би-ба-бо: сказочные 

персонажи. Театр из деревянных персонажей «Теремок», 

«Колобок», «Три поросенка», магнитный театр «Гуси-

лебеди», «Сестрица Аленушка, братец Иванушка», 

деревянный театр «Три медведя», театр на палочках 

«теремок» 

Центр 

конструирования  

Деревянные настольные конструкторы, набор строительного 

материала, имеющего основные детали (кубики, кирпичики, 

призмы, короткие и длинные пластины), конструкторы из 

серии: «Лего» мелкий, средний, конструкторы из серии: 

«Лего» крупный. 

 Центр физкультуры  Флажки разноцветные, мячи резиновые, скакалки,  кегли, 

мешочки для метания, обручи, кольцеброс, цветные шары, 

карточки: «Виды спорта», ленты разноцветные, шнур 

короткий, шнур длинный, шнур «Косичка», стакан под 



флажки. Обручи,. Игра «Попади в цель». Картотека игр, маски 

для игр, лэпбук «Расти здоровым» 

 
 

Оснащение группы оздоровительной направленности детей 5-7 лет  

 

Центр безопасности Руль, макет дороги, светофор, пешеходный переход, набор 

дорожных знаков; рранспорт – машины: скорая помощи, 

пожарная машина, полиция.  

Телефон. Д/и: «Профессии», «Дорожные знаки», «Собери 

знак», «Опасные ситуации», «Огонь-друг, огонь - враг», «Что 

пригодится для тушения пожара», домино «Дорожные знаки»,   

Наглядно – дидактическое пособие: «Я и моя безопасность», 

«Пожарная безопасность», «Я знаю ПДД», «Безопасность на 

дороге», «Мои права». Энциклопедия «Правила поведения», 

«Правила дорожного движения в стихах и картинках», 

развивающие карточки «Дорожные знаки», ширма «Правила 

пожарной безопасности», «Правила дорожного движения», 

карточки «Уроки поведения для малышей», плакаты по 

безопасности под одной обложкой 

Центр уединения Подушки, телефон, игра «Эмоции», альбом «Моя семья», 

раскраски, цветные карандаши», мячик «Ежик» 

Центр дежурства  Фартуки, колпаки, салфетницы. Алгоритм «Дежурства по 

столовой» 

Игровой центр Сюжетно-ролевая игра «Семья».  

Куклы.Набор столовых приборов (ложки, вилки, нож, 

половник, шумовка, лопаточка и т.д.). Набор чайной посуды 

(блюдца, чашки). Набор хлебобулочных изделий. Набор 

фруктов, овощей. Одежда для кукол по временам года. Набор 

для уборки комнаты (совок, щетка, ведерко).  

Сюжетно-ролевая игра «Парикмахерская». Набор (расческа, 

зеркало, резинки, ободок и т.д.).  

Сюжетно-ролевая игра «Магазин». Сумочки, корзинки 

детские. 

 Сюжетно-ролевая игра «Больница». Набор медицинских 

принадлежностей доктора в контейнере (укол, пузырьки, 

градусник, и т.д.), кукла «Доктор»  

Сюжетно-ролевая игра «Мастерская». Напольный 

строительный материал. Конструктор-Лего. Пластмассовые 

кубики. Транспортные игрушки. Каски. 

Центр природы  Календарь природы. Комнатные растения: хлорофитум, 

колеус, рэо. Литература природоведческого содержания, 

Инвентарь для трудовой деятельности. Природный и 

бросовый материал. Сезонный материал. Лейка, 

опрыскиватель, лопатка, грабли, палочка для рыхления, ведро 

маленькое, клеенка. Иллюстрации по временам года. 

Карточки: «Птицы», «Дикие и домашние животные», 

«Комнатные растения», «Явления природы». Плакат: 

«Времена года» Н/п игра: «Времена года». Д/и: «Времена 

года», «Дары природы», «Сложи картинку (Времена года)» 

Наборы: домашние и дикие животные, рыбалка, д/и 



«Природный и рукотворный мир», «Сортировка мусора» 

Центр 

экспериментирования 

Природный и бросовый материал: ракушки, камешки, 

проволока, пластмасса, пробки из дерева. мерные стаканчики, 

воронки, баночки с разными видами материалов: песок, сахар, 

кисель, земля, скрепки, пластмассовые стаканчики, мерные 

ложки, баночки с крышкой, очки, пинцет, баночки с крышкой, 

баночки с разными крупами, Контейнер с крышкой, мешочки 

для опытов, ведерки, бруски разного размера, пластмассовые 

стаканчики, пластмассовые ложки, перелевайки, пересыпайки, 

магниты, сито, краски,  шарики надувные разноцветные.  

Патриотический 

центр  

Макет «Русская изба», макет «Вечный огонь», макеты 

военной техники, Лэпбук «Моя Россия», н/и «Наша родина». 

Портрет президента, изображение герба, флага, герба города 

Бузулук», матрешки, деревянные петушки, посуда хохломской 

росписи  флаги на подставке, Альбом «Российская армия», 

«Богатыри земли русской», «Военная техника», «Космос», 

«Бузулукский бор», глобус, открытки Бузулук. 

Центр познания  Н/п игра: «Геометрические фигуры», «Учим формы и 

фигуры», «Ассоциации», «Найди похожую фигуру», 

«Формы», «Развивающее лото», «Играя, учусь», «Цифры», 

Д/игры «Танграм», «Выбери картинку», «Сложи узор», 

«Математические цветочки», «Подбери ключик», Игра «Части 

суток», «Части дня». счетные палочки. Развивающая игра 

«Сложи узор», пеналы с геометрическими фигурами 

Раздаточный материал по ФЭМП (цифры, фигуры, монеты и 

т. д.), «Налево-направо», «Какой знак», касса цифр, наборное 

полотно, «игры со счетными палочками», д/и «Числовые 

домики», «Построй замок», «Что из чего сделано» 

Речевой центр Н/и: «Азбука», картины для рассказывания, мольберт, книга 

«Азбука» Лото из букв, слов, загадок, стихов; игра-лото на 

синонимы; фонетическое – лото: «Звонкий – глухой»; 

Н/развивающая игра: «Слоги, слова, фигуры» Д\игры: 

«Волшебные бусы», кубики «В гостях у сказки». Д/игры: 

«зверопутаница», «В стране котландии», «Теремок», «Знаешь 

ли ты сказку», «Да-нет», «Необычный подарок», «Цепочка 

слов» 

Центр книги Портреты писателей – сборник, большая энциклопедия для 

детского сада, хрестоматия для детей 5-6 лет, 6-7 лет Детская 

художественная литература соответствии с возрастом детей. 

Материалы о художниках – иллюстраторах. 

Центр творчества  Кисточки, альбомы, ножницы, пластилин, непроливайки – 

стаканчики, цветные карандаши, простые карандаши, 

фломастеры, стаканы пластмас. для карандашей, трафареты, 

цветные мелки, салфетки из ткани, восковые карандаши 12 

цвет, цветная бумага, картон цветной, картон белый, 

раскраски, клей – карандаш, клей ПВА, игра настольная: 

«Цвета». Доски для пластилина, баночки для клея, гуашь 12 

цв, Фигурные ножницы. Книга о художниках. Портреты 

художников.  

Центр музыки  музыкальная колонка. Альбом: «Портреты русских 

Композиторов». Музыкальные инструменты: Барабан, 

металлофон, маракасы, ложки деревянные, микрофон, гитара, 



гармошка, колокольчик, бубен, тарелки, погремушки, 

шумелки. 

Центр театрализации Ширма, фланелеграф, маски животных, птиц, овощей. 

Теневой театр: Набор наручных кукол би-ба-бо: сказочные 

персонажи. Театр из деревянных персонажей «Теремок», 

«Колобок», «Три поросенка», магнитный театр «Гуси-

лебеди», «Сестрица Аленушка, братец Иванушка», 

деревянный театр «Три медведя», театр на палочках 

«теремок» 

Центр 

конструирования  

Деревянные настольные конструкторы, набор строительного 

материала, имеющего основные детали (кубики, кирпичики, 

призмы, короткие и длинные пластины), конструкторы из 

серии: «Лего» мелкий, средний, конструкторы из серии: 

«Лего» крупный. 

 Центр физкультуры  Флажки разноцветные, мячи резиновые, скакалки, палка 

гимнастическая, кегли, мешочки для метания, обручи, 

воланчик для тенниса, ракетка, кольцеброс, цветные шары, 

карточки: «Виды спорта», ленты разноцветные, шнур 

короткий, шнур длинный, шнур «Косичка», стакан под 

флажки. Обручи, корригирующая дорожка желтая,. Игра 

«Попади в цель». Картотека игр, маски для игр, лэпбук «Я и 

мое тело», картотека игр «Здоровье человека» игра по 

валеологии «Здоровый малыш» 

 
 


