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I. ЦЕЛЕВОЙ РАЗДЕЛ ОБЯЗАТЕЛЬНОЙ ЧАСТИ ПРОГРАММЫ 

И ЧАСТИ, ФОРМИРУЕМОЙ УЧАСТНИКАМИ ОБРАЗОВАТЕЛЬНЫХ 

ОТНОШЕНИЙ 

1.1. Пояснительная записка 
Образовательная программа дошкольного образования МДОБУ «Детский сад 

№29» (далее – Программа) разработана в соответствии с федеральным государственным 

образовательным стандартом дошкольного образования (далее – ФГОС ДО) и федераль-

ной образовательной программой дошкольного образования (далее – ФОП ДО). 

1.1.1 Цели и задачи реализации обязательной части Программы:  
Целью Федеральной программы является (п. 14.1. Приказа Министерства просвещения 

Российской Федерации от 25 ноября 2022 года № 1028 «Об утверждении федеральной об-

разовательной программы дошкольного образования»).  

Цель Федеральной программы достигается через решение следующих задач (п. 14.2. При-

каза Министерства просвещения Российской Федерации от 25 ноября 2022 года № 1028 

«Об утверждении федеральной образовательной программы дошкольного образования») 

Цель и задачи реализации части, формируемой участниками обра-

зовательных отношений 

Название Программы Цель, задачи 

«Школа этикета для 

дошколят» 

Цель: Воспитание жизнеспособной личности, способной 

управлять своим поведением и планировать свои действия на 

основе первичных ценностных представлений, соблюдающей 

элементарные общепринятые нормы и правила поведения 

Задачи: 6-7 лет:  

- способствовать формированию правил и норм общения в си-

туациях знакомства, поведения в гостях, преподнесения подар-

ка и др; 

- формировать основы культуры речевого этикета (привет-

ствие, прощание, просьба, извинение, сочувствие, разговор по 

телефону и др. формулы вежливого общения);  

- сформировать умение выполнять правила поведения в об-

щественных местах (транспорт, улица, театр, кинотеатр, мага-

зин, библиотека и т.п.);   

-совершенствовать новые элементы столового этикета; 

  формировать положительное отношение к нравственнымпо-
ступкам героев сказок и отрицательное к безнравственным; 

 - развить нравственные основы личности ребенка. 

 

1.1.2 Принципы и подходы к формированию Программы (п.14.3 ФОП 

ДО) 1.1.2 Принципы и подходы к формированию обязательной части Программы  

Федеральная программа построена на следующих принципах ДО, установленных ФГОС 

ДО (п. 14.3. Приказа Министерства просвещения Российской Федерации от 25 ноября 

2022 года № 1028 «Об утверждении федеральной образовательной программы дошколь-

ного образования»). 

Подходы: 

 1.Возрастной подход - предполагает ориентировку педагога в процессе воспитания и обу-

чения на закономерности развития личности ребенка (физиологические, психические, со-

циальные и др.), а также социально-психологические особенности групп воспитуемых, 

https://www.garant.ru/products/ipo/prime/doc/405942493/#:~:text=14.1.%20Целью%20Федеральной%20программы%20является
https://www.garant.ru/products/ipo/prime/doc/405942493/#:~:text=14.1.%20Целью%20Федеральной%20программы%20является
https://www.garant.ru/products/ipo/prime/doc/405942493/#:~:text=14.1.%20Целью%20Федеральной%20программы%20является
https://www.garant.ru/products/ipo/prime/doc/405942493/#:~:text=14.1.%20Целью%20Федеральной%20программы%20является


[МДОБУ "Детский сад №29"]  6 
 

обусловленных их возрастным составом, что находит отражение в возрастной периодиза-

ции развития детей;  

2. Личностно-ориентированный подход - ставит в центр образовательной системы лич-

ность ребенка, развитие его индивидуальных способностей. В рамках личностно-

ориентированного подхода перед педагогом стоят следующие задачи - помочь ребенку в 

осознании себя личностью, выявление, раскрытие его творческих возможностей, способ-

ствующих становлению самосознания и обеспечивающих возможность самореализации и 

самоутверждения; 

 3.Индивидуальный подход - определяется как комплекс действий педагога, направленный 

на выбор методов, приемов и средств воспитания и обучения в соответствии с учетом ин-

дивидуального уровня подготовленности и уровнем развития способностей воспитанни-

ков. При этом индивидуальный подход предполагает, что педагогический процесс осу-

ществляется с учетом индивидуальных особенностей воспитанников (темперамента, ха-

рактера, способностей, склонностей, мотивов, интересов и пр.), в значительной мере вли-

яющих на их поведение в различных жизненных ситуациях;  

4.Культурологический подход опосредуется принципом культуросообразности воспита-

ния и обучения и позволяет рассмотреть воспитание как культурный процесс, основанный 

на присвоении ребенком ценностей общечеловеческой и национальной культуры. Кроме 

того, культурологический подход позволяет описать игру дошкольника с точки зрения 

формирования пространства игровой культуры, как культурно-историческую универса-

лию, позволяющую показать механизмы присвоения ребенком культуры человечества и 

сформировать творческое отношение к жизни и своему бытию в мире. 

 5.Деятельностный подход - предполагает, что в основе развития ребенка лежит не пас-

сивное созерцание окружающей действительности, а активное и непрерывное взаимодей-

ствие с ней. 

Принципы и подходы к формированию, части формируемой 

участниками образовательных отношений 

Название Программы Принципы и подходы 

«Школа этикета для 

дошколят» 

Принципы:  

-принцип личностно-ориентированного общения – индивиду-

ально-личностное формирование и развитие морального обли-

ка человека. В процессе обучения дети выступают как актив-

ные исследователи окружающего мира вместе с педагогом, а 

не просто пассивно перенимают его опыт. Партнерство, соуча-

стие и взаимодействие – приоритетные формы общения педа-

гога с детьми;  

-принцип тематического планирования предполагает подачу 

изучаемого материала по тематическим блокам; 

 -принцип наглядности – широкое представление соответству-

ющей изучаемому материалу наглядности;  

-принцип последовательности предполагает планирование изу-

чаемого материала последовательно, чтобы дети усваивали 

знания постепенно, в определенно системе;  

-принцип занимательности – изучаемый материал должен быть 

интересным, увлекательным для детей.  

Подходы: 

 - личностно-ориентированный – направлен на развитие всех 

качеств личности. Это подход обращает внимание к личности 

ребенка, к его внутреннему миру, где таятся еще не развитые 
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способности и возможности.  

- компетентностный – выдвигает на первое место не информи-

рованность, а умение решать проблемы, возникающие в прак-

тической деятельности, и направлен на изучение динамики и 

оценки результативности полученных навыков и умений.  

- деятельностный – в основе развития ребенка лежит активное 

взаимодействие с окружающей средой.  

-культурологический подход, основывается на присвоении ре-

бенком ценностей общечеловеческой культуры, на формиро-

вании морально-нравственных основ личности, формирует от-

ношение к жизни и своему бытию в мире. 

 

 

1.1.3. Значимые для разработки и реализации Программы характе-

ристики, в том числе характеристики особенностей развития детей ран-

него и дошкольного возраста  
Организация образовательной деятельности дошкольного учреждения по реализа-

ции программного материала строится с учетом ряда особенностей: национально-

культурных, демографических, климатических. 

МДОБУ «Детский сад №29» расположен в первом микрорайоне города Бузулука, 

по адресу 1 микрорайон, дом 12 «А». Бузулу́к — город в Оренбургской области России, 

административный центр Бузулукского района. Образует городской округ город Бузулук. 

Одним из важнейших принципов реализации программы является учет националь-

но-культурных, климатических и других особенностей Оренбургской области. Орен-

буржье находится в глубине материка Евразия, ее резко континентальный климат (зимняя 

температура -30*, летняя температура достигает +30*) оказывает существенное влияние 

на воспитательно-образовательный процесс. Оренбургская область это приграничный, по-

лиэтничный и многоконфессиональный регион. В области проживают представители бо-

лее 100 национальностей и 18 конфессий. Поэтому в детском саду воспитываются дети 

разных национальностей, состав каждой группы многонационален. Национальное созна-

ние, культура межнационального общения и взаимодействия закладывается с самого ран-

него возраста и является составной частью воспитательно-образовательной работы с 

детьми.  

Программа строится на основе общих закономерностей развития личности детей 

дошкольного возраста с учетом сенситивных периодов в развитии.  Программа преду-

смотрена для освоения детьми в возрасте от 1.5 до 7 лет в группах оздоровительной и об-

щеразвивающей направленности (в соответствии с Уставом). Программа реализуется в 

течение всего времени пребывания обучающихся в ОО (режим работы ДОУ: с 7.30. до 

19.30, 5 дней в неделю (кроме выходных и праздничных дней)).  

Основной язык, на котором осуществляется обучение и воспитание детей до-

школьного возраста является русский. 

Первая младшая группа (ранний возраст) (1,5 -3 лет) 
Основная характеристика детей раннего возраста - ситуативность. Ребенок может 

думать, чувствовать, делать только то, что видит здесь и сейчас. В данном возрасте ва-

жен режим дня, ритм повседневной жизни. Основным условием успешного развития 

является обеспечение двигательной активности ребенка. Активность проявляется в кон-

тексте определенной предметной ситуации, где важен характер совместной деятельно-

сти со взрослым. Взрослый интересен ребенку как человек, который раскрывает логику 



[МДОБУ "Детский сад №29"]  8 
 

и способы употребления предметов, окружающих его.  

Именно предметная деятельность определяет формирование навыков гигиены и 

самообслуживания. Предметная деятельность, связанная с усвоением общественновы-

работанных способов употребления предметов, оказывает влияние на развитие интел-

лекта, речи, самосознания и эмоциональной сферы ребенка.  

Основу интеллекта в раннем возрасте определяет развитие сенсорных процессов, 

связанных с действием обследования предметов и построения на их основе целостных 

образов, а также формирование первых обобщений в виде сенсорных эталонов цвета, 

формы, величины. Важно учитывать, что ребенок обучается только тому, что затрагива-

ет его эмоциональную сферу. На основе сенсорного развития формируется план образов 

и представлений, что позволяет ребенку преодолеть ситуативность мышления и поведе-

ния.  

В данный период закладываются основы успешного общения со сверстниками, 

инициативность, чувство доверия к сверстнику.  

Основным достижениям возраста является самосознание, положительная само-

оценка, первые целостные формы поведения в виде результативных действий. Ребенок 

определяет себя как субъект собственных действий («Я сам»). Важна психологическая 

потребность в самостоятельности 

Вторая младшая группа (младший дошкольный возраст) 

(3-4 года) 
В младшем дошкольном возрасте происходит дальнейшее развитие детского ор-

ганизма, совершенствуются все физиологические функции и процессы. По данным 

Всемирной организации здравоохранения (далее — ВОЗ), средние антропометрические 

показатели к четырем годам следующие: мальчики весят 16,3 кг при росте 102,4 см, а 

девочки весят 15,9 кг при росте 100,7 см. При этом главный показатель нормы — ком-

форт и хорошее самочувствие ребенка. 

Психическое развитие. Социальная ситуация развития характеризуется увели-

чивающейся самостоятельностью ребенка, расширением его знакомства с окружающим 

миром. Особое изменение претерпевает общение: ребенок пытается оказывать влияние 

на взрослого.  

На смену деловому сотрудничеству раннего возраста приходит познавательная 

форма общения, наступает возраст «почемучек». Общение со взрослым постепенно 

приобретает внеситуативный характер. Главный мотив общения – познание окружаю-

щего мира. Именно в этом общении со взрослым формируются привычки и эталоны по-

ведения ребенка. Взрослый по-прежнему – главный партнер по общению, однако в этом 

возрасте начинает усложняться общение детей со сверстниками: совместные действия 

начинают обсуждаться и согласовываться, но ребенок пока легко меняет сверстников — 

партнеров по общению, не демонстрируя привязанности к кому-либо из детей.  

Появляется сюжетно-ролевая игра – ведущий вид деятельности в дошкольном 

возрасте. Дети 3-4 лет в сюжетно-ролевых играх подражают взрослым, имитируя пред-

метную деятельность. Они поглощены процессом выполнения действий, действия еще 

не согласованы, роли сменяются. Игра продолжается, как правило, 10-15 минут. Основ-

ные темы заимствуются из повседневной жизни, знакомой ребенку, — семья, детский 

сад, сказки, мультфильмы. В первую очередь через игру происходит созревание и раз-

витие новообразований, становление познавательных процессов, личностных качеств 

ребенка.  

Среди познавательных процессов, наиболее развивающихся в этом возрасте, вы-

деляется память (Л.С. Выготский). Именно она во многом влияет на развитие всей по-

знавательной сферы ребенка на четвертом году жизни. Память пока непроизвольная, 

однако ребенок легко запоминает новые слова, стихи и сказки, которые ему читают, 

склонен к повторению – любит слушать один текст по нескольку раз. У большинства 
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детей в этот период доминирует зрительно-эмоциональная память, реже встречаются 

дети с развитой слуховой памятью. Постепенно ребенок начинает повторять и осмысли-

вать те сюжеты, которые он услышал или увидел, появляются зачатки произвольности 

запоминания.  

Ощущение и восприятие постепенно утрачивают аффективный характер, к 4 го-

дам восприятие приобретает черты произвольности – ребенок способен целенаправлен-

но наблюдать, рассматривать, искать, хотя и недолгое время.  

Возраст 3-4 лет — это возраст формирования сенсорных эталонов — представ-

лений о форме, цвете, размере, однако сенсорные эталоны пока остаются предметными, 

то есть существуют в тесной связи с предметом и не являются абстрактными.  

Активно развивается речь ребенка. Дети в биэтнических семьях начинают гово-

рить на двух языках, их речевое развитие из-за этого может отставать от детей из моно-

этнических семей. В этот период язык, на котором говорит ребенок и его ближайшее 

окружение (семья), начинает укореняться в психике ребенка как ведущий.  

Благодаря развитию речи и общению со взрослыми формируется мышление ре-

бенка. До 3,5-4 лет ведущим является наглядно-действенное мышление, и в нем посте-

пенно закладываются основы наглядно-образного мышления. Это происходит благода-

ря отделению образа от предмета и обозначению образа с помощью слова. Мышление 

ребенка эгоцентрично, он не способен поставить себя на место другого, это своего рода 

внутренняя позиция, которая к концу дошкольного возраста преодолевается в связи с 

взрослением.  

Воображение развивается в тесной взаимосвязи с мышлением и является осно-

вой появления наглядно-образного мышления. В ситуациях негативных эмоциональных 

переживаний ребенок в воображении призывает на помощь героев сказок, снимая угро-

зы с собственного «Я». В этот период можно услышать истории-фантазии, когда ребе-

нок рассказывает о себе как о положительном герое. Под влиянием своих чувств и пе-

реживаний дети уже пытаются сочинять истории, сказки, стихи (как правило, даже не 

задумываясь, о чем будет сюжет).  

Внимание приобретает все большую сосредоточенность и устойчивость. Ребенок 

начинает управлять своим вниманием и пытается сознательно «направлять» его на 

предметы. Эмоциональный мир ребенка этого возраста очень гибок и подвижен, его 

благополучие зависит от ситуации и ближайшего окружения. Чем благоприятнее окру-

жение, чем лучше близкие понимают и принимают ребенка, тем лучше складывается 

общая ситуация развития: ребенок положительно оценивает себя, у него формируется 

адекватная самооценка и доверие к миру взрослых. В этот период могут проявляться 

последствия кризиса 3 лет: негативизм, упрямство, агрессивность.  

Центральным механизмом развития личности в этот период остается подража-

ние: ребенок копирует поступки взрослых, еще не до конца осознавая их смысл. В 3 го-

да ребенок реагирует на оценку взрослыми своего поведения, ему приятны похвалы. Он 

пока не может оценить поступок, а просто ориентируется на мнение взрослых и испы-

тывает эмоциональное удовлетворение от признания своих успехов. Однако уже к 3,5 

годам дети могут достаточно адекватно чувствовать свои возможности: достигая успе-

хов в познании, получая поддержку, похвалу от взрослого, ребенок развивается как 

личность. Появляются первые представления о себе, о своей видовой, половой и родо-

вой принадлежности, отличающейся самостоятельностью действий, постепенно возни-

кает осознание самого себя. Развитие самосознания связывается в этом возрасте с отде-

лением себя от других, с появлением позиции «Я» и положительного отношения к сво-

ему имени. Ребенку важно знать, что он ценен, что его имя признается, — так постепен-

но формируется базовая установка самосознания: «Я — Миша (Маша) хороший (-ая)».  

Особое внимание при работе с детьми четвертого года жизни следует обратить 

на развитие самостоятельности. Не случайно любимым выражением ребенка этого воз-
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раста становится «Я сам!». Важно поощрять желание ребенка проявлять самостоятель-

ность, поддерживать желание что-то выполнить, сделать без помощи взрослого. Своим 

невмешательством взрослые показывают ребенку, что он уже может сам справиться со 

многими задачами (соответствующими его возрасту).  

На четвертом году жизни только начинает формироваться произвольность пове-

дения, деятельность ребенка носит еще неустойчивый характер. Произвольность дея-

тельности предполагает наличие умения удержать в сознании цель деятельности, пла-

нировать процесс ее достижения. На устойчивость и результативность деятельности 

большое влияние оказывает предложение детям значимого в их глазах мотива деятель-

ности (в этом возрасте 14 дошкольников привлекает мотив сделать что-то для себя, для 

своей игры). Мотив общественной пользы еще малоэффективен. Происходит начало за-

рождения важнейшего волевого качества — целеустремленности. Более четко это про-

является при постановке цели, слабее — при планировании и реализации принятой це-

ли.  

В 3 года ребенок идентифицирует себя с представителями своего пола. В этом 

возрасте дети дифференцируют других людей по полу, возрасту; распознают детей, 

взрослых, пожилых людей, как в реальной жизни, так и на иллюстрациях. 

 У развивающегося трехлетнего человека есть все возможности овладения навы-

ками самообслуживания (становление предпосылок трудовой деятельности) — само-

стоятельно есть, одеваться, раздеваться, умываться, пользоваться носовым платком, 

расческой, полотенцем, отправлять свои естественные нужды.  

К концу четвертого года жизни младший дошкольник овладевает элементарной 

культурой поведения во время еды за столом и умывания в туалетной комнате. Накап-

ливается определенный запас представлений о разнообразных свойствах предметов, яв-

лениях окружающей действительности и о себе самом. В этом возрасте у ребенка при 

правильно организованном развитии уже должны быть сформированы основные сен-

сорные эталоны. Он знаком с основными цветами (красный, желтый, синий, зеленый). 

Трехлетний ребенок способен выбрать основные формы предметов (круг, овал, квадрат, 

прямоугольник, треугольник) по образцу, допуская иногда незначительные ошибки. 

Ему известны слова «больше», «меньше», и из двух предметов (палочек, кубиков, мячей 

и т. п.) он успешно выбирает больший или меньший. В 3 года дети практически осваи-

вают пространство своей комнаты (квартиры), групповой комнаты в детском саду, дво-

ра, где гуляют и т. п. На основании опыта у них складываются некоторые простран-

ственные представления (рядом, перед, на, под).  

Освоение пространства происходит одновременно с развитием речи: ребенок 

учится пользоваться словами, обозначающими пространственные отношения (предлоги 

и наречия). Малыш знаком с предметами ближайшего окружения, их назначением (на 

стуле сидят, из чашки пьют и т. п.), с назначением некоторых общественно-бытовых 

зданий (в магазине, супермаркете покупают игрушки, хлеб, молоко, одежду, обувь); 

имеет представления о знакомых средствах передвижения (легковая машина, грузовая 

машина, троллейбус, самолет, велосипед и т. п.), о некоторых профессиях (врач, шофер, 

дворник), праздниках (Новый год, день своего рождения), свойствах воды, снега, песка 

(снег белый, холодный, вода теплая и вода холодная, лед скользкий, твердый; из влаж-

ного песка можно лепить, делать куличики, а сухой песок рассыпается); различает и 

называет состояния погоды (холодно, тепло, дует ветер, идет дождь).  

На четвертом году жизни ребенок различает по форме, окраске, вкусу некоторые 

фрукты и овощи, знает два-три вида птиц, некоторых домашних животных, наиболее 

часто встречающихся насекомых. Внимание детей четвертого года жизни непроизволь-

но, однако его устойчивость зависит от интереса к деятельности. Обычно ребенок этого 

возраста может сосредоточиться в течение 10—15 минут, но привлекательное для него 

дело может длиться достаточно долго. Память детей непосредственна, непроизвольна и 
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имеет яркую эмоциональную окраску. Дети сохраняют и воспроизводят только ту ин-

формацию, которая остается в их памяти без всяких внутренних усилий (понравившие-

ся стихи и песенки, 2—3 новых слова, 15 рассмешивших или огорчивших его).  

Мышление трехлетнего ребенка является наглядно-действенным: малыш решает 

задачу путем непосредственного действия с предметами (складывание матрешки, пира-

мидки, мисочек, конструирование по образцу и т. п.).  

В 3 года воображение только начинает развиваться, и прежде всего это происхо-

дит в игре. Малыш действует с одним предметом и при этом воображает на его месте 

другой: палочка вместо ложечки, камешек вместо мыла, стул — машина для путеше-

ствий и т. д.  

В младшем дошкольном возрасте ярко выражено стремление к деятельности. 

Взрослый для ребенка — носитель определенной общественной функции. Желание ре-

бенка выполнять такую же функцию приводит к развитию игры. Дети овладевают игро-

выми действиями с игрушками и предметами-заместителями, приобретают первичные 

умения ролевого поведения. Игра ребенка первой половины четвертого года жизни — 

это скорее игра рядом, чем вместе. В играх, возникающих по инициативе детей, отра-

жаются умения, приобретенные в совместных со взрослым играх. Сюжеты игр простые, 

неразвернутые, содержащие одну-две роли. Неумение объяснить свои действия партне-

ру по игре, договориться с ним приводит к конфликтам, которые дети не в силах само-

стоятельно разрешить. Конфликты чаще всего возникают по поводу игрушек. Посте-

пенно к четырем годам ребенок начинает согласовывать свои действия, договариваться 

в процессе совместных игр, использовать речевые формы вежливого общения.  

В 3-4 года в ситуации взаимодействия со взрослым продолжает формироваться 

интерес к книге и литературным персонажам. Круг чтения ребенка пополняется новыми 

произведениями, но уже известные тексты по-прежнему вызывают интерес. Интерес к 

продуктивной деятельности неустойчив. Замысел управляется изображением и меняется 

по ходу работы, происходит овладение изображением формы предметов. Работы чаще 

всего схематичны, поэтому трудно догадаться, что изобразил ребенок. Конструирование 

носит процессуальный характер. Ребенок может конструировать по образцу лишь эле-

ментарные предметные конструкции из двух-трех частей.  

Музыкально-художественная деятельность детей носит непосредственный и 

синкретический характер. Восприятие музыкальных образов происходит при организа-

ции практической деятельности (проиграть сюжет, рассмотреть иллюстрацию и др.). 

Совершенствуется звукоразличение, слух: ребенок дифференцирует звуковые свойства 

предметов, осваивает звуковые предэталоны (громко — тихо, высоко — низко и пр.). 

Начинает проявлять интерес и избирательность по отношению к различным видам му-

зыкально-художественной деятельности (пению, слушанию, музыкально-ритмическим 

движениям).  

Развитие моторики и становление двигательной активности. Движения де-

тей четвертого года жизни становятся более разнообразными и координированными. 

Они активно двигаются, часто упражняются в ходьбе, беге, прыжках, ползании и лаза-

нии, катании, бросании и ловле предметов. Однако большинство детей не в полной мере 

согласуют движения рук и ног в процессе ходьбы и бега. Малыши часто опускают голо-

ву и плечи, смотрят себе под ноги, походка остается еще тяжелой. В то же время ходьба 

становится более уверенной: уменьшаются раскачивания и повороты плеч в сторону 

шага, свободнее становятся движения рук.  

Дети с удовольствием подпрыгивают на месте, вверх, доставая предмет, подве-

шенный 16 выше поднятых рук, перепрыгивают из обруча в обруч; продвигаются впе-

ред прыжками, прыгают в длину с места и спрыгивают с небольшой высоты. При этом 

малыши прыгают тяжело, на всю ступню и неуверенно спрыгивают с высоты (как пра-

вило, на прямые ноги).  
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Дети 3-4 лет в самостоятельной деятельности широко используют разные виды 

ползания: на четвереньках, опираясь на колени и ладони, ступни и ладони, колени и 

предплечья. Движения ползания достаточно уверенные. Лазанье по лесенке, стремянке, 

гимнастической стенке требует от детей большого напряжения: они передвигаются до-

статочно медленно и в произвольном темпе, используя приставной шаг.  

Упражнения в бросании и ловле мяча, предметов вдаль, в горизонтальную цель, 

друг другу становятся у детей все более координированными. К четырем годам появля-

ется подготовительная фаза движений бросания: отведение руки вниз, назад и в сторону 

и т.д. Однако замах рукой еще слабый, между замахом и броском отмечается длитель-

ная пауза. У малышей остается неуверенность в бросании и ловле мяча и разных пред-

метов: они напрягают руки и плечи, сжимают крепко пальцы или, наоборот, широко их 

расставляют.  

На четвертом году жизни у детей формируются элементарные навыки совмест-

ной игровой и двигательной деятельности. В самостоятельной деятельности дети начи-

нают все больше использовать разные упражнения в ходьбе, беге, прыжках, бросании и 

ловле мяча, ползании и лазанье. Обладая определенным запасом движений, дети еще не 

способны заботиться о результатах своих действий, они поглощены самим процессом. 

Наряду с этим движения детей постепенно приобретают все более преднамеренный ха-

рактер. Они уже способны выполнять различные движения по своему усмотрению и по 

указанию воспитателя. Малыши начинают и заканчивают движение в соответствии с 

музыкой или по сигналу, ритмично ходят и бегают под музыку.  

Детям младшего дошкольного возраста свойственна подражательная деятель-

ность. Это объясняется тем, что накопленный ребенком двигательный опыт позволяет 

ему управлять своими движениями, ориентируясь на образец. Формирование двига-

тельных навыков и умений продолжается на основе подражания действиям знакомых 

образов. Дети более сознательно следят за показом движений педагога, стараясь вы-

слушивать все его пояснения. Сюжеты подвижных игр становятся более разнообразны-

ми. Однако основным их содержанием продолжает оставаться воспроизведение дей-

ствий животных, птиц, движения транспортных средств различных видов, предметной 

деятельности людей («Кот и мыши», «Поезд», «Наседка и цыплята», «Автомобиль», 

«Лошадки» и др.).  

У детей четвертого года жизни происходит развертывание разных видов дея-

тельности, что способствует значительному увеличению двигательной активности в те-

чение дня (по данным шагометрии, 11-12,5 тыс. движений). На занятиях по физической 

культуре показатели двигательной активности детей 3-4 лет колеблются от 850 до 1370 

движений, в зависимости от состояния здоровья, а также индивидуальных возможно-

стей (функциональных и двигательных).  

Характеристика речевого развития. В 3-4 года ребенок начинает чаще и охот-

нее вступать в общение со сверстниками ради участия в общей игре или продуктивной 

деятельности. Однако ему все еще нужны поддержка и внимание взрослого. Главным 

средством общения со взрослыми и сверстниками является речь. Словарь младшего до-

школьника состоит в основном из слов, обозначающих предметы обихода, игрушки, 

близких ему людей. Ребенок овладевает 17 грамматическим строем речи, начинает ис-

пользовать сложные предложения. Девочки по многим показателям развития (артику-

ляция, словарный запас, беглость речи, понимание прочитанного, запоминание увиден-

ного и услышанного) превосходят мальчиков. 

 При благоприятных условиях воспитания к четырем годам в основном происхо-

дит усвоение звуковой системы языка (произношение звуков, становление элементар-

ной интонационной стороны речи — умения передать интонацию вопроса, просьбы, 

восклицания). Ребенок накапливает определенный запас слов, который содержит почти 

все части речи. Основное место в детском словаре занимают глаголы и существитель-
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ные, обозначающие предметы и объекты ближайшего окружения, их действия и состоя-

ния. Начинают активно употребляться прилагательные и местоимения.  

В этом возрасте еще наблюдается неспособность к вычленению существенных 

признаков предмета, несоответствие между овладением фонетической и содержатель-

ной сторонами речи. Вместе с тем у ребенка активно формируются обобщающие функ-

ции слов. Через слово ребенок овладевает основными грамматическими формами: появ-

ляется множественное число, винительный и родительный падежи имен существитель-

ных, уменьшительно-ласкательные суффиксы, настоящее и прошедшее времена глаго-

лов, повелительное наклонение. В речи начинают появляться сложные формы предло-

жений, состоящих из главных и придаточных, отражаются причинные, целевые и дру-

гие связи, выраженные через союзы. Дети осваивают навыки разговорной речи, выра-

жают свои мысли простыми и сложными предложениями и подходят к составлению са-

мостоятельных связных высказываний описательного и повествовательного характера.  

Однако в этом возрасте дошкольники еще неверно произносят (или совсем не 

произносят) шипящие (ш, ж, ч, щ), сонорные (р, рь, л, ль) звуки, некоторые звуки про-

пускают. Требует совершенствования интонационная сторона речи, необходима работа 

над развитием артикуляционного аппарата, дикции, темпа, силы голоса. Овладение ос-

новными грамматическими формами также имеет особенности. Далеко не все дети 

умеют согласовывать слова в роде, числе и падеже.  

При построении простых распространенных предложений они опускают отдель-

ные члены предложения. Детям четвертого года жизни доступна простая форма диало-

гической речи. Однако они часто отвлекаются от содержания вопроса. Речь ребенка 

этого возраста ситуативна (содержание высказывания может быть понято в конкретной 

ситуации), в ней преобладает экспрессивное изложение. 

Средний дошкольный возраст 

(4-5 лет) 
На пятом году жизни происходит дальнейшее развитие детского организма, со-

вершенствуются все физиологические функции и процессы. По данным ВОЗ, средние 

антропометрические показатели к пяти годам следующие: мальчики весят 18,6 кг при 

росте 109,0 см, а девочки весят 17,9 кг при росте 107,6 см.  

Психическое развитие. Социальная ситуация развития характеризуется установ-

лением отношений ребенка с миром взрослых людей, вхождением в мир социальных 

отношений. Развивается и совершенствуется общение ребенка со взрослым, оно все бо-

лее приобретает личностные формы. Это проявляется в том, что ребенок активно стре-

мится к обсуждению своего поведения, а также поступков и действий других людей 

(детей и взрослых) с точки зрения соблюдения ими нравственных норм. Общение со 

взрослым приобретает внеситуативный характер — ребенок уже способен обсуждать 

события, ситуации, которые не находятся непосредственно в его поле зрения. По-

прежнему, как и в возрасте 3–4 лет, главный мотив общения — познание окружающего 

мира и осознание происходящего. В этом возрасте ярко проявляется эмоциональная 

идентификация как основной механизм социального развития. 

Совершенствуется общение со сверстниками: ребенок начинает предпочитать 

сверстника взрослому партнеру по общению, выделять наиболее приятных, с его пози-

ции, сверстников, стремится общаться с ними. Сверстник рассматривается как равное 

существо, как зеркало собственного познания и оценки при сравнении себя с ним и про-

тивопоставлении себя ему. В детской группе появляется динамика: начинают выделять-

ся лидеры, звезды, аутсайдеры (изгои). Однако эти социальные роли пока только осваи-

ваются детьми, поэтому они неустойчивы и могут меняться, корректироваться взрос-

лым. Ребенок активно осваивает социальное пространство — применяет и проверяет 

предложенные взрослым нормы в общении со сверстниками.  
Сюжетно-ролевая игра усложняется по сравнению с игрой малышей 3–4 лет: 
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действия с предметами отодвигаются на второй план, и дети начинают имитировать от-

ношения между людьми. Сюжеты игр становятся более развернутыми и разнообразны-

ми. Дети обращаются к общественно значимым темам, в сюжетах которых комбиниру-

ют эпизоды сказок и реальной жизни.  

Появляются гендерные роли: девочки в игре выбирают роли женщин, а мальчики 

— мужчин. Дети подключают к игре взрослых, разнообразно используют игрушки, 

подбор которых нередко осуществляется по принципу половой принадлежности: маль-

чикам — машинки и оружие, девочкам — куклы.  

Ребенок развивается активно в разных видах деятельности: конструировании, 

рисовании, лепке, аппликации и др. Он способен к выполнению отдельных несложных 

трудовых поручений и к действиям рядом в коллективе сверстников или в разновоз-

растной группе под руководством взрослого. Именно в разнообразной деятельности 

развиваются все познавательные процессы ребенка; в игре, как ведущей деятельности, 

формируются новообразования возраста и «зреет» личность.  

Память постепенно приобретает черты произвольности, причем произвольное 

воспроизведение появляется раньше, чем произвольное запоминание. Сначала ребенок 

осознает цель: припомнить какое-либо знакомое стихотворение или сюжет сказки. И 

только позже он овладевает способностью запоминания. Запоминание и воспроизведе-

ние в возрасте 4–5 лет происходит в естественных условиях развития памяти и зависит 

от мотивации ребенка. Постепенно складывается долговременная память и основной ее 

механизм — связь запоминаемого с эмоциональными переживаниями. 

 Ощущение и восприятие постепенно утрачивают аффективный характер: начи-

нают дифференцироваться перцептивные и эмоциональные процессы. Восприятие ста-

новится все более осмысленным. Наблюдается новый уровень сенсорного развития — 

совершенствуются различные виды ощущений, наглядных представлений, повышается 

острота зрения и цветоразличение. Совершенствуется восприятие сенсорных эталонов, 

ребенок овладевает перцептивными (обследовательскими) действиями и вычленяет из 

числа объектов наиболее характерные свойства: геометрические формы, цвета, размеры. 

Однако сенсорные эталоны, как и в возрасте 3–4 лет, остаются предметными (суще-

ствуют в тесной связи с предметом).  

Наглядно-образное мышление в этом возрасте становится ведущим. Постепенно 

начинает преодолеваться эгоцентризм детского мышления: ребенок способен понять 

эмоциональное состояние другого человека и дифференцировать свои желания от жела-

ний окружающих людей, осваивает социально-приемлемые способы проявления чувств.  

Совершенствуется воображение ребенка. К 4–5 годам воображение становится 

настолько развитым, что с его помощью ребенок может составить в уме простейшую 

программу действий, постепенно заменить реальные предметы и ситуации воображае-

мыми. Аффективное воображение развито так же, как и в 3–4 года, — ребенок припи-

сывает плохие качества в эмоционально некомфортной для него ситуации злым сказоч-

ным героям, затем представляет ситуации, которые снимают угрозу с его «Я», активно 

фантазирует.  

Внимание становится произвольным. В 4–5 лет ребенок, если его просить прого-

варивать вслух то, что он держит в поле внимания, будет в состоянии его удерживать 

достаточно долго. Возрастает устойчивость внимания при рассмотрении привлекатель-

ных объектов, слушании сказок, выполнении интеллектуально значимых действий (иг-

рыголоволомки, решение проблемных ситуаций, разгадывание загадок и пр.).  

Эмоциональная сфера становится более устойчивой. Негативизм, упрямство и 

агрессивность могут проявляться в основном при неблагоприятных взаимоотношениях 

со взрослыми или сверстниками.  

Основным механизмом развития личности остается подражание. Ребенок ориен-

тируется на оценки взрослых. Знания о себе становятся более устойчивыми, начинает 
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формироваться самооценка. Ребенок 4–5 лет оценивает себя более реалистично, чем в 3- 

летнем возрасте, он реагирует на похвалу взрослых, соотнося с ней свои успехи. Важ-

ным фактором в развитии личности ребенка становится группа сверстников, ребенок 

сравнивает себя с другими детьми, они для него выступают «зеркалом»: сверстник оли-

цетворяет реально возможные достижения в разных видах практической деятельности, 

помогает «опредметить» собственные качества.  

В этом возрасте ребенок еще не оценивает сложность стоящей перед ним задачи, 

ему важно, что он с ней справился и его похвалили, однако ему уже важен не одноразо-

вый успех, а устойчивость успехов — тогда формируется позитивное оценивание себя. 

Соотнося свои результаты с результатами других детей, ребенок учится правильно оце-

нивать свои возможности, формируется уровень притязаний, развивается внутренняя 

позиция. Ребенок начинает оценивать себя как хорошего или плохого мальчика (девоч-

ку).  

В этом возрасте устанавливается иерархия мотивов, формируется произволь-

ность деятельности и поведения. Происходит зарождение важнейшего волевого каче-

ства — целеустремленности, причем у детей пятого года жизни индивидуальная целе-

устремленность начинает приобретать общественную направленность. 

 Дети 4—5 лет все еще не осознают социальные нормы и правила поведения, од-

нако у них уже начинают складываться обобщенные представления о том, как надо и не 

надо себя вести. Как правило, к пяти годам дети без напоминания взрослого здоровают-

ся и прощаются, говорят «спасибо» и «пожалуйста», не перебивают взрослого, вежливо 

обращаются к нему. Кроме того, они могут по собственной инициативе убирать игруш-

ки, выполнять простые трудовые обязанности, доводить дело до конца.  

В этом возрасте у детей появляются представления о том, как положено себя ве-

сти девочкам и как — мальчикам. Дети хорошо выделяют несоответствие нормам и 

правилам не только в поведении другого, но и в своем собственном. Таким образом, по-

ведение ребенка 4—5 лет не столь импульсивно и непосредственно, как в 3—4 года, хо-

тя в некоторых ситуациях ему все еще требуется напоминание взрослого или сверстни-

ков о необходимости придерживаться тех или иных норм и правил.  

В этом возрасте детьми хорошо освоен алгоритм процессов умывания, одевания, 

купания, приема пищи, уборки помещения. Дошкольники знают и используют по 

назначению атрибуты, сопровождающие эти процессы: мыло, полотенце, носовой пла-

ток, салфетку, столовые приборы. Уровень освоения культурно-гигиенических навыков 

таков, что дети свободно переносят их в сюжетно-ролевую игру. 

 К 4—5 годам ребенок способен элементарно охарактеризовать свое самочув-

ствие, привлечь внимание взрослого в случае недомогания. Дети имеют дифференциро-

ванное представление о собственной гендерной принадлежности, аргументируют ее по 

ряду признаков («Я мальчик, я ношу брючки, а не платьица, у меня короткая причес-

ка»). К пяти годам дети имеют представления об особенностях наиболее распростра-

ненных мужских и женских профессий, о видах отдыха, специфике поведения в обще-

нии с другими людьми, об отдельных женских и мужских качествах. 

 К четырем годам основные трудности в поведении и общении ребенка с окру-

жающими, которые были связаны с кризисом трех лет (упрямство, строптивость, кон-

фликтность и др.), постепенно уходят в прошлое, и любознательный ребенок активно 

осваивает окружающий его мир предметов и вещей, мир человеческих отношений.  

Лучше всего это удается детям в игре. Дети 4—5 лет продолжают проигрывать 

действия с предметами, но теперь внешняя последовательность этих действий уже соот-

ветствует реальной действительности: ребенок сначала режет хлеб и только потом ста-

вит его на стол перед куклами (в раннем и в самом начале дошкольного возраста после-

довательность действий не имела для игры такого значения). В игре дети называют свои 

роли, понимают условность принятых ролей. Происходит разделение игровых и реаль-



[МДОБУ "Детский сад №29"]  16 
 

ных взаимоотношений. В 4—5 лет сверстники становятся для ребенка более привлека-

тельными и предпочитаемыми партнерами по игре, чем взрослый.  

В возрасте от 4 до 5 лет продолжается усвоение детьми общепринятых сенсор-

ных эталонов, овладение способами их использования и совершенствование обследова-

ния предметов. К пяти годам дети, как правило, уже хорошо владеют представлениями 

об основных цветах, геометрических формах и отношениях величин. Ребенок уже мо-

жет произвольно наблюдать, рассматривать и искать предметы в окружающем его про-

странстве. 

 Восприятие в этом возрасте постепенно становится осмысленным, целенаправ-

ленным и анализирующим.  В среднем дошкольном возрасте связь мышления и дей-

ствий сохраняется, но уже не является такой непосредственной, как раньше. Во многих 

случаях не требуется практического манипулирования с объектом, но во всех случаях 

ребенку необходимо отчетливо воспринимать и наглядно представлять этот объект.  

Внимание становится все более устойчивым, в отличие от возраста трех лет (ес-

ли ребенок пошел за мячом, то уже не будет отвлекаться на другие интересные предме-

ты). Важным показателем развития внимания является то, что к пяти годам появляется 

действие по правилу — первый необходимый элемент произвольного внимания. 

 Именно в этом возрасте дети начинают активно играть в игры с правилами: 

настольные (лото, детское домино) и подвижные (прятки, салочки).  

В среднем дошкольном возрасте интенсивно развивается память ребенка. В 5 лет 

он может запомнить уже 5—6 предметов (из 10—15), изображенных на предъявляемых 

ему картинках.  

В возрасте 4—5 лет преобладает репродуктивное воображение, воссоздающее 

образы, которые описываются в стихах, рассказах взрослого, встречаются в мультфиль-

мах и т. д. Элементы продуктивного воображения начинают складываться в игре, рисо-

вании, конструировании.  

В этом возрасте происходит развитие инициативности и самостоятельности ре-

бенка в общении со взрослыми и сверстниками. Дети продолжают сотрудничать со 

взрослыми в практических делах (совместные игры, поручения), наряду с этим активно 

стремятся к интеллектуальному общению, что проявляется в многочисленных вопросах 

(Почему? Зачем? Для чего?), стремлении получить от взрослого новую информацию 

познавательного характера. Возможность устанавливать причинно-следственные связи 

отражается в детских ответах в форме сложноподчиненных предложений. У детей 

наблюдается потребность в уважении взрослых, их похвале, поэтому на замечания 

взрослых ребенок пятого года жизни реагирует повышенной обидчивостью. 

 Общение со сверстниками по-прежнему тесно переплетено с другими видами 

детской деятельности (игрой, трудом, продуктивной деятельностью), однако уже отме-

чаются и ситуации чистого общения. Для поддержания сотрудничества, установления 

отношений в словаре детей появляются слова и выражения, отражающие нравственные 

представления: слова участия, сочувствия, сострадания. Стремясь привлечь внимание 

сверстника и удержать его в процессе речевого общения, ребенок учится использовать 

средства интонационной речевой выразительности: регулировать силу голоса, интона-

цию, ритм, темп речи в зависимости от ситуации общения. В процессе общения со 

взрослыми дети используют правила речевого этикета: слова приветствия, прощания, 

благодарности, вежливой просьбы, утешения, сопереживания и сочувствия.  

Речь становится более связной и последовательной. С нарастанием осознанности 

и произвольности поведения, постепенным усилением роли речи (взрослого и самого 

ребенка) в управлении поведением ребенка становится возможным решение более 

сложных задач в области безопасности.  

Но при этом взрослому следует учитывать несформированность волевых про-

цессов, зависимость поведения ребенка от эмоций, доминирование эгоцентрической по-
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зиции в мышлении и поведении. 

 В художественной и продуктивной деятельности дети эмоционально отклика-

ются на произведения музыкального и изобразительного искусства, художественную 

литературу, в которых с помощью образных средств переданы различные эмоциональ-

ные состояния людей, животных, сказочных персонажей. Дошкольники начинают более 

целостно воспринимать сюжеты и понимать образы.  

Важным показателем развития ребенка-дошкольника является изобразительная 

деятельность. К четырем годам круг изображаемых детьми предметов довольно широк. 

В 22 рисунках появляются детали. Замысел детского рисунка может меняться по ходу 

изображения. Дети владеют простейшими техническими умениями и навыками. 

 Конструирование начинает носить характер продуктивной деятельности: дети 

замысливают будущую конструкцию и осуществляют поиск способов ее исполнения.  

Развитие моторики и становление двигательной активности. У детей интен-

сивно развиваются моторные функции. Их движения носят преднамеренный и целе-

устремленный характер. Детям интересны наиболее сложные движения и двигательные 

задания, требующие проявления скорости, ловкости и точности выполнения. Они вла-

деют в общих чертах всеми видами основных движений, которые становятся более ко-

ординированными. Достаточно хорошо освоены разные виды ходьбы. У детей оформ-

ляется структура бега, отмечается устойчивая фаза полета. Однако беговой шаг остается 

еще недостаточно равномерным, скорость невысока, отталкивание не сильное, полет 

короткий. Дальность прыжка еще ограничена слабостью мышц, связок, суставов ног, 

недостаточным умением концентрировать свои усилия.  

При метании предмета еще недостаточно проявляется слитность замаха и брос-

ка, но в результате развития координации движений и глазомера дети приобретают спо-

собность регулировать направление полета и силу броска. У детей от 4 до 5 лет форми-

руются навыки ходьбы на лыжах, катания на санках, скольжения на ледяных дорожках, 

езды на велосипеде и самокате. Дети пытаются соблюдать определенные интервалы во 

время передвижения в разных построениях, стараясь не отставать от впереди идущего, 

быть ведущим в колонне, ориентироваться в пространстве. На пятом году жизни у детей 

возникает большая потребность в двигательных импровизациях под музыку. Растущее 

двигательное воображение детей является одним из важных стимулов увеличения дви-

гательной активности за счет хорошо освоенных способов действий с использованием 

разных пособий (под музыкальное сопровождение).  

Достаточно высокая двигательная активность детей проявляется в подвижных 

играх, которые позволяют формировать ответственность за выполнение правил и до-

стижение определенного результата. Дети берутся за выполнение любой двигательной 

задачи, но часто не соразмеряют свои силы, не учитывают реальные возможности. Для 

большинства детей 4–5 лет характерно недостаточно четкое и правильное выполнение 

двигательных заданий, что обусловлено неустойчивостью волевых усилий по преодоле-

нию трудностей.  

Внимание детей приобретает все более устойчивый характер, совершенствуется 

зрительное, слуховое, осязательное восприятие. Они уже способны различать разные 

виды движений, представляют себе их смысл, назначение, овладевают умением выде-

лять наиболее существенные элементы, выполнять их в соответствии с образцом. Это 

дает возможность педагогу приступать к процессу обучения техники основных видов 

движений.  

Происходит развертывание разных видов детской деятельности, что способству-

ет значительному увеличению двигательной активности детей в течение дня (по данным 

шагометрии, от 11 до 13 тыс. движений). На занятиях по физической культуре разного 

типа показатели двигательной активности детей 4–5 лет могут колебаться от 1100 до 

1700 движений, в зависимости от состояния здоровья, функциональных и двигательных 
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возможностей.  

Характеристика речевого развития. Главное направление в развитии речи ребен-

ка на пятом году жизни — освоение связной монологической речи. В это время проис-

ходят 23 заметные изменения в формировании грамматического строя речи, в освоении 

способов словообразования, наступает период словесного творчества. 

 Активный словарь обогащается словами, обозначающими качества предметов, 

производимые с ними действия. Дети могут определить назначение предмета, функцио-

нальные признаки («Мяч — это игрушка, в него играют»), начинают активнее подби-

рать слова с противоположным (антонимы) и близким (синонимы) значением, сравни-

вают предметы и явления, применяют обобщающие слова (существительные с собира-

тельным значением). Дошкольники средней группы осваивают разные типы высказыва-

ния — описание, повествование и элементарное рассуждение. Речь детей становится 

более связной и последовательной; совершенствуются понимание смысловой стороны 

речи, синтаксическая структура предложений, звуковая сторона речи, то есть все те 

умения, которые необходимы для развития связной речи.  

Особенностью речевого развития детей данного возраста является стремление к 

словообразованию. Оно появляется в результате творческого освоения богатств родного 

языка и называется словотворчеством. Ребенок, еще не до конца владеющий способами 

словообразования, пытается самостоятельно сконструировать новые слова на основе 

освоенных морфологических элементов языка (молоток–колоток, открытка–закрытка и 

т.п.). Детское словотворчество является ярким проявлением начала процесса формиро-

вания правил и языковых обобщений.  

Вместе с тем в речи детей пятого года жизни встречаются нарушения. Не все де-

ти правильно произносят шипящие и сонорные звуки, у некоторых недостаточно разви-

та интонационная выразительность. Имеются недостатки в освоении грамматических 

правил речи (согласовании существительных и прилагательных в роде и числе, упо-

треблении родительного падежа множественного числа). 

 Речь детей средней группы отличается подвижностью и неустойчивостью.  

Дети могут ориентироваться на смысловую сторону слова, однако объяснение 

значения слова для многих затруднительно. Большинство детей не владеет в достаточ-

ной степени умением строить описание и повествование, затрудняется в построении 

рассказоврассуждений. Они нарушают структуру и последовательность изложения, не 

могут связывать между собой предложения и части высказывания 

Старший дошкольный возраст 

(5-6 лет) 

На шестом году жизни совершенствуется физическое развитие детей: стабили-

зируются физиологические функции и процессы, укрепляется нервная система. По дан-

ным ВОЗ, средние антропометрические показатели к шести годам следующие: мальчи-

ки весят 20,9 кг при росте 115,5 см, вес девочек составляет 20,2 кг при росте 114,7 см. 

При этом главный показатель нормы — комфорт и хорошее самочувствие ребенка. 

 Психическое развитие. Социальная ситуация развития характеризуется уста-

новлением отношений сотрудничества со взрослым, попытками влиять на него, актив-

ным освоением социального пространства.  

Общение ребенка со взрослым становится все более разнообразным, постепен-

но оно все более приобретает черты личностного — взрослый выступает для ребенка 

источником социальных познаний, эталоном поведения в различных ситуациях. Изме-

няются вопросы детей — они становятся независимыми от конкретной ситуации: ребе-

нок стремится расспрашивать взрослого о его работе, семье, детях, пытается высказы-

вать собственные идеи и суждения. В этот период ребенок в общении со взрослым осо-

бенно нуждается в уважении, дети становятся особенно обидчивыми, если к ним не 

прислушиваются. Потребность ребенка в общении со взрослым определяется направ-
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ленностью на сопереживание и взаимопонимание, его стремлением к общности во 

взглядах. В поведении это может проявляться в феномене большого количества жалоб: 

ребенок жалуется, указывая на сверстника — нарушителя требований взрослого (при 

этом он не хочет наказания другого ребенка, но искренне ждет от взрослого оценки его 

поведения, чтобы убедиться в том, что правило есть и оно действует). Жалоба — это 

просьба подтвердить или опровергнуть правило, форма знакомства с правилами пове-

дения.  

Доминирующим механизмом социального развития наряду с эмоциональной 

идентификацией в этом возрасте является нормативная регуляция, зарождается меха-

низм национальной идентификации.  

Постепенно к 6 годам начинает формироваться круг друзей. Сверстник начина-

ет приобретать индивидуальность в глазах ребенка 5-6 лет, становится значимым лицом 

для общения, превосходя взрослого по многим показателям значимости. Ребенок начи-

нает воспринимать не только себя, но и сверстника как целостную личность, проявлять 

к нему личностное отношение. Для общения важными становятся личностные качества 

сверстника: внимательность, отзывчивость, уравновешенность, а также объективные 

условия: частота встреч, одна группа детского сада, одинаковые спортивные занятия и 

т.д. Основной результат общения ребенка со сверстником — это постепенно складыва-

ющийся образ самого себя. 

 В группе детского сада социальные роли детей — лидеры, звезды, аутсайдеры 

(изгои) — становятся более устойчивыми, дети пытаются оспаривать эти позиции, но 

для того, чтобы стать лидером, уже нужно быть хорошим партнером по играм и обще-

нию. Взрослый может повлиять на распределение ролей внутри группы, так как внима-

ние воспитателя — один из критериев выделения детьми и лидера, и аутсайдера (изгоя).  

Продолжает совершенствоваться сюжетно-ролевая игра. В игре дети начинают 

создавать модели разнообразных отношений между людьми. Плановость, согласован-

ность игры сочетается с импровизацией, наблюдается длительная перспектива игры — 

дети могут возвращаться к неоконченной игре.  

Постепенно можно видеть, как ролевая игра начинает соединяться с игрой по 

правилам. Сюжеты игр совместно строятся и творчески развиваются, большое место 

начинают занимать игры с общественно значимыми сюжетами, отражающими социаль-

ные отношения и иерархию людей. Дети смелее и разнообразнее комбинируют в играх 

знания, почерпнутые из окружающей действительности — фильмов, мультфильмов, 

книг, рассказов взрослых. Игра может длиться от 2–3 часов до нескольких дней.  

Ролевое взаимодействие содержательно, разнообразны средства, используемые 

детьми в игре; в реализации роли большое место начинает занимать развитость речи. В 

игровых действиях используются предметы-заместители, природные материалы, само-

дельные игрушки.  

Активное развитие ребенка происходит и в других видах продуктивной дея-

тельности (изобразительной деятельности, конструировании, труде). Начинает разви-

ваться способность к общему коллективному труду, дети могут согласовывать и плани-

ровать свои действия. 

 В активной деятельности развивается личность ребенка, совершенствуются по-

знавательные процессы и формируются новообразования возраста.  

Наблюдается переход от непроизвольного и непосредственного запоминания к 

произвольному и опосредованному запоминанию и припоминанию. В 5–6 лет ребенок 

может использовать повторение как прием запоминания. По-прежнему легко запомина-

ет эмоционально насыщенные события, которые могут оставаться в долговременной 

памяти длительное время. В этом возрасте хорошо развиты механическая память и эй-

детическая — восстановление в памяти зрительного образа увиденного; постепенно 

формируется смысловая память. Память объединяется с речью и мышлением и начинает 
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приобретать интеллектуальный характер, ребенок становится способным рассуждать.  

Продолжается сенсорное развитие, совершенствуются различные виды ощуще-

ния, восприятия, наглядных представлений. Повышается острота зрения и точность цве-

товосприятия, развивается фонематический слух, возрастает точность оценки веса 

предметов.  

Существенные изменения происходят в умении ориентироваться в простран-

стве — ребенок выделяет собственное тело, ведущую руку, ориентируется в плане ком-

наты. Пока с трудом формируется ориентировка во времени: от восприятия режимных 

моментов ребенок переходит к восприятию дней недели, сезонов, лучше представляет 

настоящее, однако почти не ориентируется в будущем.  

Наглядно-образное мышление является ведущим в возрасте 5–6 лет, однако 

именно в этом возрасте закладываются основы словесно-логического мышления, дети 

начинают понимать позицию другого человека в знакомых для себя ситуациях. Осу-

ществляется постепенный переход от эгоцентризма детского мышления к децентра-

ции— способности принять и понять позицию другого. Формируются действия модели-

рования: ребенок способен разложить предмет на эталоны — форму, цвет, величину.  

В воображении ребенок этого возраста начинает использовать символы, то есть 

замещать реальные предметы и ситуации воображаемыми: образ предмета отделяется 

от предмета и обозначается словом. В аффективном воображении к 5–6 годам у ребенка 

начинают формироваться механизмы психологической защиты, например, появляются 

проекции — приписывание своих отрицательных поступков другому. Уже к 6 годам ре-

бенок способен жить в воображаемом мире. Воображение оказывает влияние на все ви-

ды деятельности старшего дошкольника, особенно на рисование, конструирование, иг-

ру.  

Внимание приобретает большую сосредоточенность и устойчивость. Повыша-

ется объем внимания, оно становится более опосредованным.  

Эмоциональная сфера ребенка становится более устойчивой, он постепенно 

осмысливает значение норм в поведении и способен соотносить свое поведение и эмо-

ции с принятыми нормами и правилами; ему свойственны открытость, искренность, 

впечатлительность, избирательность отношений.  

Развитие личности ребенка происходит в общении, в процессе сравнения себя с 

другими детьми группы. В зависимости от того, какую позицию (социальную роль) иг-

рает ребенок в группе, формируется его самооценка, она становится устойчивой и 

начинает определять поступки ребенка.  

В старшем дошкольном возрасте внутренняя организация поведения становит-

ся более сложной. Деятельность ребенка все более побуждается и направляется уже не 

отдельными мотивами, а определенным соподчинением мотивов. Иерархия мотивов яв-

ляется психологической основой формирования воли и произвольности поведения. 

Чрезвычайно важно вырабатывать у детей правильные мотивы поведения — например, 

сделать хорошо не для того, чтобы тебя не ругали, а чтобы можно было узнать что-то 

новое, «открыть» новый способ действия, чтобы лучше пользоваться вещью, и др.  

У детей шестого года жизни отмечается усиление проявления целеустремлен-

ности поведения при постановке цели, а также при планировании деятельности, реали-

зации принятой цели, закрепляется общественная направленность этого волевого каче-

ства.  

Ребенок 5—6 лет стремится познать себя и другого человека как представителя 

общества, постепенно начинает осознавать связи и зависимости в социальном поведе-

нии и взаимоотношениях людей. 

 В этом возрасте в поведении дошкольников происходят качественные измене-

ния — формируется возможность саморегуляции, дети начинают предъявлять к себе те 

требования, которые раньше предъявлялись им взрослыми. Так, они могут, не отвлека-
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ясь на более интересные дела, доводить до конца малопривлекательную работу (убирать 

игрушки, наводить порядок в комнате и т.п.). Это становится возможным благодаря 

осознанию детьми общепринятых норм и правил поведения и обязательности их вы-

полнения.  

В возрасте от 5 до 6 лет происходят изменения в представлениях ребенка о се-

бе. Эти представления начинают включать не только характеристики, которыми ребе-

нок наделяет себя настоящего в данный отрезок времени, но и качества, которыми он 

хотел бы или, наоборот, не хотел бы обладать в будущем («Я хочу быть таким, как Че-

ловек- Паук», «Я буду как принцесса» и т. п.). В них проявляются усваиваемые детьми 

этические нормы.  

В этом возрасте дети в значительной степени ориентированы на сверстников, 

большую часть времени проводят с ними в совместных играх и беседах, их оценки и 

мнения становятся существенными для них. Повышается избирательность и устойчи-

вость взаимоотношений с ровесниками. Свои предпочтения дети объясняют успешно-

стью того или иного ребенка в игре.  

В этом возрасте дети имеют дифференцированное представление о своей ген-

дерной принадлежности по существенным признакам (женские и мужские качества, 

особенности проявления чувств, эмоций, специфика гендерного поведения).  

Значительные изменения происходят в игровом взаимодействии, в котором су-

щественное место начинает занимать совместное обсуждение правил игры. При распре-

делении детьми этого возраста ролей для игры можно иногда наблюдать и попытки 

совместного решения проблем («Кто будет…»). Вместе с тем согласование действий, 

распределение обязанностей у детей чаще всего возникают еще по ходу самой игры. 

Усложняется игровое пространство (например, в игре «Театр» выделяются сцена и гри-

мерная). Игровые действия становятся разнообразными. Вне игры общение детей ста-

новится менее ситуативным. Они охотно рассказывают о том, что с ними произошло: 

где были, что видели и т. д. Дети внимательно слушают друг друга, эмоционально сопе-

реживают рассказам друзей.  

Более совершенной становится крупная моторика. Ребенок этого возраста способен к 

освоению сложных движений: может пройти по неширокой скамейке и при этом даже 

перешагнуть через небольшое препятствие; умеет отбивать мяч о землю одной рукой 27 

несколько раз подряд. Уже наблюдаются различия в движениях мальчиков и девочек (у 

мальчиков — более порывистые, у девочек — мягкие, плавные, уравновешенные), в 

общей конфигурации тела в зависимости от пола ребенка. 

 К пяти годам дети обладают довольно большим запасом представлений об 

окружающем, которые получают благодаря своей активности, стремлению задавать во-

просы и экспериментировать. Ребенок этого возраста уже хорошо знает основные цвета 

и имеет представления об оттенках (например, может показать два оттенка одного цвета 

— светлокрасный и темно-красный). Дети шестого года жизни могут рассказать, чем 

отличаются геометрические фигуры друг от друга. Для них не составит труда сопоста-

вить между собой по величине большое количество предметов: например, расставить по 

порядку 7—10 тарелок разной величины и разложить к ним соответствующее количе-

ство ложек разного размера. Возрастает способность ребенка ориентироваться в про-

странстве.  

Внимание детей становится более устойчивым и произвольным. Они могут за-

ниматься не очень привлекательным, но нужным делом в течение 20—25 минут вместе 

со взрослым. Ребенок этого возраста уже способен действовать по правилу, которое за-

дается взрослым.  

Объем памяти изменяется не существенно, улучшается ее устойчивость. При 

этом для запоминания дети уже могут использовать несложные приемы и средства. В 

5—6 лет ведущее значение приобретает наглядно-образное мышление, которое позво-
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ляет ребенку решать более сложные задачи с использованием обобщенных наглядных 

средств (схем, чертежей и пр.) и представлений о свойствах различных предметов и яв-

лений.  

Возраст 5—6 лет можно охарактеризовать как возраст овладения ребенком ак-

тивным (продуктивным) воображением, которое начинает приобретать самостоятель-

ность, отделяясь от практической деятельности и предваряя ее. Образы воображения 

значительно полнее и точнее воспроизводят действительность. Ребенок четко начинает 

различать действительное и вымышленное. Действия воображения — создание и во-

площение замысла — начинают складываться первоначально в игре. Это проявляется в 

том, что прежде игры рождаются ее замысел и сюжет. Постепенно дети приобретают 

способность действовать по предварительному замыслу в конструировании и рисова-

нии.  

На шестом году жизни ребенка происходят важные изменения в развитии речи. 

Для детей этого возраста становится нормой правильное произношение звуков. Дети 

начинают употреблять обобщающие слова, синонимы, антонимы, оттенки значений 

слов, многозначные слова. Словарь детей также активно пополняется существительны-

ми, обозначающими названия профессий, социальных учреждений (библиотека, почта, 

универсам, спортивный клуб и т. д.), глаголами, обозначающими трудовые действия 

людей разных профессий, прилагательными и наречиями, отражающими качество дей-

ствий, отношение людей к профессиональной деятельности. Дети учатся самостоятель-

но строить игровые и деловые диалоги, осваивая правила речевого этикета, пользовать-

ся прямой и косвенной речью; в описательном и повествовательном монологах способ-

ны передать состояние героя, его настроение, отношение к событию, используя эпитеты 

и сравнения.  

Круг чтения ребенка 5—6 лет пополняется произведениями разнообразной тема-

тики, в том числе связанной с проблемами семьи, взаимоотношений со взрослыми, 

сверстниками, с историей страны. Он способен удерживать в памяти большой объем 

информации, ему доступно чтение с продолжением.  

Повышаются возможности безопасности жизнедеятельности ребенка 5—6 лет. 

Это связано с ростом осознанности и произвольности поведения, преодолением эгоцен-

трической позиции (ребенок становится способным встать на позицию другого). Разви-

вается прогностическая функция мышления, что позволяет ребенку видеть перспективу 

событий, предвидеть (предвосхищать) близкие и отдаленные последствия собственных 

действий и поступков, действий и поступков других людей.  

В старшем дошкольном возрасте освоенные ранее виды детского труда выпол-

няются качественно, быстро, осознанно. Становится возможным освоение детьми раз-

ных видов ручного труда.  

В процессе восприятия художественных произведений, произведений музыкаль-

ного и изобразительного искусства дети способны осуществлять выбор того (произве-

дений, персонажей, образов), что им больше нравится, обосновывая его с помощью 

элементов эстетической оценки. Они эмоционально откликаются на те произведения 

искусства, в которых переданы понятные им чувства и отношения, различные эмоцио-

нальные состояния людей, животных, борьба добра со злом. Совершенствуется качество 

музыкальной деятельности.  

Творческие проявления становятся более осознанными и направленными (образ, 

средства выразительности продумываются и сознательно подбираются детьми). В про-

дуктивной деятельности дети также могут изобразить задуманное (замысел ведет за со-

бой изображение). 

 Развитие моторики и становление двигательной активности. Детям 5–6 лет 

свойственна высокая потребность в движениях. Двигательная активность становится 

все более целенаправленной, зависимой от эмоционального состояния и мотивов дея-
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тельности. Дети овладевают сложными видами движений и различными способами их 

выполнения, а также некоторыми элементами техники. 

 Во время ходьбы у большинства детей наблюдаются согласованные движения 

рук и ног, уверенный широкий шаг и хорошая ориентировка в пространстве. Бег пяти-

летнего ребенка отличается хорошей координацией движений, прямолинейностью, воз-

растающей равномерностью и стремительностью. К шести годам бег становится пра-

вильным: поза непринужденная, голова приподнята, плечи не разворачиваются, движе-

ния рук и ног хорошо согласованы. Дети владеют разными способами бега. Они упраж-

няются в разных видах прыжков (в длину с места, в высоту и в длину с разбега, вверх). 

Значительно улучшается согласованность и энергичность движений рук и ног при от-

талкивании, увеличивается фаза полета и дальность прыжка.  

Старшие дошкольники владеют всеми способами катания мяча, его бросания и 

ловли, метания в цель и вдаль. Значительно улучшаются навыки владения мячом: сво-

бодно его бросают и ловят, передают и перебрасывают друг другу двумя руками, снизу, 

от груди, сверху, а также двумя руками с отскоком от земли. У детей совершенствуются 

навыки ведения мяча правой и левой рукой.  

На шестом году жизни значительно улучшаются показатели ловкости. Дети 

овладевают более сложными координационными движениями (прыжки на батуте, ходь-

ба и бег по наклонным бумам), быстро приспосабливаются к изменяющимся ситуациям, 

сохраняют устойчивое положение тела в различных вариантах игр и упражнений.  

Объем двигательной активности детей 5–6 лет за время пребывания в детском 

саду (с 8.00 до 18.00) колеблется от 13 до 14,5 тыс. движений (по шагомеру). Продолжи-

тельность двигательной активности детей составляет в среднем 4 часа, интенсивность 

достигает 50 движений в минуту.  

Характеристика речевого развития. У детей старшего дошкольного возраста 

развитие речи достигает довольно высокого уровня. Большинство детей правильно про-

износит все звуки родного языка, может регулировать силу голоса, темп речи, интона-

цию вопроса, радости, удивления. У ребенка накапливается значительный запас слов. 

Продолжается обогащение лексики (словарного состава, совокупности слов, употребля-

емых ребенком). Особое внимание уделяется ее качественной стороне: увеличению лек-

сического запаса словами сходного (синонимы) или противоположного (антонимы) зна-

чения, а также многозначными словами.  

В старшем дошкольном возрасте в основном завершается важнейший этап раз-

вития речи детей — усвоение грамматической системы языка. Возрастает удельный вес 

простых распространенных, сложносочиненных и сложноподчиненных предложений. У 

детей вырабатывается критическое отношение к грамматическим ошибкам, умение кон-

тролировать свою речь. Дети старшего дошкольного возраста активно осваивают по-

строение разных типов текстов: описания, повествования, рассуждения. В процессе раз-

вития связной речи они начинают активно пользоваться разными способами связи слов 

внутри предложения, между предложениями и между частями высказывания, соблюдая 

при этом его структуру. Вместе с тем можно отметить и другие особенности в речи 

старших дошкольников. Некоторые дети не произносят правильно все звуки родного 

языка (чаще всего сонорные и шипящие звуки), не умеют пользоваться интонационны-

ми средствами выразительности, регулировать скорость и громкость речи в зависимости 

от ситуации, допускают ошибки в образовании разных грамматических форм (роди-

тельный падеж множественного числа имен существительных, согласование существи-

тельных с прилагательными, словообразование). Вызывает затруднение правильное по-

строение сложных синтаксических конструкций, что приводит к неправильному соеди-

нению слов в предложении и связи предложений между собой при составлении связно-

го высказывания.  

В развитии связной речи основные недостатки относятся к неумению построить 
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связный текст, используя все структурные элементы (начало, середину, конец), и соеди-

нить части высказывания различными способами цепной и параллельной связи. 

Старший дошкольный возраст (подготовительная к школе группа) 

(6-7 лет) 

На седьмом году жизни происходит дальнейшее развитие детского организма: 

стабилизируются все физиологические функции и процессы, совершенствуется нервная 

система, повышается двигательная культура. По данным ВОЗ, средние антропометриче-

ские показатели к семи годам следующие: мальчики весят 23,0 кг при росте 121,7 см, а 

девочки весят 22,7 кг при росте 121,6 см. При этом главный показатель нормы — ком-

форт и хорошее самочувствие ребенка.  

Психическое развитие. Социальная ситуация развития характеризуется все воз-

растающей инициативностью и самостоятельностью ребенка в отношениях со взрос-

лым, его попытками влиять на педагога, родителей и других людей.  

Общение со взрослым приобретает черты внеситуативно-личностного: взрослый  

начинает восприниматься ребенком как особая, целостная личность, источник социаль-

ных познаний, эталон поведения. Ребенок интересуется рассуждениями взрослого, опи-

сывает ему ситуации, в которых ждет моральной оценки поступков людей. Социальный 

мир начинает осознаваться и переживаться в общении со взрослым. Таким образом, ре-

бенок приобщается к ценностям общества, прежде всего к ценностям близких людей. В 

этом возрасте зарождаются механизмы гражданской и конфессиональной идентифика-

ции, начинает формироваться осознанное отношение к собственному социальному опы-

ту.  

Общение со сверстниками также приобретает личностные черты — дети стано-

вятся избирательны в общении, выбирают друзей, которых бывает трудно заменить, 

даже если они не устраивают взрослого. Социальные роли в группе становятся устойчи-

выми, формируется внутренняя позиция ребенка в социальном взаимодействии, он 

начинает осознавать себя субъектом в системе социальных отношений. Появляется 

эмоциональное отношение к нормам поведения, ребенок начинает оценивать себя и 

других с точки зрения норм, критиковать поступки сверстников и взрослых.  

У детей седьмого года жизни формируется позиция самых старших, умелых и 

опытных в детском саду.  

Сюжетно-ролевая игра достигает пика своего развития. Ролевые взаимодействия 

детей содержательны и разнообразны, дети легко используют предметы-заместители, 

могут играть несколько ролей одновременно. Сюжеты строятся в совместном со сверст-

никами обсуждении, могут творчески развиваться. Дети смелее и разнообразнее комби-

нируют в игре знания, которые они получили из книг, кинофильмов, мультфильмов и 

окружающей жизни, могут сохранять интерес к избранному игровому сюжету от не-

скольких часов до нескольких дней. Моделируют отношения между различными людь-

ми, плановость и согласованность игры сочетается с импровизацией, ролевая игра смы-

кается с играми по правилам. В игре воспроизводятся мотивы и морально-нравственные 

основания, общественный смысл человеческой деятельности, игра становится символи-

ческой. 

 Более совершенными становятся результаты продуктивных видов деятельности: 

в изобразительной деятельности усиливается ориентация на зрительные впечатления, 

попытки воспроизвести действительный вид предметов (отказ от схематичных изобра-

жений); в конструировании дети начинают планировать замысел, совместно обсуждать 

и подчинять ему свои желания.  

Трудовая деятельность также совершенствуется, дети становятся способны к 

коллективному труду, понимают план работы, могут его обсудить, способны подчинить 

свои интересы интересам группы.  

Память становится произвольной, ребенок в состоянии при запоминании исполь-
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зовать различные специальные приемы: группировка материала, смысловое соотноше-

ние запоминаемого, повторение и т.д. По-прежнему эмоционально насыщенный мате-

риал запоминается лучше и легче включается в долговременную память. Наряду с ме-

ханической памятью развивается смысловая, функционирует и эйдетическая память.  

Ребенок овладевает перцептивными действиями, то есть вычленяет из объектов 

наиболее характерные свойства и к 7 годам полностью усваивает сенсорные эталоны — 

образцы чувственных свойств и отношений: геометрические формы, цвета спектра, му-

зыкальные звуки, фонемы языка. Усложняется ориентировка в пространстве и времени; 

развитие восприятия все более связывается с развитием речи и наглядно-образного 

мышления, с совершенствованием продуктивной деятельности. 

 Воображение становится произвольным. Ребенок владеет способами замещения 

реальных предметов и событий воображаемыми, особенно впечатлительные дети в этом 

возрасте могут погружаться в воображаемый мир, особенно при неблагоприятных об-

стоятельствах (тем самым воображение начинает выполнять защитную функцию).  

Развивается опосредованность и преднамеренность воображения — ребенок мо-

жет создавать образы в соответствии с поставленной целью и определенными требова-

ниями по заранее предложенному плану, контролировать их соответствие задаче.  К 6–7 

годам до 20% детей способны произвольно порождать идеи и воображать план их реа-

лизации. На развитие воображения оказывают влияние все виды детской деятельности, 

в особенности изобразительная, конструирование, игра, восприятие художественных 

произведений, просмотр мультфильмов и непосредственный жизненный опыт ребенка.  

Внимание к 7 годам становится произвольным, что является непременным усло-

вием организации учебной деятельности в школе. Повышается объем внимания, оно 

становится более опосредованным.  

Игра начинает вытесняться на второй план деятельностью практически значимой 

и оцениваемой взрослыми. У ребенка формируется объективное желание стать школь-

ником. Кроме того, в этот период ребенок постепенно теряет непосредственность: он 

освоил нормы общественного поведения и пытается им соответствовать. В процессе 

совместной деятельности ребенок научается ставить себя на место другого, по-разному 

ведет себя с окружающими, способен предвидеть последствия своих слов или поступ-

ков. Взрослому становится трудно понять состояние семилетнего ребенка — он начина-

ет скрывать свои чувства и эмоции.  

Развитие личности ребенка связано с появлением определенной линии поведе-

ния — ведущими становятся моральные, общественные мотивы, ребенок может отка-

заться от интересного ему дела в пользу важного. Возникает соподчинение мотивов: 

один мотив становится лидером, другие — подчиненными. Формируются новые мотивы 

— желание действовать как взрослый, получать его одобрение и поддержку. Мотивы 

самоутверждения и самолюбия начинают доминировать в отношениях со сверстниками. 

Основы самооценки в основном сформированы.  

В различных видах деятельности развивается личность ребенка и формируются 

его познавательные процессы, появляется самокритичность, внутренняя позиция в об-

щении и деятельности — новообразования возраста.  

Умение подчинять свои действия заранее поставленной цели, преодолевать пре-

пятствия, возникающие на пути к ее выполнению, в том числе отказываться от непо-

средственно возникающих желаний, — всеми этими качествами характеризуется  

Ребенок на пороге школы обладает устойчивыми социально- нравственными 

чувства и эмоциями, высоким самосознанием и осуществляет себя как субъект деятель-

ности и поведения.  

Мотивационная сфера дошкольников 6—7 лет расширяется за счет развития та-

ких социальных мотивов, как познавательные, просоциальные (побуждающие делать 

добро), самореализации.  
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Поведение ребенка начинает регулироваться также его представлениями о том, 

что хорошо и что плохо. С развитием морально-нравственных представлений напрямую 

связана 32 и возможность эмоционально оценивать свои поступки. Ребенок испытывает 

чувство удовлетворения, радости, когда поступает правильно, хорошо, и смущение, не-

ловкость, когда нарушает правила, поступает плохо. Общая самооценка детей представ-

ляет собой глобальное, положительное недифференцированное отношение к себе, фор-

мирующееся под влиянием эмоционального отношения со стороны взрослых. К концу 

дошкольного возраста происходят существенные изменения в эмоциональной сфере. С 

одной стороны, у детей этого возраста более богатая эмоциональная жизнь, их эмоции 

глубоки и разнообразны по содержанию. С другой стороны, они более сдержанны и из-

бирательны в эмоциональных проявлениях. 

 К концу дошкольного возраста у них формируются обобщенные эмоциональные 

представления, что позволяет им предвосхищать последствия своих действий. Это су-

щественно влияет на эффективность произвольной регуляции поведения — ребенок 

может не только отказаться от нежелательных действий или хорошо себя вести, но и 

выполнять неинтересное задание, если будет понимать, что полученные результаты 

принесут кому-то пользу, радость и т. п. Благодаря таким изменениям в эмоциональной 

сфере поведение дошкольника становится менее ситуативным и чаще выстраивается с 

учетом интересов и потребностей других людей. 

 Сложнее и богаче по содержанию становится общение ребенка со взрослым. 

Дошкольник внимательно слушает рассказы родителей о том, что у них произошло на 

работе, живо интересуется тем, как они познакомились, при встрече с незнакомыми 

людьми часто спрашивает, где они живут, есть ли у них дети, кем они работают и т. п.  

Большую значимость для детей 6—7 лет приобретает общение между собой. Их 

избирательные отношения становятся устойчивыми, именно в этот период зарождается 

детская дружба. Дети продолжают активно сотрудничать, вместе с тем у них наблюда-

ются и конкурентные отношения — в общении и взаимодействии они стремятся в 

первую очередь проявить себя, привлечь внимание других к себе. Однако у них есть все 

возможности придать такому соперничеству продуктивный и конструктивный характер 

и избегать негативных форм поведения.  

К семи годам дети определяют перспективы взросления в соответствии с гендер-

ной ролью, проявляют стремление к усвоению определенных способов поведения, ори-

ентированных на выполнение будущих социальных ролей. К 6—7 годам ребенок уве-

ренно владеет культурой самообслуживания и культурой здоровья.  

В играх дети 6—7 лет способны отражать достаточно сложные социальные со-

бытия — рождение ребенка, свадьба, праздник, война и др. В игре может быть несколь-

ко центров, в каждом из которых отражается та или иная сюжетная линия. Дети этого 

возраста могут по ходу игры брать на себя две роли, переходя от исполнения одной к 

исполнению другой. Они могут вступать во взаимодействие с несколькими партнерами 

по игре, исполняя как главную, так и подчиненную роль. 

 Продолжается дальнейшее развитие моторики ребенка, наращивание и самосто-

ятельное использование двигательного опыта. Расширяются представления о самом се-

бе, своих физических возможностях, физическом облике. Совершенствуются ходьба, 

бег, шаги становятся равномерными, увеличивается их длина, появляется гармония в 

движениях рук и ног. Ребенок способен быстро перемещаться, ходить и бегать, держать 

правильную осанку. По собственной инициативе дети могут организовывать подвиж-

ные игры и простейшие соревнования со сверстниками. 

 В возрасте 6—7 лет происходит расширение и углубление представлений детей 

о форме, цвете, величине предметов. Ребенок уже целенаправленно, последовательно 

обследует внешние особенности предметов. При этом он ориентируется не на единич-

ные признаки, а на весь комплекс (цвет, форма, величина и др.). 
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 К концу дошкольного возраста существенно увеличивается устойчивость не-

произвольного внимания, что приводит к меньшей отвлекаемости детей. Сосредоточен-

ность и длительность деятельности ребенка зависит от ее привлекательности для него. 

Внимание мальчиков менее устойчиво.  

В 6—7 лет у детей увеличивается объем памяти, что позволяет им непроизволь-

но запоминать достаточно большой объем информации. Девочек отличает больший 

объем и устойчивость памяти.  

Воображение детей данного возраста становится, с одной стороны, богаче и ори-

гинальнее, а с другой — более логичным и последовательным, оно уже не похоже на 

стихийное фантазирование детей младших возрастов. Несмотря на то, что увиденное 

или услышанное порой преобразуется детьми до неузнаваемости, в конечных продуктах 

их воображения четче прослеживаются объективные закономерности действительности. 

Так, например, даже в самых фантастических рассказах дети стараются установить при-

чинноследственные связи, в самых фантастических рисунках — передать перспективу.  

При придумывании сюжета игры, темы рисунка, историй и т. п. дети 6—7 лет не 

только удерживают первоначальный замысел, но могут обдумывать его до начала дея-

тельности. 

 В этом возрасте продолжается развитие наглядно-образного мышления, которое 

позволяет ребенку решать более сложные задачи с использованием обобщенных 

наглядных средств (схем, чертежей и пр.) и обобщенных представлений о свойствах 

различных предметов и явлений. Действия наглядно-образного мышления (например, 

при нахождении выхода из нарисованного лабиринта) ребенок этого возраста, как пра-

вило, совершает уже в уме, не прибегая к практическим предметным действиям даже в 

случаях затруднений.  

Возможность успешно совершать действия сериации и классификации во мно-

гом связана с тем, что на седьмом году жизни в процесс мышления все более активно 

включается речь. Использование ребенком (вслед за взрослым) слова для обозначения 

существенных признаков предметов и явлений приводит к появлению первых понятий. 

Речевые умения детей позволяют полноценно общаться с разным контингентом людей 

(взрослыми и сверстниками, знакомыми и незнакомыми). Дети не только правильно 

произносят, но и хорошо различают фонемы (звуки) и слова. Овладение морфологиче-

ской системой языка позволяет им успешно образовывать достаточно сложные грамма-

тические формы существительных, прилагательных, глаголов. В своей речи старший 

дошкольник все чаще использует сложные предложения (с сочинительными и подчини-

тельными связями). В 6—7 лет увеличивается словарный запас. В процессе диалога ре-

бенок старается исчерпывающе ответить на вопросы, сам задает вопросы, понятные со-

беседнику, согласует свои реплики с репликами других. Активно развивается и другая 

форма речи — монологическая.  

Дети могут последовательно и связно пересказывать или рассказывать. Важней-

шим итогом развития речи на протяжении всего дошкольного детства является то, что к 

концуэтого периода речь становится подлинным средством как общения, так и познава-

тельной деятельности, а также планирования и регуляции поведения.  

К концу дошкольного детства ребенок формируется как будущий самостоятель-

ный читатель. Тяга к книге, ее содержательной, эстетической и формальной сторонам 

— важнейший итог развития дошкольника-читателя.  

Музыкально-художественная деятельность характеризуется большой самостоя-

тельностью. Развитие познавательных интересов приводит к стремлению получить зна-

ния о видах и жанрах искусства. Дошкольники начинают проявлять интерес к посеще-

нию театров, понимать ценность произведений музыкального искусства. 

 В продуктивной деятельности дети знают, что хотят изобразить, и могут целе-

направленно следовать к своей цели, преодолевая препятствия и не отказываясь от сво-
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его замысла, который теперь становится опережающим. Они способны изображать все, 

что вызывает у них интерес. Созданные изображения становятся похожи на реальный 

предмет, узнаваемы и включают множество деталей. Совершенствуется и усложняется 

техника рисования, лепки, аппликации.  

Дети способны конструировать по схеме, фотографиям, заданным условиям, 

собственному замыслу постройки из разнообразного строительного материала, допол-

няя их архитектурными деталями; делать игрушки путем складывания бумаги в разных 

направлениях; создавать фигурки людей, животных, героев литературных произведений 

из природного материала. Наиболее важным достижением детей в данной образова-

тельной области является овладение композицией.  

В подготовительной к школе группе завершается дошкольный возраст. Его ос-

новные достижения связаны с освоением мира вещей как предметов человеческой куль-

туры; освоением форм позитивного общения с людьми; развитием половой идентифи-

кации, формированием позиции школьника. К концу дошкольного возраста ребенок об-

ладает высоким уровнем познавательного и личностного развития, что позволяет ему в 

дальнейшем успешно учиться в школе.  

Развитие моторики и становление двигательной активности. Движения де-

тей 6– 7 лет становятся все более осмысленными, мотивированными и целенаправлен-

ными. Старшие дошкольники осознанно упражняются в различных действиях, пытают-

ся ставить двигательную задачу, выбирая разные способы ее решения. В процессе вы-

полнения двигательных заданий проявляют скоростные, скоростно-силовые качества, 

гибкость, ловкость и выносливость. 

 К семи годам улучшается гибкость, возрастает амплитуда движений, отмечается 

высокая подвижность суставов за счет эластичности мышц и связок. Отмечаются высо-

кие темпы прироста показателей, характеризующих быстроту движений и времени дви-

гательной реакции, скорости однократных движений, частоты повторяющихся движе-

ний. Значителен прирост физической работоспособности и выносливости. Дети способ-

ны к продолжительной двигательной деятельности низкой и средней интенсивности, 

готовы к незначительным статичным нагрузкам.  

На основе совершенствования разных видов движений и физических качеств у 

детей происходит преобразование моторной сферы. Им доступно произвольное регули-

рование двигательной активности, стремление достичь положительного результата, а 

также осознанное отношение к качеству выполнения упражнений. В результате успеш-

ного достижения цели и преодоления трудностей дети способны получать «мышечную» 

радость и удовлетворение. Им свойствен широкий круг специальных знаний, умений 

анализировать свои действия, изменять и перестраивать их в зависимости от ситуации и 

получаемого результата. Все это содействует увеличению двигательной активности де-

тей, проявлению их инициативы, выдержки, настойчивости, решительности и смелости. 

В то же время у старших дошкольников появляется умение самостоятельно пользовать-

ся приобретенным двигательным опытом в различных условиях (в лесу, парке, на спор-

тивной площадке) и ситуациях (на прогулке, экскурсии, в путешествии).  

Объем двигательной активности детей 6–7 лет за время пребывания в детском 

саду (с 8.00 до 18.00) колеблется от 13 до 15,5 тыс. движений (по шагомеру). Продолжи-

тельность двигательной активности составляет в среднем 4,5 и более часов, интенсив-

ность достигает 65 движений в минуту.  

Характеристика речевого развития. У детей подготовительной к школе груп-

пы развитие речи достигает довольно высокого уровня. Расширяется запас слов, обо-

значающих названия предметов и действий. Дети свободно используют в речи синони-

мы, антонимы, существительные с обобщающим значением. К семи годам в основном 

завершается усвоение детьми лексической стороны речи. Дети начинают задавать во-

просы о значении разных слов, понимают переносное значение слов разных частей ре-
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чи. 

 Закрепляется умение согласовывать существительные с другими частями речи. 

Дети образуют однокоренные слова, превосходную степень прилагательных. 

Возрастает и удельный вес разных типов предложений — простых, распростра-

ненных, сложносочиненных и сложноподчиненных. Многие дети седьмого года жизни 

овладевают умением строить разнообразные сложные предложения при составлении 

коллективного письма (сложносочиненные и сложноподчиненные предложения), у де-

тей развивается самоконтроль при использовании синонимических синтаксических кон-

струкций, что очень важно для дальнейшего овладения письменной речью.  

Идет становление объяснительной речи: ребенок последовательно и логично из-

лагает события. В процессе развития связной речи дети начинают активно пользоваться 

разными способами связи слов внутри предложения, между предложениями и между 

частями высказывания, соблюдая при этом структуру текста (начало, середина, конец). 

Дети обычно осваивают построение разных типов текстов: описания, повествования, 

рассуждения, с помощью выразительных средств передают содержание литературных 

текстов. Совершенствуется умение составлять рассказы по картине, из личного опыта, 

рассказы творческого характера; дети сочиняют небольшие сказки и истории. Формиру-

ется культура речевого общения.  

Дети приобретают широкую ориентировку в звуковой стороне речи, овладевают 

умениями звукового анализа и синтеза, развивается фонематическое восприятие 

(Д.Б.Эльконин).  

Особое значение в этом возрасте имеет формирование элементарного осознания 

своей и чужой речи. Речь становится предметом внимания и изучения. Формирование 

речевой рефлексии (осознание собственного речевого поведения, речевых действий), 

произвольности речи составляет важнейший аспект подготовки детей к обучению чте-

нию и письму 

 
Индивидуальные особенности воспитанников  

Полноценному развитию детей способствует индивидуальный подход, который не-

возможен без знания индивидуальных особенностей каждого ребенка. Организация обра-

зовательного процесса в учреждении осуществляется с учетом индивидуальных физиоло-

гических и психологических особенностей детей. В МДОБУ «Детский сад № 29» функци-

онируют: 2 группы оздоровительной направленности (с туберкулезной интоксикацией) и 

3 группы общеразвивающей направленности с возрастным цензом от 1,5 до 7 лет. Спи-

сочный состав на 01.09.2023 г. – 98 воспитанников.  

Показатели антропометрических исследований развития воспитанников свидетель-

ствуют об их соответствии возрастным особенностям детей. Отклонения по массе и росту 

по детскому саду составляют не более 2%. В среднем за год антропометрические показа-

тели детей по весу увеличиваются на 1-1,7 кг, а по росту на 2 – 5 см, что является показа-

телем нормального развития детей согласно возрасту. 

Распределение детей по группам здоровья 
Показатели 2024г. 

Количество  % 

1 группа здоровья 77 75 
2 группа здоровья 17 18 
3 группа здоровья 4 5 

 
Большинство детей, посещающих ДОУ, составляют дети первой и второй групп 

здоровья, при этом основная масса – это дети, относящиеся к первой группе здоровья. 
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 Анализ уровня физической подготовленности воспитанников МДОБУ «Детский 

сад № 29» осуществляется по возрастным группам. Физическая подготовленность детей 

характеризуется совокупностью сформированных двигательных навыков и основных фи-

зических качеств. В качестве основных методов оценки физической подготовленности де-

тей выступили педагогические наблюдения и анализ выполнения двигательных упражне-

ний и заданий. 

 

Уровень физического развития воспитанников МДОБУ №29 

Уровень Оптимальный Достаточный Низкий 

Апрель 2024г 7% 88% 5% 

По результатам 2022-2023 учебного года основные виды движений – ходьба, бег, 

равновесие, прыжки, упражнения с мячом, построение и перестроение. Физические каче-

ства достаточно сформированы и развиты практически у всех воспитанников. Знают о 

важных и вредных факторах для здоровья, о значении для здоровья утренней гимнастики, 

закаливания, режима дня. Соблюдают элементарные правила личной гигиены, самооб-

служивания, опрятности, умеют быстро одеваться и раздеваться, соблюдают порядок в 

шкафчиках. Дети с ненормативным развитием составляют 3%: не достаточно хорошо 

умеют метать предметы левой и правой рукой в вертикальную и горизонтальную цели, 

отбивать и ловить мяч, перестраиваться в колонну по трое, выполнять повороты в колон-

не. Таким образом, в детском саду основной контингент воспитанников имеет физическое 

развитие, соответствующее возрасту ребенка и не имеют противопоказаний к занятиям по 

физическому развитию и другим видам двигательной активности. 

 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений 

«Школа этикета для дошкольников» 

Дошкольное детство — важнейший период становления личности человека, когда 

закладываются нравственные основы гражданских качеств, формируются первые пред-

ставления детей об окружающем мире, обществе и культуре. В дошкольном возрасте чув-

ства господствуют над всеми сторонами жизни: ребенок переживает то, что с ним проис-

ходит и им совершается, он определенным образом относится к тому, что его окружает; 

переживание этого отношения к окружающему составляет сферу чувств и эмоций ребен-

ка. Чувства ребенка — это отношение его к миру, к тому, что он испытывает и делает в 

форме непосредственного переживания.  

К концу дошкольного детства внешние чувства все чаще становятся мотивами по-

ведения ребенка. Посредством чувств происходит регуляция поступков, действий, жела-

ний ребенка сообразно установленным этическим, эстетическим требованиям общества.  

Эмоции играют важную роль в регуляции детской деятельности, в становлении 

ценностных ориентаций и отношений. Результаты деятельности детей и взаимоотношения 

между ними способствуют актуализации эмоций, сложившихся ранее в опыте ребенка, а 

также перестройке или возникновению новых социальных эмоций. Ребенок в дошкольном 

возрасте постигает значение этических эталонов через рассудочное эмоциональное обще-

ние с взрослым или другим ребенком. Этические эталоны выступают в качестве взаимо-

связанных полярных категорий добра и зла. Нравственное развитие ребенка в большей 

мере зависит оттого, насколько у него развита способность, соотносить свои действия с 

этическими эталонами.  

Дошкольный возраст, как возраст формирования основ личности, имеет свои по-

тенциальные возможности для формирования высших социальных чувств, этических 

представлений, навыков культурного поведения, социально – общественных качеств, ува-

жение к взрослым, ответственное отношение к выполнению поручений, умение дружно 

играть и трудиться, справедливо оценивать свои поступки и действия других детей. 
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Подготовительная группа (6-7 лет) 

Ребенок на пороге школы (6-7 лет) обладает устойчивыми социально нравственными чув-

ства и эмоциями, высоким самосознанием и осуществляет себя как субъект деятельности 

и поведения. Мотивационная сфера дошкольников 6—7 лет расширяется за счёт развития 

таких социальных мотивов, как познавательные, просоциальные (побуждающие делать 

добро), самореализации.  

Поведение ребёнка начинает регулироваться также его представлениями о том, что хоро-

шо и что плохо. С развитием морально-нравственных представлений напрямую связана и 

возможность эмоционально оценивать свои поступки. Ребёнок испытывает чувство удо-

влетворения, радости, когда поступает правильно, хорошо, и смущение, неловкость, когда 

нарушает правила, поступает плохо. Общая самооценка детей представляет собой гло-

бальное, положительное недифференцированное отношение к себе, формирующееся под 

влиянием эмоционального отношения со стороны взрослых.  

К концу дошкольного возраста происходят существенные изменения в эмоциональной 

сфере. С одной стороны, у детей этого возраста более богатая эмоциональная жизнь, их 

эмоции глубоки и разнообразны по содержанию. С другой стороны, они более сдержанны 

и избирательны в эмоциональных проявлениях. К концу дошкольного возраста у них 

формируются обобщённые эмоциональные представления, что позволяет им предвосхи-

щать последствия своих действий. Это существенно влияет на эффективность произволь-

ной регуляции поведения — ребёнок может не только отказаться от нежелательных дей-

ствий или хорошо себя вести, но и выполнять неинтересное задание, если будет понимать, 

что полученные результаты принесут кому-то пользу, радость и т.п. Благодаря таким из-

менениям в эмоциональной сфере поведение дошкольника становится менее ситуативным 

и чаще выстраивается с учётом интересов и потребностей других людей. Сложнее и бога-

че по содержанию становится общение ребёнка со взрослым. Дошкольник внимательно 

слушает рассказы родителей о том, что у них произошло на работе, живо интересуется 

тем, как они познакомились, при встрече с незнакомыми людьми часто спрашивает, где 

они живут, есть ли у них дети, кем они работают и т. п. Большую значимость для детей 

6—7 лет приобретает общение между собой. Их избирательные отношения становятся 

устойчивыми, именно в этот период зарождается детская дружба. Дети продолжают ак-

тивно сотрудничать, вместе с тем у них наблюдаются и конкурентные отношения — в 

общении и взаимодействии они стремятся в первую очередь проявить себя, привлечь 

внимание других к себе. Однако у них есть все возможности придать такому соперниче-

ству продуктивный и конструктивный характер и избегать негативных форм поведения.  

К семи годам дети определяют перспективы взросления в соответствии с гендерной ро-

лью, проявляют стремление к усвоению определённых способов поведения, ориентиро-

ванных на выполнение будущих социальных ролей. 

 

1.2. Планируемые результаты освоения Программы (п.15 ФОП 

ДО) 
Планируемые результаты реализации Федеральной программы (п.15. Приказа Ми-

нистерства просвещения Российской Федерации от 25 ноября 2022 года № 1028 «Об 

утверждении федеральной образовательной программы дошкольного образования») 

 1.2.1 Планируемые результаты (целевые ориентиры) освоения Программы в ран-

нем возрасте (к трем годам)  

Планируемые результаты в раннем возрасте (к трем годам) (п.15.2. Приказа Мини-

стерства просвещения Российской Федерации от 25 ноября 2022 года № 1028 «Об утвер-

ждении федеральной образовательной программы дошкольного образования»)  

1.2.2 Планируемые результаты (целевые ориентиры) освоения Программы в до-

школьном возрасте: 

https://www.garant.ru/products/ipo/prime/doc/405942493/#:~:text=15.2.%20Планируемые%20результаты%20в%20раннем%20возрасте%20(к%
https://www.garant.ru/products/ipo/prime/doc/405942493/#:~:text=15.2.%20Планируемые%20результаты%20в%20раннем%20возрасте%20(к%
https://www.garant.ru/products/ipo/prime/doc/405942493/#:~:text=15.2.%20Планируемые%20результаты%20в%20раннем%20возрасте%20(к%
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 Планируемые результаты в дошкольном возрасте (п.15.3. Приказа Министерства 

просвещения Российской Федерации от 25 ноября 2022 года № 1028 «Об утверждении 

федеральной образовательной программы дошкольного образования»)  

1.2.3 Планируемые результаты (целевые ориентиры) на этапе завершения освоения 

Программы (к концу дошкольного возраста) 

Планируемые результаты на этапе завершения освоения Федеральной программы 

(к концу дошкольного возраста) (п.15.4. Приказа Министерства просвещения Российской 

Федерации от 25 ноября 2022 года № 1028 «Об утверждении федеральной образователь-

ной программы дошкольного образования») 

 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений 

Название программы Планируемые результаты 

«Школа этикета для 

дошколят» 

6-7 лет  

- сформирована потребность быть чистым, следить за своим 

здоровьем; 

 - освоены основные элементы столового этикета; 

 - развито представление о доброте, добрых поступках, их зна-

чении в жизни человека; 

 - сформирована культура общения, представления о нравствен-

ных нормах отношений с окружающими; 

 - развиты нравственные основы личности ребенка 

 

1.3.Педагогическая диагностика достижения планируемых результатов 
Педагогическая диагностика достижения планируемых результатов. (п.16. Приказа 

Министерства просвещения Российской Федерации от 25 ноября 2022 года № 1028 «Об 

утверждении федеральной образовательной программы дошкольного образования») 
Педагогическая диагностика достижений планируемых результатов направлена на 

изучение деятельностных умений ребенка, его интересов, предпочтений, склонностей, 

личностных особенностей, способов взаимодействия со взрослыми и сверстниками. Она 

позволяет выявлять особенности и динамику развития ребенка, составлять на основе по-

лученных данных индивидуальные образовательные маршруты освоения образовательной 

программы, планировать индивидуальную работу с ребенком, своевременно вносить из-

менения в планирование, содержание и организацию образовательной деятельности. 

Цели педагогической диагностики, а также особенности ее проведения опреде-

ляются требованиями ФГОС ДО (пункты 3.2.3. и 4.3.). При реализации Программы может 

проводиться оценка индивидуального развития детей, которая осуществляется педагогами 

в рамках педагогической диагностики. Цель диагностики - оценка эффективности педаго-

гических действий и их дальнейшее планирование на основе полученных результатов.  

Специфика педагогической диагностики достижения планируемых образова-

тельных результатов обусловлена следующими требованиями ФГОС ДО:  

 планируемые результаты освоения Программы ДО заданы как целевые ориенти-
ры ДО и представляют собой социально-нормативные возрастные характеристики воз-

можных достижений ребенка на разных этапах дошкольного детства;  

 целевые ориентиры не подлежат непосредственной оценке, в том числе и в виде 

педагогической диагностики (мониторинга), и не являются основанием для их формально-

го сравнения с реальными достижениями детей и основой объективной оценки соответ-

ствия установленным требованиям образовательной деятельности и подготовки детей;  

 освоение Программы не сопровождается проведением промежуточных аттеста-
ций и итоговой аттестации обучающихся.  

https://www.garant.ru/products/ipo/prime/doc/405942493/#:~:text=15.2.%20Планируемые%20результаты%20в%20раннем%20возрасте%20(к%
file:///C:/Users/Эдуард/Desktop/Планируемые%20результаты%20на%20этапе%20завершения%20освоения%20Федеральной%20программы%20(к%20концу
file:///C:/Users/Эдуард/Desktop/Планируемые%20результаты%20на%20этапе%20завершения%20освоения%20Федеральной%20программы%20(к%20концу
https://www.garant.ru/products/ipo/prime/doc/405942493/#:~:text=%D0%9F%D0%B5%D0%B4%D0%B0%D0%B3%D0%BE%D0%B3%D0%B8%D1%87%D0%B5%D1%81%D0%BA%D0%B0%D1%8F%20%D0%B4%D0%B8%D0%B0%D0%B3%D0%BD%D0%BE%D1%81%D1%82%D0%B8%D0%BA%D0%B0%20%D0%B4%D0%BE%D1%81%D1%82%D0%B8%D0%B6%D0%B5%D0%BD%D0%B8%D1%8F%20%D0%BF%D0%BB%D0%B0%D0%BD%D0%
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Данные положения подчеркивают направленность педагогической диагностики на 

оценку индивидуального развития детей дошкольного возраста, на основе которой опре-

деляется эффективность педагогических действий и осуществляется их дальнейшее пла-

нирование. 

Результаты педагогической диагностики (мониторинга) могут использоваться ис-

ключительно для решения следующих образовательных задач: 

 индивидуализации образования (в том числе поддержки ребенка, построения его 

образовательной траектории или профессиональной коррекции особенностей его разви-

тия);  

 оптимизации работы с группой детей.  
Основными особенностями педагогической диагностики являются:  

1) Опора на реальные достижения ребенка, проявляющиеся в его повседневной ак-

тивности и деятельности в естественной среде (в играх, в процессе свободной и организо-

ванной образовательной деятельности, в ходе режимных моментов);  

2) Комплексный подход к диагностике развития воспитанников, при котором учи-

тываются, с одной стороны, экспертные оценки различных специалистов (воспитателей, 

музыкального руководителя, педагога-психолога, инструктора по физической культуре, 

при необходимости – медицинского работника, а с другой – данные анкетирования роди-

телей воспитанников;  

3) Соотнесенность программных задач развития детей с системой оценочных пара-

метров;  

4) Наличие четких критериев для оценивания по параметрам, характеризующим 

важные этапы развития на каждом возрастном этапе;  

5) Учет в оценочных показателях зоны ближайшего развития ребенка;  

6) Использование электронных средств обработки результатов мониторинговых 

исследований.  

Периодичность проведения педагогической диагностики определяется ОУ. Опти-

мальным является ее проведение на начальном этапе освоения ребенком образовательной 

программы в зависимости от времени его поступления в дошкольную группу (стартовая 

диагностика) и на завершающем этапе освоения программы его возрастной группой (за-

ключительная, финальная диагностика). При проведении диагностики на начальном этапе 

учитывается адаптационный период пребывания ребенка в группе. Сравнение результатов 

стартовой и финальной диагностики позволяет выявить индивидуальную динамику разви-

тия ребенка.  

Педагогическая диагностика индивидуального развития детей проводится педаго-

гом на основе мало формализованных диагностических методов: наблюдения, свободных 

бесед с детьми, анализа продуктов детской деятельности (рисунков, работ по лепке, ап-

пликации, построек, поделок и тому подобное), специальных диагностических ситуаций. 

При необходимости педагог может использовать специальные методики диагностики фи-

зического, коммуникативного, познавательного, речевого, художественно-эстетического 

развития (например, для части, формируемой участниками образовательных отношений).  

Основным методом педагогической диагностики является наблюдение. Ориенти-

рами для наблюдения являются возрастные характеристики развития ребенка. Они высту-

пают как обобщенные показатели возможных достижений детей на разных этапах до-

школьного детства в соответствующих образовательных областях. Педагог наблюдает за 

поведением ребенка в деятельности (игровой, общении, познавательно-

исследовательской, изобразительной, конструировании, двигательной), разных ситуациях 

(в режимных процессах, в группе и на прогулке, совместной и самостоятельной деятель-

ности детей и других ситуациях). В процессе наблюдения педагог отмечает особенности 

проявления ребенком личностных качеств, деятельностных умений, интересов, предпо-
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чтений, фиксирует реакции на успехи и неудачи, поведение в конфликтных ситуациях и 

тому подобное.  

Наблюдая за поведением ребенка, педагог обращает внимание на частоту проявле-

ния каждого показателя, самостоятельность и инициативность ребенка в деятельности. 

Частота проявления указывает на периодичность и степень устойчивости показателя. Са-

мостоятельность выполнения действия позволяет определить зону актуального и ближай-

шего развития ребенка. Инициативность свидетельствует о проявлении субъектности ре-

бенка в деятельности и взаимодействии.  

Результаты наблюдения фиксируются, способ и форму их регистрации педагог вы-

бирает самостоятельно. Фиксация данных наблюдения позволит педагогу выявить и про-

анализировать динамику в развитии ребенка на определенном возрастном этапе, а также 

скорректировать образовательную деятельность с учетом индивидуальных особенностей 

развития ребенка и его потребностей.  

Результаты наблюдения могут быть дополнены беседами с детьми в свободной 

форме, что позволяет выявить причины поступков, наличие интереса к определенному 

виду деятельности, уточнить знания о предметах и явлениях окружающей действительно-

сти и другое.  

Анализ продуктов детской деятельности может осуществляться на основе изучения 

материалов портфолио ребенка (рисунков, работ по аппликации, фотографий работ по 

лепке, построек, поделок и другого). Полученные в процессе анализа качественные харак-

теристики существенно дополнят результаты наблюдения за продуктивной деятельностью 

детей (изобразительной, конструктивной, музыкальной и другой деятельностью).  

Педагогическая диагностика завершается анализом полученных данных, на основе 

которых педагог выстраивает взаимодействие с детьми, организует РППС, мотивирую-

щую активную творческую деятельность обучающихся, составляет индивидуальные обра-

зовательные маршруты освоения образовательной Программы, осознанно и целенаправ-

ленно проектирует образовательный процесс.  

Педагогическая диагностика в МДОБУ "Детский сад №29" проводится с периодич-

ностью:  

- в группах раннего возраста (2 раза в год, стартовая- сентябрь и заключительная 

апрель-май). 

 - в группах дошкольного возраста (2 раза в год, стартовая- сентябрь и заключи-

тельная апрель-май).  

Карты развития, протоколы, записи являются рабочими материалами педагога и не 

подлежат проверке. Их форма и способ ведения выбирается ДОО и закрепляются локаль-

ными актами. 

 

 

II. СОДЕРЖАТЕЛЬНЫЙ РАЗДЕЛ ОБЯЗАТЕЛЬНОЙ ЧАСТИ ПРО-

ГРАММЫ И ЧАСТИ, ФОРМИРУЕМОЙ УЧАСТНИКАМИ ОБРАЗО-

ВАТЕЛЬНЫХ ОТНОШЕНИЙ (п.17 ФОП ДО) 
Задачи и содержание образования (обучения и воспитания) по образовательным областям. 

(п.17 Приказа Министерства просвещения Российской Федерации от 25 ноября 2022 года 

№ 1028 «Об утверждении федеральной образовательной программы дошкольного образо-

вания») 

2.1. Описание образовательной деятельности в соответствии с направле-

ниями развития ребенка, представленными в пяти образовательных об-

ластях (п.17. ФОП ДО) 
 Федеральная программа определяет содержательные линии образовательной дея-

тельности, реализуемые ДОО по основным направлениям развития детей дошкольного 

https://www.garant.ru/products/ipo/prime/doc/405942493/#:~:text=Задачи%20и%20содержание%20образования%20(обучения%20и%20в
https://www.garant.ru/products/ipo/prime/doc/405942493/
https://www.garant.ru/products/ipo/prime/doc/405942493/
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возраста (социальнокоммуникативного, познавательного, речевого, художественно-

эстетического, физического развития). (п.17.1. Приказа Министерства просвещения Рос-

сийской Федерации от 25 ноября 2022 года № 1028 «Об утверждении федеральной обра-

зовательной программы дошкольного образования») 
 

2.1.1 Задачи и содержание образовательной области «Социально-

коммуникативное развитие» (п.18 ФОП ДО) 
Социально-коммуникативное развитие. (п.18. Приказа Министерства просвещения Рос-

сийской Федерации от 25 ноября 2022 года № 1028 «Об утверждении федеральной обра-

зовательной программы дошкольного образования»)  

От 2 лет до 3 лет. (п.18.3. Приказа Министерства просвещения Российской Федерации от 

25 ноября 2022 года № 1028 «Об утверждении федеральной образовательной программы 

дошкольного образования»)  

От 3 лет до 4 лет. (п.18.4. Приказа Министерства просвещения Российской Федерации от 

25 ноября 2022 года № 1028 «Об утверждении федеральной образовательной программы 

дошкольного образования») 

 От 4 лет до 5 лет. (п.18.5. Приказа Министерства просвещения Российской Федерации от 

25 ноября 2022 года № 1028 «Об утверждении федеральной образовательной программы 

дошкольного образования») 

 От 5 лет до 6 лет. (п.18.6. Приказа Министерства просвещения Российской Федерации от 

25 ноября 2022 года № 1028 «Об утверждении федеральной образовательной программы 

дошкольного образования»)  

От 6 лет до 7 лет. (п.18.7. Приказа Министерства просвещения Российской Федерации от 

25 ноября 2022 года № 1028 «Об утверждении федеральной образовательной программы 

дошкольного образования») 
 

Решение совокупных задач воспитания в рамках образовательной области "Социально-

коммуникативное развитие" направлено на приобщение детей к ценностям "Родина", 

"Природа", "Семья", "Человек", "Жизнь", "Милосердие", "Добро", "Дружба", "Сотрудни-

чество", "Труд". Это предполагает решение задач нескольких направлений воспитания 

(п.18.8. Приказа Министерства просвещения Российской Федерации от 25 ноября 2022 

года № 1028 «Об утверждении федеральной образовательной программы дошкольного 

образования») 

 

Содержание образовательной области «СКР» представлено тематическими блоками 

(направлениями): 

1) «Сфера социальных отношений»,  

2) «Область формирования основ гражданственности и патриотизма», 

3) «Сфера трудового воспитания»,  

4) «Область формирования основ безопасного поведения». 

 

Реализация задач данной образовательной области происходит в следующих видах 

образовательной деятельности: 

"Социальные отношения" – реализуется с детьми всех возрастных групп на занятии 1 

раз в месяц. 

"Формирование основ гражданственности и патриотизма" - реализуется с детьми 3-4 

лет, 4-5 лет, 5-6 лет, 6-7 лет на занятии 1 раз в месяц. 

"Трудовое воспитание "- реализация осуществляется в совместной деятельности педаго-

га с детьми, другими детьми, самостоятельной деятельности при проведении режимных 

моментов ежедневно в различных видах детской деятельности во всех возрастных группах 

в соответствии с циклограммой.  

https://www.garant.ru/products/ipo/prime/doc/405942493/
https://www.garant.ru/products/ipo/prime/doc/405942493/#:~:text=Социально-коммуникативное%20развитие.
https://www.garant.ru/products/ipo/prime/doc/405942493/#:~:text=18.3.-,От%202%20лет%20до%203%20лет.,-18.3.1.%20В%20области
https://www.garant.ru/products/ipo/prime/doc/405942493/#:~:text=18.4.-,От%203%20лет%20до%204%20лет.,-18.4.1.%20В%20области
https://www.garant.ru/products/ipo/prime/doc/405942493/#:~:text=18.5.-,От%204%20лет%20до%205%20лет.,-18.5.1.%20В%20области
https://www.garant.ru/products/ipo/prime/doc/405942493/#:~:text=18.6.-,От%205%20лет%20до%206%20лет.,-18.6.1.%20В%20области
https://www.garant.ru/products/ipo/prime/doc/405942493/#:~:text=18.7.-,От%206%20лет%20до%207%20лет.,-18.7.1.%20В%20области
https://www.garant.ru/products/ipo/prime/doc/405942493/
https://www.garant.ru/products/ipo/prime/doc/405942493/
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"Формирование основ безопасности" - реализация осуществляется в совместной дея-

тельности педагога с детьми, другими детьми, самостоятельной деятельности при прове-

дении режимных моментов ежедневно различных видах детской деятельности в группах 

2-3 года, 3-4 года, 4-5 лет в соответствии с циклограммой и на занятие 1 раз неделю в 

группах 5-6 лет, 6-7 лет. 

 

2.1.2 Задачи и содержание образовательной области «Познаватель-

ное развитие» (п19.ФОП ДО) 
Познавательное развитие. (п.19. Приказа Министерства просвещения Российской 

Федерации от 25 ноября 2022 года № 1028 «Об утверждении федеральной образователь-

ной программы дошкольного образования») 

 От 2 лет до 3 лет. (п.19.3. Приказа Министерства просвещения Российской Феде-

рации от 25 ноября 2022 года № 1028 «Об утверждении федеральной образовательной 

программы дошкольного образования»)  

От 3 лет до 4 лет. (п.19.4. Приказа Министерства просвещения Российской Федера-

ции от 25 ноября 2022 года № 1028 «Об утверждении федеральной образовательной про-

граммы дошкольного образования») 

 От 4 лет до 5 лет. (п.19.5. Приказа Министерства просвещения Российской Феде-

рации от 25 ноября 2022 года № 1028 «Об утверждении федеральной образовательной 

программы дошкольного образования»)  

От 5 лет до 6 лет. (п.19.6. Приказа Министерства просвещения Российской Федера-

ции от 25 ноября 2022 года № 1028 «Об утверждении федеральной образовательной про-

граммы дошкольного образования»)  

От 6 лет до 7 лет. (п.19.7. Приказа Министерства просвещения Российской Федера-

ции от 25 ноября 2022 года № 1028 «Об утверждении федеральной образовательной про-

граммы дошкольного образования»)  

 

Решение совокупных задач воспитания в рамках образовательной области "Позна-

вательное развитие" направлено на приобщение детей к ценностям "Человек", "Семья", 

"Познание", "Родина" и "Природа" (п.19.8. Приказа Министерства просвещения Россий-

ской Федерации от 25 ноября 2022 года № 1028 «Об утверждении федеральной образова-

тельной программы дошкольного образования») 

Содержание образовательной области «ПР» представлено тематическими бло-

ками (направлениями): 

1) «Сенсорные эталоны и познавательные действия»,  

2) «Математические представления»,  

3) «Окружающий мир»,  

4) «Природа». 

Реализация задач данной образовательной области происходит в следующих видах 

образовательной деятельности: 

«Сенсорные эталоны и познавательные действия» - реализуется через занятие 

«Математические представления» во всех возрастных группах 1 раз в неделю. 

«Математические представления» - реализуется с детьми с детьми всех возраст-

ных групп на занятии 1 раз в неделю, с детьми 6-7 лет – 2 раза в неделю. 

«Окружающий мир» реализуется с детьми 1,5 лет на занятие 2 раза в месяц; с 

детьми 3-4 лет, 4-5 лет, 5-6 лет, 6-7 лет на занятии 1 раз в месяц. 

«Природа» - реализуется с детьми с детьми всех возрастных групп на занятии 1 раз 

в месяц 

 
 

 

https://www.garant.ru/products/ipo/prime/doc/405942493/#:~:text=Познавательное%20развитие.
https://www.garant.ru/products/ipo/prime/doc/405942493/#:~:text=19.3.%20От%202%20лет%20до%203%20лет.
https://www.garant.ru/products/ipo/prime/doc/405942493/#:~:text=19.4.%20От%203%20лет%20до%204%20лет.
https://www.garant.ru/products/ipo/prime/doc/405942493/#:~:text=19.5.%20От%204%20лет%20до%205%20лет.
https://www.garant.ru/products/ipo/prime/doc/405942493/#:~:text=19.6.%20От%205%20лет%20до%206%20лет.
https://www.garant.ru/products/ipo/prime/doc/405942493/#:~:text=19.7.%20От%206%20лет%20до%207%20лет.
https://www.garant.ru/products/ipo/prime/doc/405942493/
https://www.garant.ru/products/ipo/prime/doc/405942493/
https://www.garant.ru/products/ipo/prime/doc/405942493/
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2.1.3 Задачи и содержание образовательной области «Речевое раз-

витие» (п. 20 ФОП ДО) 
Речевое развитие. (п.20. Приказа Министерства просвещения Российской Федера-

ции от 25 ноября 2022 года № 1028 «Об утверждении федеральной образовательной про-

граммы дошкольного образования»)  

От 2 лет до 3 лет. (п.20.3. Приказа Министерства просвещения Российской Федера-

ции от 25 ноября 2022 года № 1028 «Об утверждении федеральной образовательной про-

граммы дошкольного образования»)  

От 3 лет до 4 лет. (п.20.4. Приказа Министерства просвещения Российской Федера-

ции от 25 ноября 2022 года № 1028 «Об утверждении федеральной образовательной про-

граммы дошкольного образования») 

От 4 лет до 5 лет. (п.20.5. Приказа Министерства просвещения Российской Федера-

ции от 25 ноября 2022 года № 1028 «Об утверждении федеральной образовательной про-

граммы дошкольного образования»)  

От 5 лет до 6 лет. (п.20.6. Приказа Министерства просвещения Российской Федера-

ции от 25 ноября 2022 года № 1028 «Об утверждении федеральной образовательной про-

граммы дошкольного образования») 

 От 6 лет до 7 лет. (п.20.7. Приказа Министерства просвещения Российской Феде-

рации от 25 ноября 2022 года № 1028 «Об утверждении федеральной образовательной 

программы дошкольного образования») 

 

Решение совокупных задач воспитания в рамках образовательной области "Речевое 

развитие" направлено на приобщение детей к ценностям "Культура" и "Красота" (п.20.8. 

Приказа Министерства просвещения Российской Федерации от 25 ноября 2022 года № 

1028 «Об утверждении федеральной образовательной программы дошкольного образова-

ния») 

 

Содержание образовательной области «РР» представлено тематическими блоками 

(направлениями):  

1) «Формирование словаря»,  

2) «Звуковая культура речи», 

3) «Грамматический строй речи», 

4) «Связная речь»,  

5) «Подготовка детей к обучению грамоте», 

6) «Интерес к художественной литературе». 

Реализация задач данной образовательной области происходит в следующих видах 

образовательной деятельности (занятия): 

«Развитие речи» реализуется с детьми 2-3 лет, 3-4 лет, 4-5 лет, 5-6 лет, 6-7 лет  на занятии 

1 раз в неделю. 

«Подготовка детей к обучению грамоте» - реализуется с детьми 3-4 лет, 4-5 лет, 5-6 лет, 

6-7 лет  на занятии 1 раз в неделю. 

«Формирование словаря» - реализуется через занятие «Развитие речи» во всех возраст-

ных группах 1 раз в неделю. 

«Звуковая культура речи» - реализуется через занятие «Развитие речи» во всех возраст-

ных группах 1 раз в неделю.  

«Грамматический строй речи» - реализуется через занятие «Развитие речи» во всех воз-

растных группах 1 раз в неделю. 

«Связная речь» - реализуется через занятие «Развитие речи» во всех возрастных группах 

1 раз в неделю. 

«Чтение художественной литературы» -  реализуется через занятие «Развитие речи» во 

всех возрастных группах 1 раз в неделю. 

https://www.garant.ru/products/ipo/prime/doc/405942493/#:~:text=20.%20Речевое%20развитие.
https://www.garant.ru/products/ipo/prime/doc/405942493/#:~:text=20.3.%20От%202%20лет%20до%203%20лет.
https://www.garant.ru/products/ipo/prime/doc/405942493/#:~:text=20.4.%20От%203%20лет%20до%204%20лет.
https://www.garant.ru/products/ipo/prime/doc/405942493/#:~:text=20.5.%20От%204%20лет%20до%205%20лет.
https://www.garant.ru/products/ipo/prime/doc/405942493/#:~:text=20.6.%20От%205%20лет%20до%206%20лет.
https://www.garant.ru/products/ipo/prime/doc/405942493/#:~:text=20.7.%20От%206%20лет%20до%207%20лет.
https://www.garant.ru/products/ipo/prime/doc/405942493/
https://www.garant.ru/products/ipo/prime/doc/405942493/
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2.1.4 Задачи и содержание образовательной области «Художествен-

но-эстетическое развитие» (п.21 ФОП ДО)  
Художественно-эстетическое развитие. (п.21. Приказа Министерства просвещения 

Российской Федерации от 25 ноября 2022 года № 1028 «Об утверждении федеральной об-

разовательной программы дошкольного образования») 

 От 2 лет до 3 лет. (п.21.3. Приказа Министерства просвещения Российской Феде-

рации от 25 ноября 2022 года № 1028 «Об утверждении федеральной образовательной 

программы дошкольного образования»)  

От 3 лет до 4 лет. (п.21.4. Приказа Министерства просвещения Российской Федера-

ции от 25 ноября 2022 года № 1028 «Об утверждении федеральной образовательной про-

граммы дошкольного образования»)  

От 4 лет до 5 лет. (п.21.5. Приказа Министерства просвещения Российской Федера-

ции от 25 ноября 2022 года № 1028 «Об утверждении федеральной образовательной про-

граммы дошкольного образования»)  

От 5 лет до 6 лет. (п.21.6. Приказа Министерства просвещения Российской Федера-

ции от 25 ноября 2022 года № 1028 «Об утверждении федеральной образовательной про-

граммы дошкольного образования») 

 От 6 лет до 7 лет. (п.21.7. Приказа Министерства просвещения Российской Феде-

рации от 25 ноября 2022 года № 1028 «Об утверждении федеральной образовательной 

программы дошкольного образования»)  

 

Решение совокупных задач воспитания в рамках образовательной области "Худо-

жественно-эстетическое развитие" направлено на приобщение детей к ценностям "Куль-

тура" и "Красота" (п.21.8. Приказа Министерства просвещения Российской Федерации от 

25 ноября 2022 года № 1028 «Об утверждении федеральной образовательной программы 

дошкольного образования») 

 

Содержание образовательной области «ХЭР» представлено тематическими блока-

ми (направлениями):  

1) «Приобщение к искусству»,  

2) «Изобразительная деятельность»,  

3) «Конструктивная деятельность»,  

4) «Музыкальная деятельность»,  

5) «Театрализованная деятельность»,  

6) «Культурно-досуговая деятельность». 

Реализация задач данной области происходит в следующих видах  

образовательной деятельности: 

«Приобщение к искусству» реализуется во всех возрастных группах в соответствии с 

циклограммой.  

«Рисование» реализация через занятия 1 раз в неделю в возрастных группах от 1.5 до 5 

лет и 2 раза в неделю в старшей и подготовительной группах. 

«Лепка»реализация через занятие 1 раз в неделю в первой младшей группе. 

«Лепка» и «Аппликация» реализация через занятие 1 раз в 2 недели чередуясь между 

собой в группах детей: 3-4 лет, 4-5 лет, 5-6 лет, 6-7 лет. 

«Конструирование» реализуется во всех возрастных группах в соответствии с цикло-

граммой.  

«Музыкальная деятельность» реализация на занятие 2 раза в неделю во всех возрастных 

группах. 

«Театрализованная деятельность» - реализуется во всех возрастных группах в соответ-

ствии с циклограммой.  

https://www.garant.ru/products/ipo/prime/doc/405942493/#:~:text=21.%20Художественно-эстетическое%20развитие.
https://www.garant.ru/products/ipo/prime/doc/405942493/#:~:text=21.3.%20От%202%20лет%20до%203%20лет.
https://www.garant.ru/products/ipo/prime/doc/405942493/#:~:text=21.4.%20От%203%20лет%20до%204%20лет.
https://www.garant.ru/products/ipo/prime/doc/405942493/#:~:text=21.5.%20От%204%20лет%20до%205%20лет.
https://www.garant.ru/products/ipo/prime/doc/405942493/#:~:text=21.6.%20От%205%20лет%20до%206%20лет.
https://www.garant.ru/products/ipo/prime/doc/405942493/#:~:text=21.7.%20От%206%20лет%20до%207%20лет.
https://www.garant.ru/products/ipo/prime/doc/405942493/
https://www.garant.ru/products/ipo/prime/doc/405942493/
https://www.garant.ru/products/ipo/prime/doc/405942493/
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«Культурно-досуговая деятельность» - реализуется во всех возрастных группах в соот-

ветствии с циклограммой.  

 

2.1.5 Задачи и содержание образовательной области «Физическое разви-

тие»  
Физическое развитие. (п. 22. Приказа Министерства просвещения Российской Федерации 

от 25 ноября 2022 года № 1028 «Об утверждении федеральной образовательной програм-

мы дошкольного образования»)  

От 2 лет до 3 лет. (п. 22.3. Приказа Министерства просвещения Российской Федерации от 

25 ноября 2022 года № 1028 «Об утверждении федеральной образовательной программы 

дошкольного образования») 

 От 3 лет до 4 лет. (п. 22.4. Приказа Министерства просвещения Российской Федерации от 

25 ноября 2022 года № 1028 «Об утверждении федеральной образовательной программы 

дошкольного образования») 

 От 4 лет до 5 лет. (п. 22.5. Приказа Министерства просвещения Российской Федерации от 

25 ноября 2022 года № 1028 «Об утверждении федеральной образовательной программы 

дошкольного образования»)  

От 5 лет до 6 лет. (п. 22.6. Приказа Министерства просвещения Российской Федерации от 

25 ноября 2022 года № 1028 «Об утверждении федеральной образовательной программы 

дошкольного образования»)  

От 6 лет до 7 лет. (п. 22.7. Приказа Министерства просвещения Российской Федерации от 

25 ноября 2022 года № 1028 «Об утверждении федеральной образовательной программы 

дошкольного образования»)  
 
Решение совокупных задач воспитания в рамках образовательной области "Физическое 

развитие" направлено на приобщение детей к ценностям "Жизнь", "Здоровье" (п. 22.8. 

Приказа Министерства просвещения Российской Федерации от 25 ноября 2022 года № 

1028 «Об утверждении федеральной образовательной программы дошкольного образова-

ния») 

 

Содержание образовательной области «ФР» представлено тематическими блоками 

(направлениями):  

1) «Основная гимнастика (основные движения, общеразвивающие упражнения, ритмиче-

ская гимнастика и строевые упражнения)», 

 2) «Подвижные игры»,  

3) «Спортивные игры» (с 5 лет),  

4) «Спортивные упражнения», 

 5) «Формирование основ здорового образа жизни»,  

6) «Активный отдых». 

Реализация задач данной области происходит в следующих видах образовательной 

деятельности: 

«Физическая культура» реализуется через занятие  2  раза во всех возрастных группах. 

«Формирование основ здорового образа жизни» реализуется в соответствии с цикло-

граммой в группах от 1,5 до 5 лет, в старшей и подготовительной группе реализуется на 

занятии «Формирование основ безопасности» 

«Основная гимнастика», «Подвижные игры», «Спортивные игры» (с 5 лет), «Спор-

тивные упражнения» - реализуются через занятие «Физическая культура» 2 раза во всех 

возрастных группах. 

«Активный отдых» реализуется в соответствии с циклограммой. 

https://www.garant.ru/products/ipo/prime/doc/405942493/#:~:text=22.%20Физическое%20развитие.
https://www.garant.ru/products/ipo/prime/doc/405942493/#:~:text=22.3.%20От%202%20лет%20до%203%20лет.
https://www.garant.ru/products/ipo/prime/doc/405942493/#:~:text=22.4.%20От%203%20лет%20до%204%20лет.
https://www.garant.ru/products/ipo/prime/doc/405942493/#:~:text=22.5.%20От%204%20лет%20до%205%20лет.
https://www.garant.ru/products/ipo/prime/doc/405942493/#:~:text=22.6.%20От%205%20лет%20до%206%20лет.
https://www.garant.ru/products/ipo/prime/doc/405942493/#:~:text=22.7.%20От%206%20лет%20до%207%20лет.
https://www.garant.ru/products/ipo/prime/doc/405942493/
https://www.garant.ru/products/ipo/prime/doc/405942493/
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2.1.6 Содержание Программ, формируемых участниками образователь-

ных отношений с учетом образовательных потребностей, интересов и 

мотивов детей, членов их семей и педагогов. 

2.1.6.1 Программа «Школа этикета для дошколят» для детей 6-7 лет (от-

ражает специфику социокультурных и иных условий) 

Изучение образовательных запросов обучающихся и их родителей осуществлялось 

в соответствии с Федеральным законом «Об образовании в Российской федерации» (№ 

273- ФЗ от 29.12.2012 г., п. 1.4.). Изучение образовательных потребностей и запросов, 

обучающихся и родителей, проведено с целью выбора парциальных образовательных про-

грамм в части, формируемой участниками образовательных отношений Образовательной 

программы дошкольного образования МДОБУ «Детский сад №29». Парциальная образо-

вательная программа «Школа этикета для дошколят» реализуется в подготовительной 

группе и дополняет образовательную область «Социально - коммуникативное развитие» 

Вниманию родителей воспитанников были предложены следующие программы - 

«Волшебная кисточка», «Школа этикета для дошколят», «Детская экология». По резуль-

татам обсуждения содержания программ большинством родителей была выбрана про-

грамма «Школа этикета для дошколят». 

В ходе обсуждения было отмечено что в рамках социально-коммуникативного раз-

вития у детей 6 -7 лет наблюдаются трудности с со-блюдением устойчивых норм поведе-

ния, трудности в умении с достаточ-ной полнотой и точностью выражать свои мысли в 

общении с окружаю-щими. В связи с этим необходимо проводить дополнительную работу 

по нравственному воспитанию.  

Программа «Школа этикета для дошколят» учитывает образова-тельные потребно-

сти, интересы и мотивы педагогов. Были проведены беседа с педагогами о программах и 

анализ наглядного материала, методических пособий. Педагоги выразили желание разра-

ботать использовать в работе новую программу по обучению детей основам этикета. Для 

повышения профессиональной компетентности педагогами совместно со старшим воспи-

тателем проведена консультация по нравственному воспитанию «Воспитание нравствен-

ных качеств у детей дошкольного возраста» и педагогический брей-ринг «Школа вежли-

вости».  

Создана развивающая предметно пространственная среда в группах 6 -7 лет. Срок 

реализации программы рассчитан на один год. 

За основу построения структуры программы «Школа этикета для дошколят» взят 

модульно - тематический подход. Модули тематически взаимосвязаны и реализуются во 

всех видах детской деятельности. Каждый модуль парциальной образовательной про-

граммы планирует достичь следующих результатов: 

Этапы реализации программы: 

1. «Культура общения» На данном этапе изучение правил речевого этикета проис-

ходит на основе того, что уже известно детям. С детьми за-крепляется необходимость 

приветствовать знакомых при встрече, говорить вежливые слова «спасибо», «пожалуйста» 

и др. Дети узнают, в каких случаях уместен тот или иной вид приветствия, кто должен 

приветствовать первым. Также предусматривается выполнение детьми норм при общении 

со взрослыми и сверстниками, основанных на уважении доброжелательности, с использо-

ванием соответствующего словарного запаса и норм обра-щения, а также вежливое обра-

щение в общественных местах, быту. Общаться предполагает не только нужным образом, 

но и воздерживаться от неуместных в данной обстановке действий, слов. Дети учатся 
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быть вежливыми, упражняются в употреблении вежливых слов, в умении правильно, веж-

ливо поступать в разных ситуациях. С детьми проводятся различные виды деятельности, 

где показывается, как вежливо обращаться с просьбой к своему другу, окружающим. Дети 

учатся основным правилам телефонного разговора. На этапе общения у детей развивается 

фразовая речь, интонационная выразительность, внимание.  

2. «Хорошие манеры» Чтобы дети чувствовали себя в чужом доме свободно, а в 

собственном – радушными и приветливыми хозяевами, им необходимо знание гостевого и 

подарочного этикета. Правила гостевого этикета закрепляются в различных организаци-

онных формах. В ходе игр отрабатываются навыки приема гостей. Чтение и обсуждение 

многих произведений детской литературы знакомит ребят с содержанием правил гостево-

го и подарочного этикета. На следующем этапе - начинается обучение детей правилам по-

ведения в общественных местах. Детям дают понятие, что в общественных местах осо-

бенно важно соблюдать правила поведения, чтобы не задеть интересы другого человека и 

не поставить его в неудобное положение. Дети должны не только усвоить правила пове-

дения в общественных местах, но и понять, что их соблюдение необходимо для создания 

доброжелательных отношений с окружающими знакомыми и незнакомыми людьми, для 

поддержания порядка в том или ином месте. Дети учатся на примере воспитателя, с по-

мощью бесед, разъяснений, практических действий.  

3. «Столовый этикет» На данном этапе знание правил столового этикета позволит 

детям быть уверенным в себе, красиво и правильно вести себя за столом, а значит, быть 

приятным участником застольного общения. Различные игры с посудой, настольное лото, 

вопросы, задаваемые во время сервировки стола и подготовки к еде, помогут запомнить 

назначение и виды посуды и столовых приборов. Умение красиво сервировать стол отра-

батывается ежедневно. Обращается внимание на культуру еды у детей, отрабатываются 

навыки красивого и правильного приема пищи, умение пользоваться столовыми прибора-

ми и салфетками.  

Отличительно особенностью программы является то, что знания про этикет дети 

закрепляют посредством сказок. Детям предлагается прослушать небольшие сказки с це-

лью формирования положительного отношения к нравственным поступкам героев и отри-

цательного – к безнравственным. На данном этапе совершенствуется и закрепляется куль-

тура общения, нравственные нормы с окружающими, устойчивое представление о значе-

нии добра и зла в жизни человека. 

Срок реализации программы рассчитан на один год. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



Тематическое планирование по реализации программы «Школа этикета для дошколят» для детей 6-7лет 
№ 

п/п 
Образовательная деятельность  

 

Содержание работы (виды 

деятельности детей с учетом 

их возрастных особенностей) 

Условия для индиви-

дуальных потребно-

стей детей 

Литература 

Тема образова-

тельной ситуа-

ции  

Задачи педагогической деятельности  

 

Сентябрь – «Страна вежливости» Культура общения 

1  Правила поведе-

ния 

О.: закреплять представления о прави-

лах поведения в гостях, общественных 

местах;  

Р.: развивать диалогическую речь, 

умение строить суждение, делать умо-

заключение; 

 В.: воспитывать культуру поведения 

1. Беседа «Кто и зачем при-

думал правила поведения»  

2. Пальчиковая игра «Паль-

чики здороваются» 

Разучивание пальчи-

ковой игры 

-Е. А. Алябьева «Дни 

этики в детском саду» 

стр.53,62 

2 Вежливость О.: уточнять знания о понятиях «веж-

ливость», «вежливый человек»; 

 Р.: формировать умение вести себя 

вежливо в разных ситуациях;  

В.: воспитывать в детях дружелюбное 

отношение друг к другу 

1. Занятие «Что мы знаем о 

вежливости» 

 2. Игра с мячом «Кто знает 

больше вежливых слов» 

 Е. А. Алябьева «Дни 

этики в детском саду» 

стр. 55,58 

3 Играем вежливо О.: формировать вежливые формы по-

ведения в игровых ситуациях;  

Р.: развивать социальную активность 

ребенка, диалогическую речь, игровые 

умения; 

 В.: воспитывать желание быть вежли-

вым в игровых и реальных взаимоот-

ношениях со сверстниками и взрослы-

ми. 

1. Решение практических си-

туаций на этические темы. 

 2. Сюжетно-ролевая игра 

«Магазин», «В гостях» 

Подготовка вопросов 

к решению проблем-

ных ситуаций с уче-

том развития детей. 

Е. А. Алябьева «Дни 

этики в детском саду» 

стр. 73, 58 

4 Разговор по теле-

фону 

О.: формировать знания по правилам 

ведения диалога при разговоре по те-

лефону;  

Р.: учить строить предложения при 

разговоре по телефону четко, конкрет-

1. Игры с телефоном «Соби-

раемся в гости»  

2. Пальчиковая игра «Здрав-

ствуй!» 

Упражнение «Веж-

ливые слова и выра-

жения» 

Е. А. Алябьева «Дни 

этики в детском саду» 

стр. 58,65 
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но, понятно партнеру по общению; 

 В.: воспитывать навыки культурного 

общения 

Октябрь – «Мир спасет доброта» Культура общения 

1 Если добрый ты… О.: формировать знания о том, как можно 

поздороваться в разное время суток, какие 

дела называются добрыми;  

Р.: развивать внимание, выразительность 

речи; 

 В.: воспитывать культуру поведения., 

стремление совершать добрые поступки 

1. Чтение стихотворения 

Е.Алябьевой «Пожелайте лю-

дям добра» 2. Дидактическое 

упражнение «Кто больше за-

помнит, о каких добрых делах 

говорится в стихотворении» 

Раскраски «Добрые 

дела» 
Е. А. Алябьева «Дни 

этики в детском саду» 

стр. 64 

2 Путешествие по 

сказке 

Г.Х.Андерсена 

«Гадкий утенок» 

О.: формировать представление о мило-

сердии, терпимости к проблемам других 

людей, доброте;  

Р.: развивать пантомимическую вырази-

тельность, невербальные средства обще-

ния, умение управлять своей эмоциональ-

ной сферой;  

В.: воспитывать потребность совершать 

добрые поступки. 

1. Психогимнастика «Птичий 

двор» 2. Труд в уголке природы 
Игровое упражнение 

«Скажи ласковое сло-

во» 

Е. А. Алябьева «Дни 

этики в детском саду» 

стр.65 

3 Добрые дела О.: формировать знания о том. Какие доб-

рые дела может сделать ребенок;  

Р.: развивать у детей опыт доброжела-

тельного общения и добрых поступков  

В.: воспитывать доброе отношение к чле-

нам своей семьи, желание быть добрым, 

помогая взрослым, испытывать чувство 

гордости. 

1. Пальчиковая игра «Семь 

сестренок» 2. Чтение и обсуж-

дение цикла стихов А.Барто 

«Вовка – добрая душа» (выбо-

рочно) 3. Решение практиче-

ских ситуаций на этические те-

мы. 

Д/и «Что такое хорошо 

и что такое плохо» 
Е. А. Алябьева «Дни 

этики в детском саду» 

стр.70, 73 

4 Добро и зло О.: формировать знания о том, что в мире 

есть добро и зло, что добрые дела делать 

приятно; Р.: развивать устойчивую пози-

цию добра; В.: воспитывать нравственные 

основы личности ребенка 

1. Разучивание стихотворения 

Е.Алябьевой «Добрым быть 

приятно» 2. Рисование «Добро 

и зло» 

Чтение стих-я «Доб-

рым быть приятно»  
Е. А. Алябьева «Дни 

этики в детском саду» 

стр.72 

Ноябрь - «Мы идем в гости и принимаем гостей» Хорошие манеры 

1 Гости в дом – ра- О.: учить правилам гостевого этикета 1. Чтение отрывка А.Милна Атрибуты для изоб- К.Ю.Белая «Беседы о 
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дость в нем Р.: развивать навыки приема гостей  

В.: воспитывать положительные мо-

ральные качества 

«Винни-Пух в гостях у Кро-

лика»  

2. Игровая ситуация «К нам 

гости пришли, дорогие при-

шли…» 

ражения гостей с 

разным характером. 

поведении ребенка за 

столом» Стр.29 

2 Поведение в гос-

тях 

О.: сформировать представление детей 

о правилах поведения в гостях  

Р.: развивать диалогическую речь, 

умение строить суждения  

В.: воспитывать навыки культурного 

поведения. 

1. Чтение и обсуждение 

сказки К.Чуковского  

2. «Муха-Цокотуха»  

3. Беседа «Я в гостях у дру-

га» 

Подготовка вопросов 

к решению проблем-

ных ситуаций с уче-

том развития детей. 

-К.Ю. Белая «Беседы 

о поведении ребенка 

за столом» стр.32 

3 Прощаемся с гос-

тями 

О.: упражнять детей в навыках поведе-

ния при встрече гостей  

Р.: уточнить знания детей о гостевом 

этикете  

В.: воспитывать в детях желание быть 

вежливыми, гостеприимным 

1. Беседа «Как не обидеть 

гостя»  

2. Д/и «Прощаемся с гостя-

ми» 

д/и «Что такое «хо-

рошо» и что такое 

«плохо» 

Л.Д.Есина «Воспита-

ние культуры поведе-

ния у старших до-

школьников» Стр.68 

4 Подарки для 

близких и друзей 

О.: формировать умение выбирать. 

вручать и принимать подарок.  

Р.: развивать внимание, коммуника-

тивные способности детей.  

В.: воспитывать желание совершать 

добрые поступки 

1. Чтение Г.Остера «Как хо-

рошо дарить подарки»  

2. Решение игровых ситуа-

ций «Выбери подарок», «По-

дари подарок другу», «Полу-

чи подарок от друзей» 

Обыгрывание ситуа-

ции «Вручение по-

дарка» 

К.Ю. Белая «Беседы о 

поведении ребенка за 

столом» стр.35 

Декабрь – «Как правильно вести себя за столом» Столовый этикет 

1 Посуда и столо-

вые приборы 

О.: Обобщить представление о культу-

ре еды и поведении за столом 

 Р.: развивать умение различать и 

называть столовые приборы по назна-

чению  

 

В.: воспитывать культуру поведения за 

столом 

1. Чтение отрывка 

К.Чуковского «Федорино го-

ре»  

2. Игровая ситуация «Пере-

кус»  

3. Составление правил пове-

дения за столом 

д/и «Столовые при-

боры для приготов-

ления пищи и еды» 

Л.Д.Есина «Воспита-

ние культуры поведе-

ния у старших до-

школьников» Стр.64 
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2 Как правильно и 

красиво накрыть 

стол 

О.: формировать умение сервировать 

стол  

Р.: развивать у детей навыки следить за 

своим внешним видом  

В.: воспитывать стремление добивать-

ся хорошего результата 

1. Чтение сказки С.Маршака 

«Кошкин дом» 

 2.Дидактическая игра 

«Угощение гостей»  

3. Драматизация сказки «Ли-

са и журавль» 

д/и «Что сначала, 

что потом» 

Л.Д.Есина «Воспита-

ние культуры поведе-

ния у старших до-

школьников» стр.68 

К.Ю.Белая «Беседы о 

поведении ребенка за 

столом» Стр.32 

3 Чаепитие друзей О.: совершенствовать умение сервиро-

вать стол 

 Р.: развивать навыки приема гостей 

В.: воспитывать культуру поведения за 

столом 

1. Беседа «Как сидим, как 

едим»  

2. Дидактическая игра 

«Встреча гостей» 

Игровое упражнение 

«Поручение» 

Л.Д.Есина «Воспита-

ние культуры поведе-

ния у старших до-

школьников» стр.67 

4 Гости О.: уточнить знания о гостевом этике-

те.  

Р.: продолжать развивать умение уста-

навливать неконфликтные отношения 

со сверстниками. 

 В.: воспитывать вежливость. 

Знакомство с изречениями о 

гостепрриимстве С/р игра 

«Едем в гости» Д/и «Проща-

емся с гостями» 

Продуктивная дея-

тельность: апплика-

ция «Подарок» 

К.Ю.Белая «Беседы о 

поведении ребенка за 

столом» Стр.35 

Январь – «Дошколята хорошие ребята» Хорошие манеры 

1 Культура внешне-

го вида 

О.: закреплять понятие о культуре 

внешнего вида 

 Р.: развивать внимание, эмоциональ-

ную сферу 

 В.: воспитывать желание быть акку-

ратным чистоплотным 

1. Игровая ситуаация «Чи-

стюлькин и Грязнулькин в 

гостях» 

 2. с/р «Салон красоты» 

д/и «Вещи-

помощники» 

Л.Д. Есина «Воспта-

ние культуры поведе-

ния у старших до-

школьников» стр. 74 

2 Совершаем доб-

рые поступки 

О.: закрепит понятия «доброта», «доб-

рый», «милосердный»  

Р.: развивать умение понимать внут-

ренний мир человека, чуткость, отзыв-

чивость В.: воспитывать культуру об-

щения 

Чтение рассказа В. Осеевой 

«Печенье» Труд в уголке 

природы 

 Психогимнастика «Спасаем 

доброту» 

Этюд «Добрый че-

ловек» 

- Е. А. Алябьева «Дни 

этики в детском саду» 

стр. 49 

3 Настроение быва- О.: формировать умение детей в игро- Беседа «Наше настроение»  Подготовка вопросов Л.Д. Есина «Воспта-
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ет разным вой форме создавать хорошее настрое-

ние для себя и других  

Р.: развивать способность к самостоя-

тельным суждениям, умение вести 

диалог 

 В.: воспитывать стремление проявлять 

заботу о других 

Дидактические упражнения 

«Угадай мое настроение», 

«Поделись хорошим настро-

ением» 

к решению проблем-

ных ситуаций с уче-

том развития детей 

ние культуры поведе-

ния у старших до-

школьников» стр. 44 

Копилка игр «Соци-

ально  - коммуника-

тивное развитие де-

тей» 

4 В странах Добро-

ландия и Злослан-

дия 

О.: формировать умение различать, 

правильно выражать, адекватно реаги-

ровать на эмоции удовольствия и ра-

дости, злости Р.: развивать пантоми-

мическую выразительность, невер-

бальные средства общения, умение 

расслабляться  

В.: воспитывать негативное отношение 

к капризам и упрямству, агрессивному 

поведению 

Этюды «Карабас-Барабас", 

«Встреча с другом»  

Игра – сказка «Брыкающая 

лошадь»  

Игра «Злые – добрые кошки» 

Продуктивная дея-

тельность «Нарисуй 

жителей стран Доб-

роландия и Злослан-

дия» 

-Е. А. Алябьева «Дни 

этики в детском саду» 

стр.45 

Февраль – «Спорь, но не вздорь» Культура общения 

1 Спорь, но не 

вздорь 

О.: формировать умение понимать 

эмоциональное состояние сверстников 

и взрослых по мимике и жестам  

Р.: развивать умение отстаивать свою 

точку зрения, соблюдая правила куль-

туры речевого общения  

В.: воспитывать вежливость. 

1. Чтение стихотворения 

С.Маршака «Урок вежливо-

сти»  

 

2. Рассматривание иллю-

страций с изображением лю-

дей с разным настроением 

д/и «Эмоции» Л.Д. Есина «Воспта-

ние культуры поведе-

ния у старших до-

школьников» стр. 43 

2 Взрослые и дети О.: соотносить свое поведение и рече-

вое общение с эмоциональным состоя-

нием окружающих Р.: развивать спо-

собность к самостоятельным суждени-

ям В.: воспитывать стремление прояв-

лять заботу о других 

1. Беседа «Взрослые и дети» 

2. д/и с мячом «Передай свое 

настроение» 

Продуктивная дея-

тельность «Нарисуй 

свою семью» 

Л.Д. Есина «Воспта-

ние культуры поведе-

ния у старших до-

школьников» стр. 52 

Т. А. Шорыгина «Бе-

седы об этикете с 

детьми 5-8лет» стр. 9 
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3 Правила дружбы О.: закрепить навыки общения со 

взрослыми: не вмешиваться в разговор, 

выслушивать до конца  

Р.: развивать фразовую речь  

В.: воспитывать положительные мо-

ральные качества. 

1. Беседа «Наше настроение» 

2. Чтение и обсуждение 

сказки «Вредная ворона»  

3. Разучивание пословиц и 

поговорок о дружбе 

Продуктивная дея-

тельность «Что такое 

хорошо, и что такое 

плохо» 

Л.Д. Есина «Воспта-

ние культуры поведе-

ния у старших до-

школьников» стр. 44 

Т. А. Шорыгина «Бе-

седы об этикете с 

детьми 5-8лет» стр. 5 

4 Приветствие О.: закрепить навыки общения со 

взрослыми и сверстниками  

Р.: развивать коммуникативные навы-

ки.  

В.: воспитывать в детях желание быть 

вежливыми, приятными 

1. Составление правил при-

ветствия 

 2. Дидактическая игра 

«Приветствие»  

3. Чтение и обсуждение 

сказки «Невежливый Бобре-

нок» 

Подготовка вопросов 

к решению проблем-

ных ситуаций с уче-

том развития детей 

Копилка игр «Соци-

альнокоммуникативн 

ое развитие детей» 

Март – «Как вести себя в общественных местах» Хорошие манеры 

1 Где я бываю О.: уточнить и закрепить знание поня-

тия «общественное место»  

Р.: развивать у детей правила этикета в 

общественных местах  

В.: воспитывать желание быть вежли-

вым, приветливым 

1. Беседа «Правила этикета в 

общественных местах» 

 2. Игровое упражнение 

«Назови место» 

Продуктивная дея-

тельность: рисование 

– «Место, где я бы-

ваю» 

Т. А. Шорыгина «Бе-

седы об этикете с 

детьми 5-8лет» стр. 70 

2 В магазине О.: дать знания о правилах поведения в 

общественных местах  

Р.: развивать любознательность  

В.: воспитывать доброжелательное от-

ношение к окружающим 

1. Решение ситуаций «Как 

поступить, если…»  

2. Составление правил в об-

щественном месте  

3. С\р игра «Магазин» 

Продуктивная дея-

тельность Лепка 

«Корзина продук-

тов» 

Л.Д. Есина «Воспта-

ние культуры поведе-

ния у старших до-

школьников» стр. 30 -

Т. А. Шорыгина «Бе-

седы об этикете с 

детьми 5-8лет» стр. 72 

3 Библиотека О.: продолжать формировать навыки 

поведения в общественных местах  

Р.: развивать речевое общение  

В.: воспитывать желание быть вежли-

1. Дидактическое упражне-

ние  

2. «Будьте любезны»  

3. С/р игра «Библиотека» 

Обыгрывание ситуа-

ции «В библиотеку 

за книгой» 

Копилка игр «Соци-

альнокоммуникативн 

ое развитие детей» Т. 

А. Шорыгина «Беседы 
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вым в игровых и реальных взаимоот-

ношениях со сверстниками и взрослы-

ми 

об этикете с детьми 5-

8лет» стр. 72 Л.Д. 

Есина «Восптание 

культуры поведения у 

старших дошкольни-

ков» стр. 90 

4 Поход в киноте-

атр 

О.: совершенствовать знания о поведе-

нии в общественных местах  

Р.: развивать речевые нормы общения. 

В.: воспитывать положительные мо-

ральные качества 

1. Рассматривание иллю-

страций с изображением те-

атров, кинотеатров  

2. Чтение сказки «Таня и 

Маша в театре» 

 3. С/р игра «Кинотеатр» 

Дидактическая игра 

«Уроки этикета» 

-Т. А. Шорыгина «Бе-

седы об этикете с 

детьми 5-8лет» стр. 

73, 85 

Апрель - «Телефонный этикет» Культура общения 

1 Этикет по теле-

фону 

О.: закреплять у детей знания правил 

телефонного этикета;   

Р.: развивать умение отвечать на теле-

фонный звонок  

В.: воспитывать уважение к людям, 

желание быть вежливым 

1. Беседа «Телефонный эти-

кет»  

2. Игра «Испорченный теле-

фон»  

3. Составление правил разго-

вора по телефону 

Рассматривание ил-

люстраций об исто-

рии возникновения 

телефона 

Т. А. Шорыгина «Бе-

седы об этикете с 

детьми 5-8лет» стр. 66 

2 Правила разгово-

ра по телефону 

О.: формировать практическое освое-

ние правил пользования телефоном. 

 Р.: развивать умение вести диалог, 

умение выслушивать. 

 В.: воспитывать у детей уверенность 

1. Составление словаря доб-

рых слов «Наши добрые сло-

ва»  

2. Инсценировка по произве-

дению Н.Носова «Телефон! 

Продуктивная дея-

тельность Апплика-

ция «Телефон» 

Л.Д. Есина «Воспта-

ние культуры поведе-

ния у старших до-

школьников» стр. 23, 

28 

3 У меня зазвонил 

телефон 

О.: закрепить знания детей о навыках 

телефонного этикета  

Р.: развивать умение вежливо вести 

разговор  

В.: воспитывать желание быть вежли-

вым 

1. Игровая ситуация «Кто у 

телефона» 

 2. С\р игра «В ремонтной 

мастерскаой» 

Подготовка вопросов 

к решению проблем-

ных ситуаций с уче-

том развития детей 

Л.Д. Есина «Воспта-

ние культуры поведе-

ния у старших до-

школьников» стр. 25 

Т. А. Шорыгина «Бе-

седы об этикете с 

детьми 5-8лет» стр. 68 

4 Правила пользо- О.: закрепить правила телефонного 1. Беседа «Телефонный эти- Дидактическое Т. А. Шорыгина «Бе-
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вания домашним 

телефоном 

этикета  

Р.: развивать у детей навыки общения 

по телефону.  

В.: воспитывать тактичность 

кет»  

2. Разыгрывание сценки 

«Разговор с родителями дру-

га» 

упражнение с мячом 

«Вежливые слова» 

седы об этикете с 

детьми 5-8лет» стр. 66 

Май – «Как вести себя в общественных местах» 

1 Улица – обще-

ственное место 

О.: упражнять в использовании форм 

вежливости  

Р.: развивать умение внимательно 

слушать сказку, отвечать на вопросы 

по ее содержанию 

 В.: воспитывать желание быть похо-

жими на положительных героев 

1. Чтение и обсуждение 

сказки «Муравьиный город» 

2. Разыгрывание этюда по 

ролям 

Упражнять в выра-

зительности речи 

Т. А. Шорыгина «Бе-

седы об этикете с 

детьми 5-8лет» стр. 74 

2 В транспорте О.: закрепить знание понятия «обще-

ственное место»  

Р.: развивать у детей правила этикета в 

общественных местах  

В.: воспитывать желание быть вежли-

вым, приветливым. 

1. Беседа «Как мы входим и 

выходим из транспорта» 

 2. Игровое упражнение 

«Общественное место» 

Рассматривание ил-

люстраций «Авто-

бусная остановка» 

Л.Д. Есина «Воспта-

ние культуры поведе-

ния у старших до-

школьников» стр. 34 

Т. А. Шорыгина «Бе-

седы об этикете с 

детьми 5-8лет» стр. 71 

3 Тротуар и пеше-

ход 

О.: закрепить правила поведения на 

тротуаре, в транспорте  

Р.: развивать умение оценивать хоро-

шие и плохие поступки и анализиро-

вать их;  

В.: воспитывать у детей уверенность в 

себе 

1. Чтение стих-я «Пешеход» 

2. Беседа «Расскажи о своей 

детской площадке» 

 3. Д\и «Кто кому уступит 

место» 

Игровая ситуация «Я 

в транспорте» 

Т. А. Шорыгина «Бе-

седы об этикете с 

детьми 5-8лет» стр. 74 

Л.Д. Есина «Воспта-

ние культуры поведе-

ния у старших до-

школьников» стр. 35 

4 На именинах О.: формировать умение соотносить 

свое поведение и речевое общение с 

эмоциональным состоянием окружа-

ющих Р.: развивать воображение  

В.: воспитывать коммуникативные 

умения и навыки 

1. Чтение стих-я и обсужде-

ние «На именины к дедушке 

Медведю»  

2. С/р игра «Семья» 

Дидактическая игра 

«Сервируем стол»» 

Т. А. Шорыгина «Бе-

седы об этикете с 

детьми 5-8лет» стр. 84 
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2.2. Описание вариативных форм, способов, методов и средств реализа-

ции Программы с учетом возрастных и индивидуальных особенностей 

воспитанников, специфики их образовательных потребностей и интере-

сов  

Вариативные формы, способы, методы и средства реализации Федеральной программы. 

(п. 23. Приказа Министерства просвещения Российской Федерации от 25 ноября 2022 года 

№ 1028 «Об утверждении федеральной образовательной программы дошкольного образо-

вания») 

Для достижения задач воспитания в ходе реализации Программы педагоги исполь-

зуют следующие методы: 

 организация опыта поведения и деятельности (приучение к положительным фор-

мам общественного поведения, упражнение, воспитывающие ситуации, игровые 

методы);  

 осознание детьми опыта поведения и деятельности (рассказ на моральные темы, 

разъяснение норм и правил поведения, чтение художественной литературы, этиче-

ские беседы, обсуждение поступков и жизненных ситуаций, личный пример);  

 мотивация опыта поведения и деятельности (поощрение, методы развития эмоций, 

игры, соревнования, проектные методы).  

При организации обучения, педагоги используют традиционные методы (словес-

ные, наглядные, практические) и дополняют методами, в основу которых положен харак-

тер познавательной деятельности детей:  

1) при использовании информационно-рецептивного метода предъявляется инфор-

мация, организуются действия ребенка с объектом изучения (распознающее наблюдение, 

рассматривание картин, демонстрация кино- и диафильмов, просмотр компьютерных пре-

зентаций, рассказы педагога или детей, чтение);  

2) репродуктивный метод предполагает создание условий для воспроизведения 

представлений и способов деятельности, руководство их выполнением (упражнения на 

основе образца педагога, беседа, составление рассказов с опорой на предметную или 

предметно-схематическую модель);  

3) метод проблемного изложения представляет собой постановку проблемы и рас-

крытие пути ее решения в процессе организации опытов, наблюдений;  

4) при применении эвристического метода (частично-поискового) проблемная за-

дача делится на части - проблемы, в решении которых принимают участие дети (примене-

ние представлений в новых условиях);  

5) исследовательский метод включает составление и предъявление проблемных си-

туаций, ситуаций для экспериментирования и опытов (творческие задания, опыты, экспе-

риментирование).  

Для решения задач воспитания и обучения широко применяется метод проектов. 

Он способствует развитию у детей исследовательской активности, познавательных инте-

ресов, коммуникативных и творческих способностей, навыков сотрудничества и другое. 

Выполняя совместные проекты, дети получают представления о своих возможностях, 

умениях, потребностях. 

 Осуществляя выбор методов воспитания и обучения, педагог учитывает возраст-

ные и личностные особенности детей, педагогический потенциал каждого метода, условия 

https://www.garant.ru/products/ipo/prime/doc/405942493/#:~:text=%D0%92%D0%B0%D1%80%D0%B8%D0%B0%D1%82%D0%B8%D0%B2%D0%BD%D1%8B%D0%B5%20%D1%84%D0%BE%D1%80%D0%BC%D1%8B%2C%20%D1%81%D0%BF%D0%BE%D1%81%D0%BE%D0%B1%D1%8B%2C%20%D0%BC%D0%B5%D1%82%D0%BE%D0%B4%D1%8B%20%D0%B8%20%D1%81%D1%80%D0%B5%D0%B4%D1%81%D1%82%D0%B2%D0%
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его применения, реализуемые цели и задачи, прогнозирует возможные результаты. Для 

решения задач воспитания и обучения целесообразно использовать комплекс методов.  

При реализации Программы педагог может использовать различные средства, 

представленные совокупностью материальных и идеальных объектов: 

 демонстрационные и раздаточные;  

 визуальные, аудийные, аудиовизуальные; 

 естественные и искусственные;  

 реальные и виртуальные.  

Форма образовательной деятельности с воспитанниками представляет собой еди-

ницы дидактического цикла. Форма определяет характер и ориентацию деятельности, яв-

ляется совокупностью последовательно применяемых методов, рассчитанных на опреде-

лённый временной промежуток. В основе формы может лежать ведущий метод и специ-

фический сюжетообразующий компонент.  

Метод в дошкольной педагогике - вариант совместной деятельности педагога с 

детьми или воздействия на детей с целью решения образовательных задач (воспитание, 

обучение, развитие, социализация).  

Способ – вариация применения отдельного метода, зависящая от образовательных 

задач, а также особенностей становления ведущей деятельности, особых образовательных 

потребностей и (или) индивидуального состояния ребёнка (группы детей).  

Приём – это составная часть или отдельная сторона метода. Отдельные приемы мо-

гут входить в состав различных методов. Средство - вспомогательный элемент в реализа-

ции определенных форм реализации Программы, методов, способов действия.  

При реализации Программы педагоги ДОУ используют различные образователь-

ные технологии, в том числе дистанционные образовательные технологии, исключая об-

разовательные технологии, которые могут нанести вред здоровью детей. Применение 

электронного обучения, дистанционных образовательных технологий, а также работа с 

электронными средствами обучения при реализации программы осуществляется в соот-

ветствии с требованиями СанПиН 2.4.3648-20 и СанПиН 1.2.3685-21.  

Педагогические технологии:  

Технологии на основе деятельностного подхода:  

 технология – метод проектов  

 технология самостоятельной исследовательской деятельности детей 

 технология детского экспериментирования  

Игровые педагогические технологии:  

 технология «Блоки Дьенеша»  

 технология «Палочки Кьюзинера»  

 ЛЕГО – технологии  

 игровой набор «Дары Фребеля»  

Технологии обучения и развития:  

 Технология, основанная на ТРИЗ  

 Технология формирования основ безопасной жизнедеятельности  

Согласно ФГОС ДО педагоги дошкольной образовательной организации используют раз-

личные формы реализации Программы в соответствии с видом детской деятельности и 

возрастными особенностями детей: 

1. В раннем возрасте (1 год - 3 года):  

 предметная деятельность (орудийно-предметные действия - ест ложкой, пьет из 

кружки и другое);  
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 экспериментирование с материалами и веществами (песок, вода, тесто и другие);  

 ситуативно-деловое общение со взрослым и эмоционально-практическое со 

сверстниками под руководством взрослого;  

 двигательная деятельность (основные движения, общеразвивающие упражнения, 

простые подвижные игры);  

 игровая деятельность (отобразительная и сюжетно-отобразительная игра, игры с 

дидактическими игрушками);  

 речевая (понимание речи взрослого, слушание и понимание стихов, активная 

речь);  

 изобразительная деятельность (рисование, лепка) и конструирование из мелкого и 

крупного строительного материала;  

 самообслуживание и элементарные тру действия (убирает игрушки, подметает ве-

ником, поливает цветы из лейки и другое);  

 музыкальная деятельность (слушание музыки и исполнительство, музыкальнорит-

мические движения).  

2. В дошкольном возрасте (3 года - 8 лет):  

 игровая деятельность (сюжетно-ролевая, театрализованная, режиссерская, строи-

тельно-  конструктивная, дидактическая, подвижная и другие);  

 общение со взрослым (ситуативно-деловое, внеситуативно-познавательное, внеси-

туативно-личностное) и сверстниками (ситуативно-деловое, внеситуативно-

деловое);  

 речевая деятельность (слушание речи взрослого и сверстников, активная диалоги-

ческая и монологическая речь);  

 познавательно-исследовательская деятельность и экспериментирование; изобрази-

тельная деятельность (рисование, лепка, аппликация) и конструирование из раз-

ных материалов по образцу, условию и замыслу ребенка;  

 двигательная деятельность (основные виды движений, общеразвивающие и спор-

тивные упражнения, подвижные и элементы спортивных игр и другие);  

 элементарная трудовая деятельность (самообслуживание, хозяйственно - бытовой 

труд, труд в природе, ручной труд);  

 музыкальная деятельность (слушание и понимание музыкальных произведений, 

пение, музыкально-ритмические движения, игра на детских музыкальных инстру-

ментах).  

Средства воспитания и обучения, в том числе технические, соответствующие материалы 

(в том числе расходные), игровое, спортивное, оздоровительное оборудование, инвен-

тарь, необходимые для реализации Программы, которые используются для развития сле-

дующих видов деятельности детей:  

 двигательной (оборудование для ходьбы, бега, ползания, лазанья, прыгания, заня-

тий с мячом и другое);  

 предметной (образные и дидактические игрушки, реальные предметы и другое);  

 игровой (игры, игрушки, игровое оборудование и другое);  

 коммуникативной (дидактический материал, предметы, игрушки, видеофильмы и 

другое);  

 познавательно-исследовательской и экспериментирования (натуральные предметы 

и оборудование для исследования и образно-символический материал, в том числе 

макеты, плакаты, модели, схемы и другое);  
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 чтения художественной литературы (книги для детского чтения, в том числе 

аудиокниги, иллюстративный материал);  

 трудовой (оборудование и инвентарь для всех видов труда);  

 продуктивной (оборудование и материалы для лепки, аппликации, рисования и 

конструирования);  

 музыкальной (детские музыкальные инструменты, дидактический материал и дру-

гое).  

Вариативность форм, методов и средств реализации Программы зависит не только 

от учета возрастных особенностей обучающихся, их индивидуальных и особых образова-

тельных потребностей, но и от личных интересов, мотивов, ожиданий, желаний детей.  

Важное значение имеет признание приоритетной субъективной позиции ребенка в 

образовательном процессе.  

При выборе форм, методов, средств реализации Программы педагоги учитывают 

субъектные проявления ребенка в деятельности: интерес к миру и культуре; избиратель-

ное отношение к социокультурным объектам и разным видам деятельности; инициатив-

ность и желание заниматься той или иной деятельностью; самостоятельность в выборе и 

осуществлении деятельности; творчество в интерпретации объектов культуры и создании 

продуктов деятельности.  

Выбор педагогов МДОБУ «Детский сад №29» педагогически обоснованных форм, 

методов, средств реализации Программы, адекватных образовательным потребностям и 

предпочтениям детей, их соотношение и интеграция при решении задач воспитания и 

обучения обеспечивает их вариативность. 

 

2.3. Описание образовательной деятельности по профессиональной кор-

рекции нарушений развития детей 
Направления и задачи коррекционно-развивающей работы. (п. 27. Приказа Министерства 

просвещения Российской Федерации от 25 ноября 2022 года № 1028 «Об утверждении 

федеральной образовательной программы дошкольного образования») 

Направления и задачи коррекционно-развивающей работы 
В соответствии с ФОП ДО коррекционно-развивающая работа (далее – КРР) и 

(или) инклюзивное образование в ДОУ направлено на обеспечение коррекции нарушений 

развития у различных категорий детей (целевые группы), включая детей с ООП, в том 

числе детей с ОВЗ и детей-инвалидов; оказание им квалифицированной помощи в освое-

нии Программы, их разностороннее развитие с учётом возрастных и индивидуальных осо-

бенностей, социальной адаптации. 

КРР объединяет комплекс мер по психолого-педагогическому сопровождению 

обучающихся, включающий психолого-педагогическое обследование, проведение инди-

видуальных и групповых коррекционно развивающих занятий, а также мониторинг дина-

мики их развития. КРР в ДОУ осуществляют педагоги и другие квалифицированные спе-

циалисты. 

ДОУ имеет право и возможность разработать программу КРР в соответствии с 

ФГОС ДО, которая может включать: 

 план диагностических и коррекционно-развивающих мероприятий; 

 рабочие программы КРР с обучающимися различных целевых групп, имеющих 

различные ООП и стартовые условия освоения Программы; 

 методический инструментарий для реализации диагностических, коррекционно- 

развивающих и просветительских задач программы КРР. 

https://www.garant.ru/products/ipo/prime/doc/405942493/#:~:text=Направления%20и%20задачи%20коррекционно-развивающ%
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МДОБУ «Детский сад №29» посещает ребенок - инвалид. 

Варианты получения дошкольного образования детьми-инвалидами:  

1. Получение дошкольного образования вне образовательного учреждения – в фор-

ме семейного образования. В данном случае, обучение детей осуществляется самостоя-

тельно родителями (законными представителями) на дому. Образовательное учреждение 

осуществляет контроль за обучением детей, а также по запросу родителей (законных 

представителей) оказывает им методическую, психолого-педагогическую, консультатив-

ную помощь по различным вопросам воспитания, обучения и развития детей дошкольного 

возраста.  

2. Получение дошкольного образования в образовательном учреждении – в услови-

ях инклюзии. 

В данном случае ребенок посещает группу общеразвивающей направленности вме-

сте с детьми, не имеющими нарушений в развитии;  

Инклюзивное образование направлено на:  

- оказание ребенку-инвалидам квалифицированной помощи в освоении Образова-

тельной программы дошкольного образования МДОБУ «детский сад №29», обеспечение 

коррекции нарушений развития,  

- разностороннее развитие ребенка с учетом возрастных и индивидуальных особен-

ностей и особых образовательных потребностей, социальную адаптацию. Принципы ин-

клюзивного образования:  

- индивидуальный подход – предполагает всестороннее изучение воспитанников и 

разработку соответствующих мер педагогического воздействия с учетом выявленных осо-

бенностей: выбор форм, методов и средств обучения и воспитания с учетом индивидуаль-

ных потребностей каждого участника образовательного процесса;  

- поддержка самостоятельной активности ребенка, предполагает создание условий, 

при которых активность в образовательном процессе переходит от взрослого к ребенку;  

- активное включение в образовательный процесс всех его участников – предпола-

гает создание условий, при которых происходит понимание и принятие друг друга в про-

цессе взаимодействия, где участники не только дети, но и их родители;  

- партнерское взаимодействие с семей – предполагает создание условий, при кото-

рых родители станут участниками образовательного и воспитательного процесса благода-

ря установлению доверительных партнерских отношений с родителями ребенка, внима-

тельному отношению к запросу родителей, к тому, что, на их взгляд, важно и нужно в 

данный момент ребенку, договоренности о совместных действиях, направленных на под-

держку ребенка.  

Главная задача образовательного процесса в рамках инклюзивного подхода – не 

просто дать знания в пространстве какой-либо образовательной области, выполнив требо-

вания Программы, а подготовить ребенка к усвоению этих знаний, развить его потенци-

альные возможности, способности.  

Содержание дошкольного образования и условия организации обучения и воспита-

ния ребенка - инвалида определяется адаптированной образовательной программой, раз-

работанной в соответствии с индивидуальной программой реабилитации или абилитации 

ребенка-инвалида, выдаваемая федеральными государственными учреждениями медико-

социальной экспертизы.  

Целью данной работы является обеспечение социально-личностной адаптации ре-

бёнка инвалида и коррекция развития ребёнка с учетом особенностей его развития и ин-

дивидуальных возможностей.  

Основными задачами являются:  

- охрана и укрепление физического и психического здоровья детей, обеспечения 

эмоционального благополучия,  
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- создание адаптивной образовательной среды, обеспечивающей удовлетворение 

как общих, так и особых образовательных потребностей ребенка, 

 - обеспечение индивидуального педагогического подхода к ребенку с учетом спе-

цифики выраженности нарушения развития, социального опыта, индивидуальных и се-

мейных ресурсов,  

- осуществление индивидуально ориентированной педагогической помощи ребен-

куинвалиду с учетом возрастных и индивидуальных особенностей.  

Содержание работы по коррекции нарушения развития ребенка представляет взаи-

модействие и преемственность действий педагогов дошкольного образовательного учре-

ждения и родителей (законных представителей) ребенка-инвалида. Форма работы с деть-

ми-инвалидами: индивидуальная, совместная деятельность со сверстниками, самостоя-

тельная деятельность детей.  

Описание специальных условий для получения образования детьми детьми-

инвалидами 
 Под специальными условиями для получения образования детьми с ограниченны-

ми возможностями здоровья (детьми-инвалидами) понимаются следующие условия (п.3 

ст.79 ФЗ «Об образовании в РФ» от 21.12.2012г., п. 2.11.2. ФГОС ДО): 

 - механизмы адаптации Программы для указанных детей, 

 - использование специальных образовательных программ и методов обучения и 

воспитания, специальных методических пособий и дидактических материалов,  

проведение групповых и индивидуальных коррекционных занятий и осуществле-

ние квалифицированной коррекции их нарушений.  

Механизмы адаптации Программы для детей-инвалидов. 

 Основными механизмами адаптации Программы, обеспечивающими условия для 

реализации инклюзивного образования, являются:  

1. Выявление особых образовательных потребностей детей, обусловленных осо-

бенностями их развития. Выявление особых образовательных потребностей ребенка-

инвалида осуществляется через:  

- изучение документации: индивидуальной программы реабилитации или абилита-

ции ребенка-инвалида, выдаваемой федеральными государственными учреждениями ме-

дикосоциальной экспертизы, заключение психолого-медико-педагогической комиссии 

(при наличии) и других, 

 - взаимодействие с родителями (законными представителями) ребенка-инвалида, - 

наблюдение за ребенком в процессе специально организованной и самостоятельной дея-

тельности.  

Особые образовательные потребности ребенка являются основанием для разработ-

ки Адаптированной образовательной программы с учетом индивидуальной программы 

реабилитации или абилитации ребенка-инвалида, выдаваемой федеральными государ-

ственными учреждениями медико-социальной экспертизы (далее Адаптированная образо-

вательная программа с учетом ИПРА).  

Адаптированная образовательная программа с учетом ИПРА разрабатывается для 

каждого ребенка-инвалида - в разработке Программы принимают участие воспитатели 

группы, которую посещает ребенок-инвалид, и специалисты детского сада. При разработ-

ке Адаптированной образовательной программы для детей-инвалидов с учетом ИПРА ре-

шается ряд задач:  

- определяется режим пребывания конкретного ребенка в образовательной органи-

зации, который соответствует возможностям и специальным потребностям ребенка,  

- определяется степень необходимости адаптации содержания Образовательной 

программы дошкольного образования МДОБУ «Детский сад №29» для ее успешного 

освоения ребенком,  
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- определяется необходимость адаптации имеющихся в наличии или разработки 

новых методических материалов,  

- определяются содержание и форма организации работы с ребенком и его родите-

лями (законными представителями),  

- определяется необходимость создания особых условий развивающей предметно-

пространственной среды в соответствии с индивидуальными особенностями ребенка.  

2. Осуществление индивидуально ориентированной психолого-педагогической по-

мощи детям-инвалидам в освоении Программы с учетом особенностей их развития и воз-

можностей, через оптимально выстроенное взаимодействие всех участников образова-

тельных отношений.  

Административный персонал образовательного учреждения:  

- заведующий создает условия для реализации коррекционной работы – осуществ-

ляет подбор квалифицированных кадров, осуществляет работу по пополнению развиваю-

щей предметно-пространственной среды специальным игровым и развивающим оборудо-

ванием, осуществляет контроль за реализацией адаптированной образовательной про-

граммы, 

 - старший воспитатель - пополняет библиотеку методического кабинета специ-

альной литературой, наглядным материалом, осуществляет контроль за реализацией адап-

тированной образовательной программы.  

Педагогический персонал образовательного учреждения:  

Воспитатель: - принимает участие в разработке и реализации Адаптированной об-

разовательной программы с учетом индивидуальной программы реабилитации или абили-

тации ребенка-инвалида, выдаваемой федеральными государственными учреждениями 

медико-социальной экспертизы, осуществляет планирование и проведение занятий со 

всей группой детей, включая ребенка - инвалида (при необходимости готовит индивиду-

альные задания для ребенка-инвалида в рамках конкретного задания);  

- осуществляет организацию совместной деятельности всех воспитанников группы, 

включая детей-инвалидов; 

 - обеспечивает индивидуальный подход к ребенку-инвалиду с учетом рекоменда-

ций специалистов; 

 - организует специальную развивающую предметно-пространственную среду в 

групповом помещении; 

 - консультирует родителей (законных представителей) детей-инвалидов по вопро-

сам воспитания ребенка в семье. 

Музыкальный руководитель: 

 - принимает участие в разработке и реализации Адаптированной образовательной 

программы с учетом индивидуальной программы реабилитации или абилитации ребенка-

инвалида, выдаваемой федеральными государственными учреждениями медико-

социальной экспертизы,  

- развивает музыкальные способности, эмоциональную сферу и творческую дея-

тельность воспитанников, в том числе детей-инвалидов,  

- осуществляет взаимодействие с педагогическим персоналом по вопросам органи-

зации совместной деятельности всех детей на занятиях, праздниках развлечениях, утрен-

никах и т.д.;  

- организует специальную развивающую предметно-пространственную среду в му-

зыкальном зале;  

- консультирует родителей (законных представителей) по использованию в воспи-

тании ребенка музыкальных средств 

Помощники воспитателей - создают комфортные условия для развития, воспитания 

и обучения детей.  
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Родители (законные представители) детей - создают в семье условия, благоприят-

ные для развития детей, взаимодействуют с педагогическим коллективом по вопросам 

развития и воспитания ребенка 

3. Интеграция детей-инвалидов в образовательном учреждении.  

Обеспечение участия всех детей – детей-инвалидов и обычно развивающихся детей - в 

мероприятиях, проводимых в детском саду (воспитательных, культурно-развлекательных, 

спортивно-оздоровительных, досуговых и иных). 

Использование специальных образовательных программ и методов, специ-

альных методических пособий и дидактических материалов.  

Образовательная деятельность с детьми-инвалидами определяется Адаптированной 

образовательной программой, разработанной в соответствии с индивидуальной програм-

мой реабилитации или абилитации ребенка-инвалида, выдаваемой федеральными госу-

дарственными учреждениями медико-социальной экспертизы. Для осуществления образо-

вательного процесса с детьми-инвалидами в учреждении имеется программно-

методическое обеспечение: 

 1. Гуцал И.Ю., Мищенко Г.В Что такое хорошо, что такое плохо? Коррекционно-

развивающие занятия для детей старшего дошкольного возраста.. – М.: ТЦ Сфера, 2015г.  

2. Сапожникова О.Б., Гарнова Е.В. Песочная терапия в развитии дошкольников.– 

М.: ТЦ Сфера, 2016  

3. Разноцветное детство: игротерапия, сказкотерапия, изотерапия, музыкотерапия / 

п/р. Е.В. Свистуновой. – М.: Форум, 2014г.  

4. Е.Н. Котышева, «Музыкальная психокоррекция детей с ограниченными возмож-

ностями здоровья». Программа представляет цикл музыкально-коррекционных занятий 

для дошкольников с ограниченными возможностями здоровья и упражнения для развития 

мелкой моторики, речевых и мимических движений; Издательство РЕЧЬ 2010  

5. Инклюзивная практика в дошкольном образовании. Пособие для педагогов до-

школьных учреждений/Под ред. Т.В. Волосовец, Е.Н. Кутеповой. -М.: МОЗАИКА-

СИНТЕЗ, 2011  

6. Лопухина И.С. Логопедия-речь, ритм, движение: Пособие для логопедов и роди-

телей. - СПб.: Дельта, 1999  

В детском саду оборудованы и функционируют следующие помещения для прове-

дения практических занятий с детьми, в том числе приспособленные для детей-инвалидов:  

- музыкальный зал; 

 - спортивный зал. 

 

В качестве основных методов работы с детьми выступают:  

1. Словесные методы: беседа, объяснение, указание, пояснения и уточнение и дру-

гие, 

 2. Наглядные методы: показ, рассматривание, формы невербальной поддержки ре-

бенка (улыбка) и другие,  

3. Практические методы: игра (в том числе ролевые игры, игровые ситуации, ди-

дактические игры и другие), психогимнастика, релаксация, упражнение, 

 4. Индивидуальные методы: обеспечивают структуру отношений, при помощи ко-

торой ребенок может сохранять самостоятельность, а педагог при необходимости может 

реагировать на его желания и потребности. 

В процессе взаимодействия с детьми-инвалидами педагоги реализуют следующие 

профессиональные функции:  

- диагностическую – выявляют особые образовательные потребности ребенка, обу-

словленные особенностями его развития; 
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 - проектную - разрабатывают план индивидуальной работы с ребенком (включает-

ся в содержательный раздел Адаптированной образовательной программы, разработанной 

с учетом индивидуальной программы реабилитации или абилитации ребенка-инвалида); 

 - сопровождающую - реализуют план индивидуальной работы с ребенком; 

 - аналитическую - анализируют результаты реализации запланированных меро-

приятий, оценивают необходимость внесения дополнений и/или изменений. Воспитатели 

проводят индивидуальную работу с ребенком-инвалидом в соответствии с Адаптирован-

ной образовательной программой, разработанной с учетом индивидуальной программы 

реабилитации или абилитации ребенка-инвалида в группе и/или во время прогулки.  

Групповая работа с ребенком осуществляется в рамках организации совместной 

деятельности детей с педагогом в различных видах деятельности в течение дня. 

Музыкальный руководитель групповую работу проводит в рамках занятий в музы-

кальном зале – разучивание песен, выполнение музыкально-ритмических движений, игра 

на детских музыкальных инструментах и др. Кроме того, в рамках индивидуальной рабо-

ты, которая проводится в соответствии с планом индивидуальной работы, музыкальный 

руководитель занимается с ребенком в музыкальном зале или в группе – проводит работу 

над дикцией, выразительным выступлением и т.д. 

Длительность занятий с детьми-инвалидами определяется в соответствии с СП 

2.4.3648-20 и СанПиН 1.2.3685-21, но может быть сокращена с учетом индивидуальных 

особенностей ребенка. 

 

 

Особенности образовательной деятельности разных видов и культурных 

практик  
Особенности образовательной деятельности разных видов и культурных практик. 

(п.24. Приказа Министерства просвещения Российской Федерации от 25 ноября 2022 года 

№ 1028 «Об утверждении федеральной образовательной программы дошкольного образо-

вания») 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

https://www.garant.ru/products/ipo/prime/doc/405942493/#:~:text=%D0%9E%D1%81%D0%BE%D0%B1%D0%B5%D0%BD%D0%BD%D0%BE%D1%81%D1%82%D0%B8%20%D0%BE%D0%B1%D1%80%D0%B0%D0%B7%D0%BE%D0%B2%D0%B0%D1%82%D0%B5%D0%BB%D1%8C%D0%BD%D0%BE%D0%B9%20%D0%B4%D0%B5%D1%8F%D1%82%D0%B5%D0%BB%D1%8C%D0%BD%D0%BE%D1%81%D1%82%D0%B8%20%D1%80%D0%
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Расписание занятий на неделю (по возрастным группам) 2024-2025 учебный год 

 

  1-я младшая группа  

№ 3 

Разновозрастная группа от 2-7 

лет 

№1 

Средняя группа 

№ 6 

Разновозрастная группа от 5-7 

лет 

№ 5 

П
о

н
ед

ел
ь

н
и

к
  

  
  

  
  

  

1
-я

 п
о
л

о
в

и
н

а
 

д
н

я
 

 

 
Музыкальная деятельность    

 9.15-9.25  

 

 

Подготовка к обучению грамоте  

9.10-/9.25/9.30/9.40 

Физическая культура (в зале)  

9.50-10.05/10.10/10.20 

Развитие речи 9.15-9.35 

Музыкальная деятельность 9.45 

-10.05 

Подготовка к обучению грамоте 

9.10-9.35/9.40 

Рисование 9.50-10.15/10.20 

 

2
-я

 п
о
л

о
-

в
и

н
а
  

д
н

я
 

 

 

Развитие речи  

15.55-16.05/ 16.15-16.25 

Рисование (6-7) 15.35-16.05 - Физ.культура  (в зале)  

15.35-16.00/16.05 

В
т
о

р
н

и
к

  

1
-я

 п
о
л

о
в

и
н

а
 

д
н

я
 

 

Математические представления 

9.15-9.25/9.35-9.45 

Музыкальная деятельность 

9.15-/9.25/9.40/ 

Математические представле-

ния 9.50-10.10/10.20 

Математические представления 

9.15-9.35 

Физическая культура 

9.45 -10.05  

Математические представления 

9.10-9.35/9.40 

Музыкальная деятельность  

9.50-10.20 

2
-я

 п
о
л

о
в

и
н

а
  

д
н

я
 

 

Физическая культура (в группе) 

15.55-16.05/ 16.15-16.25 

Безопасность (6-7) 15.35-16.05 

 

 

- 

Безопасность 

15.35-16.00/16.05 
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С
р

ед
а

  

 
1
-я

 п
о
л

о
в

и
н

а
 

д
н

я
 

Музыкальная деятельность    

9.15-9.25  

 

Развитие речи 

 9.10-/9.25/9.30/9.40 

Лепка/аппликация (3-5) – 9.30-

9.45/9.50 (6-7) – 10.00-10.30 

Подготовка к обучению грамоте 

9.15-9.35 

Музыкальная деятельность 9.45 

-10.05 

Развитие речи 9.10-935/9.40 

Физическая культура (в зале)  

9.50-10.15/10.20 
2
-я

 п
о
л

о
в

и
н

а
  

 д
н

я
 

Окружающий мир/Природа/ 

Социальные отношения 

15.55-16.05/ 16.15-16.25 

Реализация парциальной про-

граммы «Школа этикета для 

дошколят» 15.35-16.05 

 Лепка/аппликация 

15.35-16.00/16.05 

Ч
ет

в
ер

г
  

1
-я

 п
о
л

о
в

и
н

а
 д

н
я
 

Рисование  

9.15-9.25/9.35-9.45 

 

 

Музыкальная деятельность 

9.15-/9.25/9.40/ 

Окружающий мир   /Природа/ 

Социальные отношения/  

Формирование  основ граж-

данственности и патриотизма 

9.50-10.10/10.20 

Окружающий мир/Природа/ 

Социальные отноше-

ния/Формирование основ граж-

данственности  

9.15-9.35 

Рисование 9.45 -10.05 

Математические представления 

9.10-935/9.40 

 

Музыкальная деятельность  

9.50-10.20 

2
-я

 п
о
л

о
в

и
н

а
  

д
н

я
 

Физическая культура 

15.55-16.05/ 16.15-16.25 

Математические представления 

15.35-16.05 

 Окружающий мир   /Природа/ 

Социальные отношения/  Фор-

мирование  основ граждан-

ственности и патриотизма 

15.35-16.00/16.05 

П
я

т
н

и
ц

а
  
 

1
-я

 п
о
л

о
-

в
и

н
а
 д

н
я
 Лепка  

9.15-9.25/9.35-9.45 

Рисование 9.10-/9.25/9.30/9.40 

Физическая культура 9.50-

10.05/10.10/10.20 

Физическая культура 

  9.15-9.35 

Лепка/аппликация  

9.45 -10.05 

Рисование 9.10-935/9.40 

Реализация парциальной про-

граммы «Школа этикета для 

дошколят» 9.50-10.20 



[МДОБУ "Детский сад №29"]  61 
 

 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений 
В рамках программы «Школа этикета для дошколят» реализуются практика культурной 

идентификации в детской деятельности и практика свободы. Реализация практики куль-

турной идентификации в детской деятельности осуществляется в совместной деятельно-

сти педагогов с детьми через дидактические игры, беседы, решение педагогических ситу-

аций и чтение художественной литературы, направленные на познание принципов этикета 

и главные правила хорошего тона. Реализация практики свободы осуществляется через 

самостоятельный выбор детьми настольно-печатных игр. 

 

2.5 Способы и направления поддержки детской инициативы  
Способы и направления поддержки детской инициативы (п.25. Приказа Министер-

ства просвещения Российской Федерации от 25 ноября 2022 года № 1028 «Об утвержде-

нии федеральной образовательной программы дошкольного образования») 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений 
Программа Способы поддержки дет-

ской инициативы 

Направления поддержки 

детской инициативы 

«Школа этикета для дошко-

лят» 

создание условий для ак-

тивной и осмысленной для 

ребенка игровой деятельно-

сти, где он приобретает но-

вый социальный опыт, ко-

торый становится его лич-

ным достоянием 

создание условий для сво-

бодного выбора детьми (вы-

бор настольно-печатных 

игр) деятельности 

-уважительное отношение к 

ребёнку -создание ситуации 

успеха для каждого ребенка: 

«У тебя все получиться, я 

тебе помогу»; 

-словесное поощрение; 

-коммуникативная инициа-

тива – предполагает вклю-

ченность ребенка во взаи-

модействие со сверстниками 

и взрослым, где развиваются 

нравственные отношения 

между детьми, волевые ка-

чества личности, коммуни-

кативная функция речи 

 
 

2.6 Особенности взаимодействия педагогического коллектива с семьями 

обучающихся 
Особенности взаимодействия педагогического коллектива с семьями обучающихся. (п.26. 

Приказа Министерства просвещения Российской Федерации от 25 ноября 2022 года № 

1028 «Об утверждении федеральной образовательной программы дошкольного образова-

ния») 

В соответствии с ФГОС ДО организация работы с родителями строится по следу-

ющим направлениям:  

1) обеспечение психолого-педагогической поддержки семьи и повышения компе-

тентности родителей (законных представителей) в вопросах развития и образования, 

охраны и укрепления здоровья детей;  

2) оказание помощи родителям (законным представителям) в воспитании детей, 

охране и укреплении их психического и физического здоровья, в развитии их индивиду-

альных способностей и необходимой коррекции нарушений их развития;  

https://www.garant.ru/products/ipo/prime/doc/405942493/#:~:text=%D0%A1%D0%BF%D0%BE%D1%81%D0%BE%D0%B1%D1%8B%20%D0%B8%20%D0%BD%D0%B0%D0%BF%D1%80%D0%B0%D0%B2%D0%BB%D0%B5%D0%BD%D0%B8%D1%8F%20%D0%BF%D0%BE%D0%B4%D0%B4%D0%B5%D1%80%D0%B6%D0%BA%D0%B8%20%D0%B4%D0%B5%D1%82%D1%81%D0%BA%D0%BE%D0%B9%20%D0%B8%D0%BD%D0%B8%D1%
https://www.garant.ru/products/ipo/prime/doc/405942493/#:~:text=Особенности%20взаимодействия%20педагогического%
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3) создание условий для участия родителей (законных представителей) в образова-

тельной деятельности;  

4) взаимодействие с родителями (законными представителями) по вопросам обра-

зования ребёнка, непосредственного вовлечения их в образовательную деятельность, в 

том числе посредством создания образовательных проектов совместно с семьёй на основе 

выявления потребностей и поддержки образовательных инициатив семьи;  

5) создание возможностей для обсуждения с родителями (законными представите-

лями) детей вопросов, связанных с реализацией Программы.  

В соответствии с ФОП ДО главными целями взаимодействия педагогического кол-

лектива ДОО с семьями обучающихся дошкольного возраста являются:  

 обеспечение психолого-педагогической поддержки семьи и повышение компетент-

ности родителей (законных представителей) в вопросах образования, охраны и 

укрепления здоровья детей дошкольного возраста; 

 обеспечение единства подходов к воспитанию и обучению детей в условиях ДОО и 

семьи; повышение воспитательного потенциала семьи.  

Эта деятельность должна дополнять, поддерживать и тактично направлять воспи-

тательные действия родителей (законных представителей) детей дошкольного возраста.  

Достижение этих целей должно осуществляться через решение основных задач: 

1) информирование родителей (законных представителей) и общественности отно-

сительно целей ДО, общих для всего образовательного пространства Российской Федера-

ции, о мерах господдержки семьям, имеющим детей дошкольного возраста, а также об об-

разовательной программе, реализуемой в ДОО;  

2) просвещение родителей (законных представителей), повышение их правовой, 

психологопедагогической компетентности в вопросах охраны и укрепления здоровья, раз-

вития и образования детей;  

3) способствование развитию ответственного и осознанного родительства как базо-

вой основы благополучия семьи;  

4) построение взаимодействия в форме сотрудничества и установления партнёр-

ских отношений с родителями (законными представителями) детей дошкольного возраста 

для решения образовательных задач;  

5) вовлечение родителей (законных представителей) в образовательный процесс.  

Построение взаимодействия с родителями (законными представителями) должно 

придерживаться следующих принципов: 

1) приоритет семьи в воспитании, обучении и развитии ребёнка: в соответствии с 

Законом об образовании у родителей (законных представителей) обучающихся не только 

есть преимущественное право на обучение и воспитание детей, но именно они обязаны 

заложить основы физического, нравственного и интеллектуального развития личности ре-

бёнка;  

2) открытость: для родителей (законных представителей) должна быть доступна 

актуальная информация об особенностях пребывания ребёнка в группе; каждому из роди-

телей (законных представителей) должен быть предоставлен свободный доступ в ДОО; 

между педагогами и родителями (законными представителями) необходим обмен инфор-

мацией об особенностях развития ребёнка в ДОО и семье;  

3) взаимное доверие, уважение и доброжелательность во взаимоотношениях пе-

дагогов и родителей (законных представителей): при взаимодействии педагогу необхо-

димо придерживаться этики и культурных правил общения, проявлять позитивный 

настрой на общение и сотрудничество с родителями (законными представителями); важно 
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этично и разумно использовать полученную информацию как со стороны педагогов, так и 

со стороны родителей (законных представителей) в интересах детей;  

4) индивидуально-дифференцированный подход к каждой семье: при взаимодей-

ствии необходимо учитывать особенности семейного воспитания, потребности родителей 

(законных представителей) в отношении образования ребёнка, отношение к педагогу и 

ДОО, проводимым мероприятиям; возможности включения родителей (законных предста-

вителей) в совместное решение образовательных задач;  

5) возрастосообразность: при планировании и осуществлении взаимодействия 

необходимо учитывать особенности и характер отношений ребёнка с родителями (закон-

ными представителями), прежде всего, с матерью (преимущественно для детей младенче-

ского и раннего возраста), обусловленные возрастными особенностями развития детей.  

Деятельность педагогического коллектива МДОБУ «Детский сад №29» по постро-

ению взаимодействия с родителями (законными представителями) обучающихся осу-

ществляется по нескольким направлениям: 

 1) диагностико-аналитическое направление включает получение и анализ дан-

ных о семье каждого обучающегося, её запросах в отношении охраны здоровья и развития 

ребёнка; об уровне психолого-педагогической компетентности родителей (законных пред-

ставителей); а также планирование работы с семьей с учётом результатов проведенного 

анализа; согласование воспитательных задач;  

2) просветительское направление предполагает просвещение родителей (закон-

ных представителей) по вопросам особенностей психофизиологического и психического 

развития детей дошкольного возраста; выбора эффективных методов обучения и воспита-

ния детей определенного возраста; ознакомление с актуальной информацией о государ-

ственной политике в области ДО, включая информирование о мерах господдержки семьям 

с детьми дошкольного возраста; информирование об особенностях реализуемой в ДОО 

образовательной программы; условиях пребывания ребёнка в группе ДОО; содержании и 

методах образовательной работы с детьми;  

3) консультационное направление объединяет в себе консультирование родите-

лей (законных представителей) по вопросам их взаимодействия с ребёнком, преодоления 

возникающих проблем воспитания и обучения детей, в том числе с ООП в условиях се-

мьи; особенностей поведения и взаимодействия ребёнка со сверстниками и педагогом; 

возникающих проблемных ситуациях; способам воспитания и построения продуктивного 

взаимодействия с детьми дошкольного возраста; способам организации и участия в дет-

ских деятельностях, образовательном процессе и другому.  

Совместная образовательная деятельность педагогов и родителей (законных пред-

ставителей) обучающихся предполагает сотрудничество в реализации некоторых образо-

вательных задач, вопросах организации РППС и образовательных мероприятий; поддерж-

ку образовательных инициатив родителей (законных представителей) детей дошкольного 

возраста; разработку и реализацию образовательных проектов ДОО совместно с семьей.  

Особое внимание в просветительской деятельности ДОО должно уделяться повы-

шению уровня компетентности родителей (законных представителей) в вопросах здоро-

вьесбережения ребёнка.  

Реализация данной темы может быть осуществлена в процессе следующих направ-

лений просветительской деятельности:  

1) информирование о факторах, положительно влияющих на физическое и психи-

ческое здоровье ребёнка (рациональная организация режима дня ребёнка, правильное пи-

тание в семье, закаливание, организация двигательной активности, благоприятный психо-

логический микроклимат в семье и спокойное общение с ребёнком и другое), о действии 
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негативных факторов (переохлаждение, перегревание, перекармливание и другое), нано-

сящих непоправимый вред здоровью ребёнка;  

2) своевременное информирование о важности вакцинирования в соответствии с 

рекомендациями Национального календаря профилактических прививок и по эпидемиче-

ским показаниям;  

3) информирование родителей (законных представителей) об актуальных задачах 

физического воспитания детей на разных возрастных этапах их развития, а также о воз-

можностях ДОО и семьи в решении данных задач;  

4) знакомство родителей (законных представителей) с оздоровительными меропри-

ятиями, проводимыми в ДОО;  

5) информирование родителей (законных представителей) о негативном влиянии на 

развитие детей систематического и бесконтрольного использования IT-технологий (нару-

шение сна, возбудимость, изменения качества памяти, внимания, мышления; проблемы 

социализации и общения и другое).  

Эффективность просветительской работы по вопросам здоровьесбережения детей 

может быть повышена за счет привлечения к тематическим встречам профильных специа-

листов (медиков, нейропсихологов, физиологов, IT-специалистов и других).  

Направления деятельности педагога реализуются в разных формах (групповых и 

(или) индивидуальных) посредством различных методов, приемов и способов взаимодей-

ствия с родителями (законными представителями):  

1) диагностико-аналитическое направление реализуется через опросы, социологи-

ческие срезы, индивидуальные блокноты, "почтовый ящик", педагогические беседы с ро-

дителями (законными представителями); дни (недели) открытых дверей, открытые про-

смотры занятий и других видов деятельности детей и так далее;  

2) просветительское и консультационное направления реализуются через группо-

вые родительские собрания, конференции, круглые столы, семинары-практикумы, тренин-

ги и ролевые игры, консультации, педагогические гостиные, родительские клубы и дру-

гое; информационные проспекты, стенды, ширмы, папки-передвижки для родителей (за-

конных представителей); журналы и газеты, издаваемые ДОО для родителей (законных 

представителей), педагогические библиотеки для родителей (законных представителей); 

сайты ДОО и социальные группы в сети Интернет; медиарепортажи и интервью; фото-

графии, выставки детских работ, совместных работ родителей (законных представителей) 

и детей. Включают также и досуговую форму - совместные праздники и вечера, семейные 

спортивные и тематические мероприятия, тематические досуги, знакомство с семейными 

традициями и другое.  

Для вовлечения родителей (законных представителей) в образовательную деятель-

ность целесообразно использовать специально разработанные (подобранные) дидактиче-

ские материалы для организации совместной деятельности родителей (законных предста-

вителей) с детьми в семейных условиях в соответствии с образовательными задачами, ре-

ализуемыми в ДОО.  

Эти материалы должны сопровождаться подробными инструкциями по их исполь-

зованию и рекомендациями по построению взаимодействия с ребёнком (с учётом возраст-

ных особенностей). Кроме того, необходимо активно использовать воспитательный по-

тенциал семьи для решения образовательных задач, привлекая родителей (законных пред-

ставителей) к участию в образовательных мероприятиях, направленных на решение по-

знавательных и воспитательных задач.  

Незаменимой формой установления доверительного делового контакта между се-

мьей и ДОО является диалог педагога и родителей (законных представителей). Диалог 
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позволяет совместно анализировать поведение или проблемы ребёнка, выяснять причины 

проблем и искать подходящие возможности, ресурсы семьи и пути их решения. В диалоге 

проходит просвещение родителей (законных представителей), их консультирование по 

вопросам выбора оптимального образовательного маршрута для конкретного ребёнка, а 

также согласование совместных действий, которые могут быть предприняты со стороны 

ДОО и семьи для разрешения возможных проблем и трудностей ребёнка в освоении обра-

зовательной программы.  

Педагоги самостоятельно выбирают педагогически обоснованные методы, приемы 

и способы взаимодействия с семьями обучающихся, в зависимости от стоящих перед ни-

ми задач. Сочетание традиционных и инновационных технологий сотрудничества позво-

лит педагогам ДОО устанавливать доверительные и партнерские отношения с родителями 

(законными представителями), эффективно осуществлять просветительскую деятельность 

и достигать основные цели взаимодействия ДОО с родителями (законными представите-

лями) детей дошкольного возраста. 

 
2.7. Иные характеристики содержания Программы, наиболее существенные с 

точки зрения авторов Программы. 

 

2.7.1. Предметно-пространственная развивающая образовательная среда. 

 Предметно-пространственная развивающая образовательная среда в ДОУ обеспе-

чивает реализацию образовательной программы дошкольного образования и представлена 

специально организованным пространством (помещениями, прилегающей территорией, 

предназначенными для реализации Программы), материалами, оборудованием и сред-

ствами обучения и воспитания детей дошкольного возраста, охраны и укрепления их здо-

ровья, предоставляющими возможность учета особенностей их развития. 

 Предметно-пространственная развивающая образовательная среда обладает свой-

ствами открытой системы и выполняет образовательную, воспитывающую, мотивирую-

щую функции. Предметно-пространственная развивающая образовательная среда являет-

ся не только развивающей, но и развивающейся. Предметно-пространственная развиваю-

щая образовательная среда обеспечивает возможность общения и совместной деятельно-

сти детей (в том числе детей разного возраста) и взрослых в групповых и других помеще-

ниях, предназначенных для образовательной деятельности детей (музыкальном зале сов-

мещенным с физкультурным), создаются условия для общения и совместной деятельности 

детей как со взрослыми, так и со сверстниками в разных групповых сочетаниях. Дети 

имеют возможность собираться для игр и занятий всей группой вместе, а также объеди-

няться в малые группы в соответствии со своими интересами. На прилегающей террито-

рии также выделены зоны (спортивная площадка, огород, искусственный пруд, площадка 

ПДД, экологическая тропа) для общения и совместной деятельности детей и взрослых из 

разных возрастных групп (большими и малыми группами).  

Предметно – пространственная развивающая образовательная среда детского сада 

обеспечивает возможность реализации разных видов детской активности: игровой, ком-

муникативной, познавательно - исследовательской, двигательной, конструирования, вос-

приятия произведений словесного, музыкального и изобразительного творчества, продук-

тивной деятельности и пр. в соответствии с потребностями каждого возрастного этапа де-

тей, охраны и укрепления их здоровья, возможностями учета особенностей их развития. 

Предметно-пространственная развивающая образовательная среда обеспечивает 

возможность для уединения. В каждой возрастной группе в целях обеспечения возможно-

сти уединения ребенка, возможности расслабиться, устранить беспокойство, возбуждение, 

скованность, снять эмоциональное и физическое напряжение, восстановить силы, увели-
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чить запас энергии, почувствовать себя защищенным создан «Уголок уединения». В угол-

ке представлены альбомы, книги, телефон, игрушки для релаксации, игрушки-забавы 

 Предметно - пространственная развивающая образовательная среда обеспечивает 

учет национально-культурных условий. В центрах Краеведения в группах созданы тема-

тические альбомы: «Оренбуржье – степное», «Люблю тебя – мой Бузулук» и т.п. имеются 

официальные и неофициальные символы Оренбургской области: флаг, герб, изделия 

народных промыслов, куклы в национальных костюмах.  

Предметно-пространственная развивающая образовательная среда обеспечивает 

учет климатических условий, в которых осуществляется образовательная деятельность. 

Эти особенности отражаются в сезонном оформлении и содержании уголков природы 

(времена года) и группы в целом. В группах имеется дидактическая кукла, которая одета 

по сезону, иллюстрации, отражающие сезонные явления. Климатические условия отража-

ются в деятельности детей зимой на прогулке, в выборе подвижных игр, объектов наблю-

дения. В зимний период на игровых участках построены снежные горки для катания, 

снежные валы, крепости и пр., для активизации двигательной деятельности детей. В лет-

ний период дети играют в игры с мячом, со скакалками, в футбол. Организуется деятель-

ность на огороде, цветниках для формирования у детей навыков ухода за различными 

культурами. Работают «Тропа здоровья» и «Экологическая тропа».  

В младшем дошкольном возрасте игровое и дидактическое оборудования пред-

ставлено предметными игрушками, отражающие специфику растительного и животного 

мира Оренбургской области. В старшем дошкольном возрасте представлены макетами, 

дидактическим материалом (колосья хлеба, каравай и т.д.) Подбор игрового оборудова-

ния, его размещение и использование осуществляется с учетом возрастных особенностей 

детей - например, в работе с детьми младшего дошкольного возраста используется кон-

структор, имеющий крупные детали, сюжетно - ролевые игры – «развернуты» на игровых 

модулях, используется оборудование для игр с водой и с песком; в работе с детьми стар-

шего дошкольного возраста: элементы конструктора – мелкие, а сами конструкторы более 

разнообразные; сюжетно-ролевые игры – «свернуты» - атрибуты сложены в контейнеры, и 

дети самостоятельно разворачивают игру, обустраивая игровое пространство, в наличии 

имеется оборудование для организации исследовательской деятельности детей с различ-

ными материалами и т.д.  

Предметно-пространственная развивающая образовательная среда является содер-

жательно-насыщенной, трансформируемой, полифункциональной, вариативной, доступ-

ной и безопасной. Насыщенность предметно-пространственной развивающей образова-

тельной среды соответствует возрастным возможностям детей и содержанию Программы.  

Предметно-пространственная развивающая образовательная среда учреждения 

оснащена средствами обучения и воспитания, материалами, инвентарем, игровым, спор-

тивным и оздоровительным оборудованием, которые обеспечивают игровую, двигатель-

ную активность, в том числе развитие крупной и мелкой моторики, участие в подвижных 

играх и соревнованиях. На территории учреждения есть спортивная площадка, оснащен-

ная спортивным оборудованием, имеется прыжковая яма. Совмещенный музыкальный и 

физкультурный зал оборудован спортивным инвентарем, который обеспечивает игровую, 

двигательную активность, участие в подвижных играх и соревнованиях. Спортивная пло-

щадка и зал используется для проведения подвижных игр, игр-соревнований, эстафет, 

спортивных праздников. В группах оборудованы физкультурные уголки и уголки здоро-

вья, имеется выносной материал по сезону.  

Предметно-пространственная развивающая образовательная среда учреждения 

оснащена средствами обучения и воспитания, материалами, инвентарем, игровым, обору-

дованием, которые обеспечивают познавательную, исследовательскую активность всех 

детей, а также экспериментирование с доступными материалами, в том числе с песком и 

водой. В группах оформлены центры экспериментирования, оснащенные всем необходи-
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мым для организации познавательно-исследовательской деятельности. В группах имеются 

передвижные модули для организации игр с песком и водой, контейнеры для воды и пес-

ка, наборы игрушек. В летний период используются песочницы на прогулочных участках, 

выносное оборудование. 

 В целях обеспечения творческой активности всех детей, их эмоционального бла-

гополучия во взаимодействии с предметно-пространственным окружением; возможности 

самовыражения в группах оформлены центры изобразительной деятельности, конструи-

рования, музыкальный, ряжения, театрализации. В этом возрасте дети особенно чувстви-

тельны к оценке взрослого, ожидают поддержки и похвалы, хотят услышать и увидеть 

одобрение своих действий. Поэтому в группе имеется стенд «Наше творчество», где ребе-

нок выставляет, вывешивает свою поделку, работу. Для организации музыкальной дея-

тельности используется музыкальный зал.  

Для речевого развития оформлены речевые и книжные центры. Большое место 

уделяется книгам, которые представлены не только художественными книгами, но и по-

знавательной и справочной литературой для детей, обучающими книгами. В речевых цен-

трах подобран игровой и дидактический материал, направленный на развитие: артикуля-

ционной моторики (предметные картинки-опоры, артикуляционная гимнастика в альбо-

мах на определенный звук, артикуляционная гимнастика в стихах и картинках, ватные па-

лочки, ватные диски); пособия для развития дыхания (разноцветные шарики, султанчики, 

бумажные снежинки, колокольчики из фольги на ниточке и т.д.); пособия для развития 

мелкой моторики (массажные валики, мячики, прищепки, трафареты, пальчиковые игры, 

различный материал для составления букв); материал по звукоподражанию (шумовые ин-

струменты, звуковые коробочки, детские музыкальные инструменты); индивидуальные 

пособия для звукобуквенного анализа; схемы слова; звуковые дорожки, звуковая лесенка; 

альбомы по слоговой структуре слова; игры и пособия по автоматизации звуков (мелкие 

игрушки, предметные картинки, сюжетные картинки, различные виды театров, чистого-

ворки, стихи, потешки, скороговорки, схема характеристики звуков; схема слова); игры по 

лексике и грамматике (предметные картинки по лексическим темам); игры по развитию 

связной речи.  

Трансформируемость предметно-пространственной развивающей образовательной 

среды обеспечивает возможность изменений предметно-пространственной среды в зави-

симости от образовательной ситуации, в том числе от меняющихся интересов и возмож-

ностей детей (в группах имеются мягкие модули или ширмы, развивающая среда в груп-

пах меняется с учетом поставленных задач, праздников, времени года).  

Полифункциональность материалов обеспечивает возможность разнообразного ис-

пользования составляющих предметно-пространственной развивающей образовательной 

среды. Группы полностью обеспечены детской мебелью, ширмы, которые дети использу-

ют в постройках, сюжетно-ролевых играх. В центрах природы имеется природный мате-

риал: шишки, желуди, семена которые используются в познавательной, продуктивной де-

ятельности детей, при организации подвижных игр. Дети используют природный и бросо-

вый материал в качестве предметов-заместителей вместо традиционных игрушек.  

Вариативность предметно-пространственной развивающей образовательной сре-

ды проявляется в наличии различных пространств для игры, конструирования, уединения, 

а также в разнообразии материалов, игр и игрушек, обеспечивающих свободный выбор 

детей. Игровой материал периодически меняется, появляются новые предметы в группах, 

стимулирующих разнообразную детскую деятельность. В подборе игр и игровых пособий 

для детей прослеживается их разноуровневость т.е. наличие одинаковых по смысловому 

значению, но разных по уровню сложности развивающих задач. 

Доступность предметно-пространственной развивающей образовательной среды 

обеспечивает свободный доступ детей, к играм, игрушкам, материалам, пособиям, обеспе-

чивающим все основные виды детской активности; исправность и сохранность материа-
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лов и оборудования. Материалы для младшего возраста размещаются на открытых пол-

ках, а сами материалы подобраны внешне привлекательные, яркие. Все игрушки и посо-

бия, находящиеся в группе, доступны для ребенка, это способствует развитию его актив-

ности, самостоятельности. Сотрудники постоянно следят за тем, чтобы игрушки, обору-

дование были исправны. Содержимое предметно-пространственной развивающей образо-

вательной среды детского сада соответствует требованиям по обеспечению надежности и 

безопасности их использования, таким как санитарно-эпидемиологические правила и 

нормативы и правила пожарной безопасности. Групповые помещения не загромождены 

мебелью, в них достаточно места для передвижений детей, острые углы и кромки мебели 

закруглены. Используемые игрушки безвредны для здоровья детей, отвечают санитарно-

эпидемиологическим требованиям и имеют документы, подтверждающие безопасность. 

При проектировании предметно-пространственной развивающей образовательной среды 

учитывается целостность образовательного процесса образовательных областей: социаль-

но-коммуникативного развития, познавательного, речевого, художественно-эстетического 

и физического развития. 

       

        Часть, формируемая участниками образовательных отношений  

Предметно-пространственная развивающая образовательная среда обеспечивает реализа-

цию части, формируемой участниками образовательных отношений. Для реализации про-

граммы «Школа этикета для дошколят» имеются картотеки игр, демонстрационный мате-

риал. Также для реализации программы оборудован уголок дежурства, в котором имеются 

фартуки, колпаки, салфетницы, алгоритм дежурства, эмблемы для определения дежурных, 

а также элементы декора для красивой сервировки стола. 

 

2.7.2. Характер взаимодействия со взрослыми. 

Потребность детей дошкольного возраста в общении со взрослыми – одна из ведущих и 

наиболее важных в человеческой жизни. 

 
Возраст детей:  1,5 - 4 года 
Форма общения: Ситуативно-деловая 
Содержательная характеристика 

Ведущей является потребность в деловом сотрудничестве. 

Взрослый становится интересен как обладатель разнообразных предметов, но вызываю-

щими интерес становятся только те предметы, которые показывает взрослый, знающий 

способ действия с этими предметами. 

Содержание ограничивается наглядной ситуацией, в ходе такого общения ребенок овла-

девает предметными действиями, учится оперировать предметами быта. В этот период 

начинает проявляться активность и самостоятельность ребенка, он становится субъектом 

своей деятельности и самостоятельным партнером по общению. 

У детей проявляетсядоверчивость, открытость и эмоциональность отношения к взросло-

му, проявление к нему своей любви и охотный отклик на ласку; 

 Чувствительность к отношению взрослого, к его оценке и пристраивание своего поведе-

ния в зависимости от поведения взрослого, тонкое различие похвалы и порицания; 

 Активное использование речи во взаимодействии. 
Возраст детей:  4-5 лет 
Форма общения: Внеситуативно - познавательная 

Общение выходит за рамки конкретной ситуации. 

В этот период происходит появление первых вопросов, адресованных взрослому (возраст 

«почемучек»). 

Взрослый является источником новых знаний, благодаря ответам которого складывается 

картина мира ребенка. 
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Ведущей становится потребность в уважении и признании, ребенок ждет положительной 

оценки  от взрослого. 

Лучший стимул к деятельности- поощрение успехов и похвала. 

Возраст детей:  5-7 лет 

Форма общения:Внеситуативно-личностная 

Общение выходит за пределы воспринимаемой ситуации. 

На первый план выходят мотивы личностных ситуаций общения. 

Ребенку важно быть хорошим, все делать правильно, он постоянно сверяет свои взгляды с 

мнением взрослых. 

Ведущая потребность во взаимопонимании и сопереживании. 

Общение по поводу моральных поступков и качеств становится самостоятельной деятель-

ностью, а взрослый личностью с определенными качествами. 

 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений  
Программа «Школа этикета для дошколят» 
Форма общения: Внеситуативно познавательная 
Содержательная характеристика 

Общение проходит в виде разговора ребенка со взрослыми. Взрослому нужно разговари-

вать, рассказывать о том, чего сам дошкольник еще не знает, не видел, расширять его 

представление о мире. Лучший стимул к деятельности детей - поощрение успехов и по-

хвала. 

 

2.7.3.  Характер взаимодействия с другими детьми. 

 

В период дошкольного детства взаимодействие с другими детьми сохраняют веду-

щую роль в развитии ребенка. В ситуации общения с ровесниками ребенок более самосто-

ятелен и независим. Именно в процессе взаимодействия с равными партнерами ребенок 

приобретает такие качества, как взаимное доверие, доброта, готовность к сотрудничеству, 

умение ладить с другими, отстаивать свои права, рационально решать возникающие кон-

фликты. Ребенок, имеющий разнообразный положительный опыт взаимодействия со 

сверстниками, начинает точнее оценивать себя и других, свои возможности и возможно-

сти других, следовательно, растет его творческая самостоятельность, социальная компе-

тенция. 

Возраст детей: 1,5 – 3 года 

Игровое взаимодействие Общение Взаимодействие де-

тей на занятиях 

Третий год жизни - период развития 

сюжетно-отобразительной игры. Про-

должительность (3-6 мин), постепенно 

становятся белее длительными (8-10 

мин). Дети 2-3 лет очень любознатель-

ны, их привлекает всё новое, они с 

удовольствием наблюдают за действи-

ями взрослых, учатся им подражать. В 

играх ребенок отображает обычно те 

действия, которые совершаются взрос-

Особенности общения 

детей 2-3 лет заключается 

в непосредственной 

дружбе и безусловной 

симпатии. Трехлетки вос-

принимают ровесников, 

как общую массу - все 

для них партнеры по игре 

и шалостям. В этот пери-

од нет места ревности к 

 У детей 2-3 лет фор-

мируется мотивация 

к взаимодействию и 

общению. 

Появляется стимуля-

ция собственной иг-

ровой, коммуника-

тивной, речевой ак-

тивности. 

Происходит развитие 
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лыми и переносят их на игрушки (при-

мер: мама кормит ребенка, и пр.). 

Можно сказать, «игровое действие 

рождается не с воображаемой ситуа-

ции, наоборот, операция с действием 

вызывает игровую ситуацию» 

похвале и успеху другого 

ребенка. 

произвольной регу-

ляции поведения, а 

также 

зрительного и слухо-

вого внимания, вос-

приятия, памяти и др. 

Возраст детей: 3 – 4 года 

Вначале — игра рядом. Дети участву-

ют в совместных шалостях. К концу — 

способны привлечь другого ребенка 

для игры. Объединяются для нее по 

2—3 человека. Но еще не распределя-

ют роли, нет взаимодействия персона-

жей, не учитываются игровые желания 

другого. Подражают действиям с иг-

рушкой партнеров 

Речь ребенка состоит из 

простых предложений. 

Дети беседуют, но не все-

гда отвечают друг другу. 

Может происходить и 

«коллективный монолог 

Проявления интереса 

к предметным дей-

ствиям партнера, 

подражание им. Спо-

собность пригласить 

партнера к выполне-

нию совместной ра-

боты. Попытки нала-

дить сотрудничество. 

Возраст детей: 4 – 5 лет 

Игровые объединения состоят из 2—5 

детей. Увеличивается продолжитель-

ность игрового взаимодействия. Рас-

пределяют роли. Согласовывают игро-

вые действия по ходу игры. Появляется 

ролевое общение. При конфликтах ока-

зывают давление на партнеров, но ча-

ще пытаются объяснить партнеру пра-

вомерность своих притязаний 

Речь ребенка состоит из 

сложных предложений. В 

беседе дети  адресуют 

свои высказывания друг 

другу. Могут учитывать 

возможности понимания 

слушателя. Появляется 

утрированный детский 

эгоизм, направленный на 

подчеркивание своего 

превосходства перед дру-

гими ребятами. Форма 

общения со сверстниками 

выглядит как хвастов-

ство. 

Способность (с по-

мощью взрослого) 

разделить материал и 

распределить обя-

занности при выпол-

нении работы. Уси-

ление взаимного кон-

троля над  действия-

ми сверстника. 

Стремление к полу-

чению конечного ре-

зультата. 

 

Возраст детей: 5 – 6 лет 

Возрастает избирательность и устой-

чивость взаимодействия. При планиро-

вании игры основное внимание уделя-

ют согласованию ее правил. Появля-

ются попытки совместного распреде-

ления ролей. При конфликтах объяс-

няют партнеру свои действия и крити-

ку действий другого, ссылаясь на пра-

вила 

Сообщения детей отно-

сятся не только к настоя-

щей ситуации, но содер-

жат информацию о про-

шедших событиях. Дети 

внимательно слушают 

друг друга. Эмоциональ-

но переживают рассказ 

другого. 

Способность пред-

ложить группе 

сверстников план 

совместной работы. 

Самостоятельное 

распределение обя-

занностей внутри 

группы. Учет мнений 

членов группы. Раз-

витие чувства со-

причастности обще-

му делу. 

Возраст детей: 6 – 7 лет 

Предварительное совместное планиро-

вание игры, распределение ролей. Ро-

левое взаимодействие свертывается. 

Могут оказать помощь и поддержку 

друзьям. Во взаимодействии ориенти-

Пытаются дать собесед-

нику как можно более 

полную и точную инфор-

мацию. Уточняют сооб-

щения другого. Дети 6-7 

Дальнейшее расши-

рение и усложнение 

форм совместной ра-

боты (интегрирован-

ная деятельность). 
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руются на социальные нормы и прави-

ла 

лет проявляют интерес к 

ровеснику, как к лично-

сти. Формы общения до-

школьников облечены в 

вопросы, ответы, заботу о 

товарище. Ребятам важно 

настроение и желания 

друг друга. 

Возможность со-

трудничества в не-

продуктивных видах 

деятельности. Кол-

лективное создание 

замысла. Доброжела-

тельное внимание к 

партнерам 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений. 

 В части, формируемой участниками образовательных отношений характер взаи-

модействия с другими детьми такой же, как и в обязательной части Программы. 

2.7.4. Система отношений ребенка к миру, к другим людям, к себе самому. 

В дошкольном детстве ребёнок приобретает основы личностной культуры, её ба-

зис, соответствующий общечеловеческим духовным ценностям. Основой в образователь-

ной деятельности для педагогического коллектива является, личностная культура – соб-

ственно человеческое начало в человеке, средоточие общечеловеческих ценностей (красо-

та, добро, истина и др.) и средств жизнедеятельности (представления о действительности, 

способы активного воздействия на мир, проявления эмоционально-оценочного отношения 

к происходящему). Педагог вовлекает ребёнка в область своих переживаний по поводу 

красоты, величия, многообразия природных явления, создавая зону совместных эмоцио-

нальных переживаний. При этом взрослый даёт каждому ребёнку почувствовать себя «от-

ветственным лицом», причастным к происходящему. В результате формируются начала 

экологического сознания. Педагог формирует начала духовности как свойства сознания, 

отношение к явлениям общественной жизни, отношение к другим людям, отношение ре-

бенка на его эмоциональное состояние, отношение к действию другого как поступку. 

Формирование у ребенка основ целеполагания, планирования, прогнозирования, оценки 

результатов и их последствий осуществляется через сочетание игровых и неигровых мо-

ментов; распределение функций между взрослыми и детьми. Особое значение при этом 

приобретает на только подчинение готовым правилам, но и конструирование новых пра-

вил, готовность принимать задачи взрослого и выдвигать собственные. Всё это обуслов-

ливает развитие потребности быть активным, познавать и преобразовывать мир, оказы-

вать влияние на других людей и самого себя.  

Младший возраст — важнейший период в развитии дошкольника, который харак-

теризуется высокой интенсивностью физического и психического развития. В это время 

происходит переход ребенка к новым отношениям с взрослыми, сверстниками, с предмет-

ным миром.  

В раннем возрасте ребенок многому научился: он освоил ходьбу, разнообразные 

действия с предметами, у него успешно развивается понимание речи и активная речь, ма-

лыш получил ценный опыт эмоционального общения с взрослыми, почувствовал заботу и 

поддержку. Все это вызывает у него радостное ощущение роста своих возможностей и 

стремление к самостоятельности.  

Психологи обращают внимание на «кризис трех лет», когда младший дошкольник, 

еще недавно такой покладистый, начинает проявлять нетерпимость к опеке взрослого, 

стремление настоять на своем требовании, упорство в осуществлении своих целей. Это 

свидетельствует о том, что прежний тип взаимоотношений взрослого и ребенка должен 

быть изменен в направлении предоставления дошкольнику большей самостоятельности и 

обогащения его деятельности новым содержанием. Если же новые отношения с ребенком 

не складываются, его инициатива не поощряется, самостоятельность постоянно ограничи-

вается, то возникают собственно кризисные явления в системе ребенок - взрослый, что 
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проявляется в капризах, упрямстве, строптивости, своеволии по отношению к взрослым (в 

контактах со сверстниками этого не происходит).  

Характерное для младшего дошкольника требование «я сам», отражает, прежде 

всего, появление у него новой потребности в самостоятельных действиях, а не фактиче-

ский уровень возможностей. Поэтому задача взрослого — поддержать стремление к само-

стоятельности, не погасить его критикой неумелых действий ребенка, не подорвать его 

веру в собственные силы, высказывая, нетерпение по поводу его медленных и неумелых 

действий. Необходимо помочь каждому ребенку заметить рост своих достижений, ощу-

тить радость переживания успеха в деятельности (Я – молодец!). Самостоятельность фор-

мируется у младшего дошкольника в совместной деятельности с взрослыми и непосред-

ственно в личном опыте.  

В совместной деятельности воспитатель помогает ребенку освоить новые способы 

и приемы действий, показывает пример поведения и отношения. Он постепенно расширя-

ет областьсамостоятельных действий ребенка с учетом его растущих возможностей и сво-

ей положительной оценкой усиливает стремление без помощи взрослого добиться лучше-

го результата. Под руководством воспитателя дети успешно осваивают умения самооб-

служивания, культурногигиенические навыки, новые предметные и игровые действия. К 

концу четвертого года жизни младший дошкольник овладевает элементарной культурой 

поведения во время еды за столом и умывания. Воспитатель приучает детей бережно от-

носиться к своим вещам, правильно пользоваться эмоционального состояния людей. Сво-

им одобрением и примером воспитатель поддерживает стремление к положительным по-

ступкам, способствует становлению положительной самооценки, которой ребенок начи-

нает дорожить.  

Основой педагогического процесса является- образовательная игровая ситуация, 

т.е. такая форма совместной деятельности педагога и детей, которая планируется и орга-

низуется педагогом с целью решения определенных задач развития и воспитания с учетом 

возрастных особенностей и интересов детей. Помогают в осуществлении образовательной 

деятельности единые игровые персонажи, которые в течение недели становятся инициа-

торами и участниками интересных событий, проблемных ситуаций, образных игр-

импровизаций, экспериментирования, наблюдений и разговоров.  

Детям исполнилось четыре года. Они перешли в среднюю группу детского сада. 

Внимательный воспитатель замечает в их поведении и деятельности ряд новых черт, про-

являющихся в физическом, интеллектуальном, социально-эмоциональном развитии. Воз-

росли физические возможности детей: движения их стали значительно более уверенными 

и разнообразными.  

У детей активно проявляется стремление к общению со сверстниками. Если ребе-

нок трех лет вполне удовлетворяется «обществом» кукол, то в 4-5 лет он нуждается в со-

держательных контактах со сверстниками. Дети общаются по поводу игрушек, совмест-

ных игр, общих дел. Их речевые контакты становятся более результативными и действен-

ными. Воспитатель использует это стремление для налаживания дружеских связей между 

детьми. Он объединяет детей в небольшие подгруппы на основе общих интересов, взаим-

ных симпатий. Своим участием в играх воспитатель помогает детям понять, как можно 

договориться, подобрать нужные игрушки, создать игровую обстановку.  

Особенно внимательно относится воспитатель к детям, которые по тем или иным 

причинам (робость, застенчивость, агрессивность) не могут найти себе в группе друзей, то 

есть не реализуют свою возрастную потребность в общении. Это может привести в даль-

нейшем к личностным деформациям. В каждом подобном случае воспитатель анализирует 

причины и находит пути налаживания контактов ребенка со сверстниками. Новые черты 

появляются в общении детей 4-5 лет с воспитателем. Дошкольники охотно сотрудничают 

со взрослыми в практических делах (совместные игры, трудовые поручения, уход за жи-

вотными, растениями), но наряду с этим все более активно стремятся к познавательному, 



[МДОБУ "Детский сад №29"]  73 
 

интеллектуальному общению. На уровне познавательного общения дети испытывают 

острую потребность в уважительном отношении со стороны взрослого. Серьезную ошиб-

ку совершает взрослый, если отмахивается от вопросов ребенка, не замечает их или отве-

чает с раздражением, торопливо, без охоты. Замечено, что дети, не получающие от воспи-

тателя ответов на волнующие их вопросы, начинают проявлять черты замкнутости, нега-

тивизма, непослушания по отношению к старшим. Иными словами, нереализованная по-

требность общения с взрослым приводит к негативным проявлениям в поведении ребенка.  

Уделяя внимание развитию детской самостоятельности, воспитатель широко ис-

пользует приемы индивидуального подхода, следуя правилу: не делать за ребенка то, что 

он в состоянии сделать самостоятельно. Но при этом воспитатель исходит из реального 

уровня умений, которые могут значительно различаться у разных детей. Поэтому если для 

одних детей будет достаточнопростого напоминания о нужном действии, совета, то для 

других необходим показ или совместное действие с ребенком. В этом проявляется одна из 

особенностей детей.  

У детей 4-5 лет ярко проявляется интерес к игре. Игра продолжает оставаться ос-

новной формой организации их жизни.  

Примечательной особенностью детей является фантазирование, нередко они пута-

ют вымысел и реальность. Яркость фантазий расширяет рамки умственных возможностей 

детей и используется воспитателем для обогащения детского игрового опыта: придумыва-

ния в игре фантастических образов животных, людей, сказочных путешествий. Игровая 

мотивация активно используется воспитателем в организации деятельности детей. Все ви-

ды образовательных ситуаций проходят либо в форме игры, либо составлены из игровых 

приемов и действий. В силу особенностей нагляднообразного мышления среднего до-

школьника, предпочтение отдается наглядным, игровым и практическим методам, слова 

педагога сопровождаются разнообразными формами наглядности и практической дея-

тельностью детей.  

Главное для воспитателя — предвидеть поступки детей и заблаговременно ориен-

тировать их на правильное поведение. Поэтому среди воспитательных приемов большое 

место принадлежит личному примеру педагога, а также проективным оценкам — оценкам 

за предполагаемые будущие правильные действия ребенка.  

Ранимость ребенка 4-5 лет - это не проявление его индивидуальности, а особен-

ность возраста. Воспитателю необходимо быть очень внимательным к своим словам, к ин-

тонации речи при контактах с ребенком и оценке его действий. В первую очередь подчер-

кивать успехи, достижения и нацеливать на положительные действия. 

 Педагог развивает эстетические чувства детей. Он обращает их внимание на кра-

соту природы, звучание музыки, разнообразие изобразительных средств. Дети уверенно 

держат в руках карандаш, рисуют людей, животных, окружающие предметы, с удоволь-

ствием лепят, конструируют, занимаются аппликацией. Взаимодействуя с дошкольника-

ми, воспитатель использует несколько педагогических позиций: партнерства и сотрудни-

чества («Мы сделаем это вместе», «Давайте найдем общее решение», «Мне тоже интерес-

но узнать об этом»), позиция передачи опыта («Люди обычно это делают так»), позиция 

обращения за помощью к детям («У меня это почему-то не получается», «Я забыла, как 

это можно сделать», «Кто может мне помочь в этом?»). Такое взаимодействие с педагогом 

помогает детям быстрее становиться самостоятельными и чувствовать себя компетентны-

ми.  

Образовательная деятельность детей в средней группе осуществляется на игровой 

основе. Ведущие цели связаны с развитием интересов, способностей каждого ребенка, 

стимулированием активности и самостоятельности. В основе организации жизни детей 

лежит деятельностный подход, который реализуется как в свободной детской деятельно-

сти, так и в организованных образовательных ситуациях. Чтение, игры-драматизации, иг-

ры с элементами театрализации по мотивам литературных произведений, показ инсцени-
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ровок народных сказок, встречи детей с героями знакомых книг планируются на вторую 

половину дня.  

Старший дошкольный возраст играет особую роль в развитии ребенка: в этот пери-

од жизни начинают формироваться новые психологические механизмы деятельности и 

поведения. Развитие детей 5-7 лет происходит успешно при условии удовлетворения в об-

разовательном процессе ведущих социальных потребностей дошкольников:  

- потребность в положительных эмоциональных контактах с окружающими (воспи-

тателем, детьми), в любви и доброжелательности; потребность в активном познании и ин-

формационном обмене; 

- потребность в самостоятельности и разнообразной деятельности по интересам;  

- потребность в активном общении и сотрудничестве с взрослыми и сверстниками;  

- потребность в самоутверждении, самореализации и признании своих достижений 

со стороны взрослых и сверстников.  

Взрослым необходимо учитывать и поддерживать проявления индивидуальности в 

ребенке. Своим поведением воспитатель показывает примеры доброго, заботливого отно-

шения к людям, он побуждает ребят замечать состояние сверстника (обижен, огорчен, 

скучает) и проявлять сочувствие, готовность помочь. Он привлекает внимание детей к 

внешним признакам выражения эмоционального и физического состояния людей, учит 

прочитывать эмоции. Побуждает детей замечать эмоциональное состояние окружающих 

людей и сверстников (обижены, огорчены, скучают) и проявлять сочувствие и готовность 

помочь.  

Воспитатель специально создает в группе ситуации гуманистической направленно-

сти, побуждающие детей к проявлению заботы, внимания, помощи. Это обогащает нрав-

ственный опыт детей. Необходимо заложить основы личностной культуры: культуры 

чувств, общения, взаимодействия, привычки доброжелательного, приветливого отноше-

ния к людям, готовность к проявлению сочувствия и заботы, стремление находить (с по-

мощью воспитателя и самостоятельно) пути справедливого и гуманного разрешения воз-

никающих проблем.  

В старшем дошкольном возрасте значительно расширяется игровой опыт детей. 

Детям становится доступна вся игровая палитра: сюжетно - ролевые, режиссерские, теат-

рализованные игры, игры с готовым содержанием и правилами, игровое экспериментиро-

вание, конструктивностроительные и настольно-печатные игры, подвижные и музыкаль-

ные игры. Постепенно игра становится интегративной деятельностью, которая тесно свя-

зана с разными видами детской деятельности — речевой, познавательной, коммуникатив-

ной, художественно-продуктивной, конструктивной и др.  

В общении со сверстниками преобладают однополые контакты. Дети играют не-

большими группами от двух до пяти человек. Иногда эти группы становятся постоянными 

по составу. Так появляются первые друзья - те, с кем у ребенка лучше всего достигается 

взаимопонимание и взаимная симпатия. Дети становятся избирательны во взаимоотноше-

ниях и общении: у них есть постоянные партнеры по играм (хотя в течение года они могут 

и поменяться несколько раз), все более ярко проявляется предпочтение к определенным 

видам игр.  

Определяются игровые интересы и предпочтения мальчиков и девочек. Дети само-

стоятельно создают игровое пространство, выстраивают сюжет и ход игры, распределяют 

роли. В совместной игре появляется потребность регулировать взаимоотношения со 

сверстниками, складываются нормы нравственного поведения, проявляются нравственные 

чувства. Формируется поведение, опосредованное образом другого человека. В результате 

взаимодействия и сравнения своего поведения с поведением сверстника у ребенка появля-

ется возможность лучшего осознания самого себя, своего Я.  

Более активно появляется интерес к сотрудничеству, к совместному решению об-

щей задачи. Дети стремятся договариваться между собой для достижения конечной цели. 
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Воспитателю необходимо помогать детям в освоении конкретных способов достижения 

взаимопонимания на основе учета интересов партнеров. 

 Интерес старших дошкольников к общению с взрослым не ослабевает. Дети ак-

тивно стремятся привлечь к себе внимание взрослых, вовлечь в разговор. Детям хочется 

поделиться своими знаниями, впечатлениями, суждениями. Равноправное общение с 

взрослым поднимает ребенка в своих глазах, помогает почувствовать свое взросление и 

компетентность. 
Содержательное, разнообразное общение взрослых с детьми (познавательное, де-

ловое, личностное) является важнейшим условием их полноценного развития.  

Необходимо постоянно поддерживать в детях ощущение взросления, растущих 

возможностей, вызывать стремление к решению новых, более сложных задач познания, 

общения, деятельности, вселять уверенность в своих силах. Одновременно важно разви-

вать чувство ответственности за свои действия и поступки. В образовательном процессе 

формируются такие предпосылки учебной деятельности как умение действовать по пра-

вилу, замыслу, образцу, ориентироваться на способ действия, контрольно-оценочные 

умения.  

Воспитатели старшей и подготовительной групп решают задачи становления ос-

новных компонентов школьной готовности: развития стремления к школьному обучению, 

самостоятельности и инициативы, коммуникативных умений, познавательной активности 

и общего кругозора, воображения и творчества, социально-ценностных ориентаций, 

укрепления здоровья будущих школьников.  

Дети активно стремятся привлечь к себе внимание взрослых, вовлечь в разговор. 

Детям хочется поделиться своими знаниями, впечатлениями, суждениями. Равноправное 

общение с взрослым поднимает ребенка в своих глазах, помогает почувствовать свое 

взросление и компетентность. Содержательное, разнообразное общение взрослых с деть-

ми (познавательное, деловое, личностное) является важнейшим условием их полноценно-

го развития.  

Организованная образовательная деятельность с детьми проводится в форме обра-

зовательных ситуаций в соответствии с образовательными областями и задачами физиче-

ского, социально - коммуникативного, познавательного, речевого и художественно-

эстетического развития детей. Образовательная деятельность носит интегративный, про-

блемно-игровой характер, предполагают познавательное общение воспитателя и детей, 

самостоятельность детей и личностноориентированный подход педагога. Успешная и ак-

тивная работа на занятиях подготавливает детей к будущему школьному обучению.  

Воспитатель широко использует также ситуации выбора. В группах используется 

прием совместного обсуждения с детьми и последующего практического выбора деятель-

ности, в какие игры поиграть на прогулке, чем и как лучше украсить группу к празднику, 

какие экспонаты подготовить к выставке, в каких центрах активности сегодня предпочи-

тают действовать дети и пр. Главное, чтобы сделанный ребенком практический выбор 

позволял ему успешно решить поставленную воспитателем задачу, понять и оценить связь 

между целью и полученным результатом. Наряду с ситуациями практического выбора 

воспитателем используются ситуации морального выбора, в которых детям необходимо 

решить проблему с позиции учета интересов других людей (сверстников, малышей, 

взрослых). Например, оставить рисунок себе или отправить вместе с рисунками других 

детей больному ребенку; забрать себе лучшие игрушки или поделить их по справедливо-

сти. Воспитателю необходимо помочь дошкольникам сделать справедливый выбор и пе-

режить чувство морального удовлетворения от своих действий. 

 Поведение детей в ситуациях практического и морального выбора служит для вос-

питателя показателем растущей самостоятельности и социально-нравственного развития 

старших дошкольников. 
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2.7.5 Преемственность целей, задач и содержания образования в рамках обра-

зовательных программ дошкольного и начального общего образования 

В рамках обеспечения преемственности в содержании процесса развития, обуче-

ния и воспитания детей в МДОБУ «Детский сад №29» и МОАУ СОШ № 3 г. Бузулука 

Школа и детский сад нацелены на реализацию комплекса образовательных задач, 

которые исходят из двух взаимодействующих целей – подготовить ребёнка дошкольного 

возраста к обучению в школе и в начальной школе заложить базу для дальнейшего ак-

тивного обучения. 

Содержание образовательной программы дошкольного образования направлено: 

- на обеспечение преемственности целей, задач и содержания образования, реали-

зуемых в рамках образовательных программ различных уровней (преемственность обра-

зовательной программы дошкольного образования и начального общего образования); 

- объединение обучения и воспитания в целостный образовательный процесс на 

основе духовно-нравственных и социокультурных ценностей и принятых в обществе 

правил и норм поведения в интересах человека, семьи, общества; 

- реализацию Программы в формах, специфических для детей данной возрастной 

группы, прежде всего в форме игры, познавательной и исследовательской деятельности, в 

форме творческой активности, обеспечивающей художественно-эстетическое развитие 

ребенка (деятельностный подход) 

Задачи: 

 Обеспечить преемственность целей, задач и содержания образования, реализуе-

мых в рамках образовательных программ дошкольного и начального общего обра-

зования в рамках государственных образовательных стандартов. 

 Создать психолого-педагогические условия, обеспечивающие сохранность и 

укрепление здоровья, непрерывность психофизического развития дошкольника и 

младшего школьника. 

 Обеспечить условия для реализации плавного, бесстрессового перехода детей от 

игровой к учебной деятельности. 

 Создать условия для благоприятного взаимодействия всех участников воспита-

тельно-образовательного процесса: воспитателей, учителей, детей и родителей 

ОП ДОУ ОП НОО 
 

Преемственность основных направлений ОП 

 Охрана и укрепление физическо-
го и психического здоровья 

 Создание и поддержка индиви-

дуальности ребенка 

 Формирование общей культуры 
воспитанников 

 Обеспечение вариативности и 
разнообразия содержания обра-

зовательных программ 

 Формирование общей культуры 

 Духовно-нравственное развитие 

 Социальное развитие 

 Личностное развитие 

 Интеллектуальное развитие 

 Создание основы для самостоя-

тельной реализации учебной дея-

тельности обучающихся 

Обязательная часть составляет 

Не менее 60% Не менее 80% 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений 

Не более 40% 

Может включать различные направле-

ния, выбранные участниками образова-

тельных отношений из числа парциаль-

Не более 20% 

 Внеурочная деятельность: 

 Спортивно-оздоровительное 

 Духовно-нравственное 
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ных и иных программ и /или созданных 

ими самостоятельно 
 Социальное 

 Общеинтеллектуальное 

 Общекультурное 

 
Содержание образовательных программ дошкольного и начального общего образования в 

рамках государственных образовательных стандартов направлено на: 

 интеграцию содержания дошкольного и начального школьного образования; 

 гуманизацию направленную на личностно-ориентированный подход к детям до-

школьного и младшего школьного возраста на основе передовых идей психолого-

педагогической науки; 

 системность непрерывного процесса по реализации программы; 

 учёт возрастных и индивидуальных особенностей детей дошкольного и младшего 

школьного возраста, основанного на специфике этапов развития и личностных ха-

рактеристик воспитанников; 

 преемственность дошкольной ступени образования и начальной школы, позволя-

ющая дошкольникам безболезненно переходить от одной возрастной ступени к 

другой, изменяя ведущий вид деятельности игру на учение. 

Содержательные компоненты преемственности: 

 Деятельностный - обеспечение связей ведущих деятельностей смежных периодов, 

опора на актуальные для данного периода деятельности компоненты, создания 

условий для формирования предпосылок ведущей деятельности следующего воз-

растного периода. 

 Содержательный - правильное соотношение между образовательной деятельно-

стью по усвоению образовательных областей: социально-коммуникативное разви-

тие, познавательное развитие, речевое развитие, художественно-эстетическое раз-

витие, физическое развитие, установление перспектив в содержании обучения от 

дошкольного детства к начальной школе. 

 Коммуникативный - учет особенностей общения детей старшего дошкольного и 

младшего школьного возраста, обеспечение непосредственного и контактного об-

щения, с целью создания условий для социализации. 

 Педагогический - постановка в центр воспитательно - образовательного процесса 

ребенка, прослеживание связей между ним и окружающим миром (ребенок и пред-

метный мир, природа и ребенок, ребенок и другие люди и т. д.), индивидуальный 

характер его обучения и воспитания. 

 Эмоциональный - учет специфики эмоциональной сферы личности ребенка до-

школьного возраста, обеспечение эмоциональной комфортности, как дошкольника, 

так и школьника в процессе обучения. Приоритет положительных эмоций, постро-

ение процесса обучения на основе гуманистической педагогики. 

Организационно-методическое обеспечение включает: 

 Информационно – просветительский аспект: взаимное ознакомление учителей и 

воспитателей с задачами образовательно–воспитательной работы. Изучение про-

граммы старших групп и первого класса. Участвуют в совместных педсоветах, в 

семинарах, практикумах по обсуждению «стыковки программ». 

 Методический аспект: взаимное ознакомление, но уже с методами и формами осу-

ществления учебно-воспитательной работы (взаимное посещение педагогами уро-

ков в школе и непосредственной образовательной деятельности детей в дошколь-

ных группах с последующем обсуждением). 
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 Практико-ориентированный аспект: выражается в предварительном знакомстве 

учителей со своими будущими учениками и в курировании воспитателями своих 

бывших воспитанников в процессе обучения в начальных классах. 

 Содержание Программы обеспечивает развитие личности, мотивации и способно-

стей детей в различных видах деятельности и разнообразные формы работы. 

Обеспечение единства образовательных процессов дошкольной образовательной органи-

зации и начальной школы реализуется через разнообразные формы работы по обеспече-

нию преемственности: 

 Система взаимодействия педагога с детьми: экскурсии в школу, посещение школь-

ного музея, библиотеки, знакомство и взаимодействие дошкольников с учителями 

и учениками начальной школы, участие в совместной образовательной деятельно-

сти, игровых программах, проектной деятельности, выставки рисунков и поделок, 

сделанных детьми школы и дошкольных групп, встречи и беседы с бывшими вос-

питанниками детского сада, совместные праздники и спортивные соревнования 

дошкольников и первоклассников, участие в театрализованной деятельности, по-

сещение дошкольниками адаптационного курса занятий, организованных при шко-

ле (занятия с психологом, логопедом, музыкальным руководителем и другими спе-

циалистами школы). 

 Система взаимодействия воспитателей ДОО с учителями начальной школы вклю-

чает: совместные педагогические советы, семинары, мастер – классы, круглые сто-

лы педагогов, психологические и коммуникативные тренинги для воспитателей и 

учителей, мониторинг по определению готовности детей к школе, открытые заня-

тия в дошкольных группах и открытые уроки в школе, работа сетевых образова-

тельных сообществ. 

 Система взаимодействия педагога и родителей включает: совместное проведение 

родительских собраний, проведение дней открытых дверей, посещение уроков и 

адаптационных занятий родителями, открытые занятия, консультации воспитателя, 

учителя начальных классов, организация экскурсий по школе, привлечение роди-

телей к организации детских праздников, спортивных соревнований. 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений 

Программа «Школа этикета для дошколят» способствует развитию у детей обще-

ния и взаимодействия со взрослыми и сверстниками, социального и эмоционального ин-

теллекта, эмоциональной отзывчивости; формированию уважительного отношения и чув-

ства принадлежности к своей семье и к сообществу детей и взрослых, основ безопасного 

поведения в быту, социуме, природе; становлению самостоятельности, целенаправленно-

сти и саморегуляции собственных действий. Обучение детей этикету также способствует 

успешной социализации в школе. 

 

2.8 Рабочая программ воспитания, в том числе пояснительная записка  
 

Федеральная рабочая программа воспитания. (п.29. Приказа Министерства про-

свещения Российской Федерации от 25 ноября 2022 года № 1028 «Об утверждении феде-

ральной образовательной программы дошкольного образования») 

 

2.8.1 Целевой раздел обязательной части Программы и части, формируемой 

участниками образовательных отношений (цели, задачи и направления воспита-

тельной работы, целевые ориентиры воспитания детей)  

https://www.garant.ru/products/ipo/prime/doc/405942493/#:~:text=29.%20Федеральная%20рабочая%20программа%20воспитания.
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Целевой раздел Программы воспитания. (п.29.2. Приказа Министерства просвеще-

ния Российской Федерации от 25 ноября 2022 года № 1028 «Об утверждении федеральной 

образовательной программы дошкольного образования») 

 
2.8.2 Содержательный раздел обязательной части Программы и части, фор-

мируемой участниками образовательных отношений (уклад образовательной орга-

низации, воспитывающая среда и общности образовательной организации, задачи 

воспитания в образовательных областях, формы совместной деятельности в образо-

вательной организации)  

 

Содержательный раздел Программы воспитания. (п.29.3. Приказа Министерства 

просвещения Российской Федерации от 25 ноября 2022 года № 1028 «Об утверждении 

федеральной образовательной программы дошкольного образования») 

Уклад образовательной организации 

Уклад, в качестве установившегося порядка жизни образовательного учреждения, 

определяет мировосприятие, гармонизацию интересов и возможностей совместной дея-

тельности детских, взрослых и детско-взрослых общностей в пространстве дошкольного 

образования.  

Уклад ДОУ - это ее необходимый фундамент, основа и инструмент воспитания. 

Уклад задает и удерживает ценности воспитания для всех участников образовательных 

отношений: руководителя ДОУ, воспитателей и специалистов, вспомогательного персона-

ла, воспитанников, родителей (законных представителей), субъектов социокультурного 

окружения образовательного учреждения.  

Уклад ДОУ опирается на базовые национальные ценности, традиции региона и об-

разовательного учреждения, задает культуру поведения сообществ, учитывает специфику 

и конкретные формы организации распорядка дня, соблюдение оптимального двигатель-

ного режима, разумное чередование и сочетание умственных, эмоциональных и физиче-

ских нагрузок в специально организованной деятельности детей, совместной со взрослы-

ми, а также самостоятельной деятельности. Обязательно выделено время для восприятия 

художественной литературы, утреннего и вечернего круга. 

 Ключевыми элементами уклада МДОБУ «Детский сад №29» значатся:  

 безопасные условия организации воспитательного процесса,  

 принятие действующих норм, правил поведения, этикета, нравственных ценностей 

во взаимодействии между детьми и педагогами, педагогами и родителями, между 

детьми, включая нормы общения участников образовательных отношений в соци-

альных сетях,  

 атмосфера эмоционального комфорта и благополучия,  

 организация различных видов детской деятельности (организованной, совместной), 

создание условий для самореализации воспитанников в самостоятельной деятель-

ности, конкурсном движении,  

 сложившиеся традиции ДОУ, группы,  

 созданная в ДОУ, группах развивающая предметно-пространственная среда, эсте-

тика и дизайн оформления в повседневной жизни, к событийным мероприятиям,  

 наличие интереса у взрослых и детей (сообщества), 

 участие в творческих конкурсах, соревнованиях, фестивалях, мероприятиях, соци-

ально значимых акциях регионального, областного уровня. 

 

https://www.garant.ru/products/ipo/prime/doc/405942493/#:~:text=29.2.%20Целевой%20раздел%20Программы%20воспитания.
https://www.garant.ru/products/ipo/prime/doc/405942493/#:~:text=29.3.%20Содержательный%20раздел%20Программы%20воспитани%D
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Цель деятельности Детского сада – осуществление образовательной деятельно-

сти по реализации образовательных программ дошкольного образования.  

Предметом деятельности Детского сада является формирование общей культуры, 

развитие физических, интеллектуальных, нравственных, эстетических и личностных ка-

честв, формирование предпосылок учебной деятельности, сохранение и укрепление здо-

ровья воспитанников. Смысл деятельности нашего детского сада мы видим в создании 

условий для всестороннего развития детей их успешной социализации.  

Миссия нашего детского сада заключается в объединении усилий ДОУ и семьи 

для создания условий, раскрывающих индивидуальность ребенка и способствующих фор-

мированию компетенций, которые обеспечивают ему успешность сегодня и в будущем.  

Миссия ДОО – предоставление каждому ребенку возможности радостно и содер-

жательно прожить самоценный период дошкольного детства с возможностью максималь-

ной самореализации, сохранение и укрепление здоровья каждого ребенка, осуществление 

коррекции речевого развития детей  

Принципы жизни и воспитания ДОУ 

1) обеспечивают всестороннее развитие каждого ребенка, в том числе развитие со-

циальных, нравственных, эстетических, интеллектуальных, физических качеств, инициа-

тивности, самостоятельности и ответственности ребенка;  

2) реализуют принцип возрастного соответствия - содержания и методы дошколь-

ного образования в соответствии с психическими законами развития и возрастными осо-

бенностями;  

3) сочетают принципы научной обоснованности и практической применимости - 

соответствуют основным положениям возрастной психологии и дошкольной педагогики;  

4) соответствуют критериям полноты, необходимости и достаточности - постав-

ленные цели и задачи решают на необходимом и достаточном материале, максимально 

приближаясь к разумному «минимуму»;  

5) объединяют обучение и воспитание в целостный образовательный процесс на 

основе традиционных российских духовно-нравственных и социокультурных ценностей;  

6) построены на принципах позитивной социализации детей на основе принятых в 

обществе правил и норм поведения в интересах человека, семьи, общества и государства;  

7) обеспечивают преемственность между всеми возрастными группами, между дет-

ским садом и начальной школой;  

8) реализуют принцип индивидуализации дошкольного образования, что означает 

построение образовательного процесса с учетом индивидуальных особенностей, возмож-

ностей и интересов детей;  

9) базируются на личностно-ориентированном взаимодействии взрослого с ребен-

ком, что означает понимание (признание) уникальности, неповторимости каждого ребен-

ка; поддержку и развитие инициативы детей в различных видах деятельности;  

10) предусматривают учет региональной специфики и особенностей;  

11) реализуется принцип открытости дошкольного образования;  

12) предусматривают эффектное взаимодействие с семьями воспитанников;  

13) используются возможности сетевого взаимодействия с местным сообществом;  

14) предусматривают создание современной информационно-образовательной сре-

ды ДОУ;  

15) создают условия для профессионального и личностного роста педагогов. 

Программа воспитания МДОБУ «Детский сад №29» построена на основе духовно-

нравственных и социокультурных ценностей, принятых в обществе правил и норм пове-

дения в интересах человека, семьи, общества и опирается на следующие принципы:  
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1) Принцип гуманизма. Приоритет жизни и здоровья человека, прав и свобод лич-

ности, воспитание взаимоуважения, трудолюбия, гражданственности, патриотизма, ответ-

ственности, правовой культуры, бережного отношения к природе и окружающей среде, 

рационального природопользования.  

2) Принцип ценностного единства и совместности. Единство ценностей и смыслов 

воспитания, разделяемых всеми участниками образовательных отношений, содействие, 

сотворчество и сопереживание, взаимопонимание и взаимное уважение.  

3) Принцип культуросообразности. Воспитание основывается на культуре и тради-

циях России, включая культурные особенности региона.  

4) Принцип следования нравственному примеру. Пример как метод воспитания поз-

воляет расширить нравственный опыт ребенка, побудить его к внутреннему диалогу, про-

будить в нем нравственную рефлексию, обеспечить возможность выбора при построении 

собственной системы ценностных отношений, продемонстрировать ребенку реальную 

возможность следования идеалу в жизни.  

5) Принципы безопасной жизнедеятельности. Защищенность важных интересов 

личности от внутренних и внешних угроз, воспитание через призму безопасности и без-

опасного поведения.  

6) Принцип совместной деятельности ребенка и взрослого. Значимость совместной 

деятельности взрослого и ребенка на основе приобщения к культурным ценностям и их 

освоения.  

7) Принципы инклюзивного образования.  

Организация образовательного процесса, при которой все дети, независимо от их 

физических, психических, интеллектуальных, культурноэтнических, языковых и иных 

особенностей, включены в общую систему образования. Данные принципы реализуются в 

укладе ДОУ. 

 Образ ДОУ, её особенности, символика, внешний имидж МДОБУ «детский сад 

№29» – это учреждение с многолетней историей, и в тоже время современное, динамично 

развивающееся образовательное учреждение, в котором сохраняются лучшие традиции 

прошлого, осуществляется стремление к современному и инновационному будущему. 

 Главная особенность организации деятельности в ДОУ на современном этапе - это 

уход от учебной деятельности, повышение статуса игры, как основного вида деятельности 

детей дошкольного возраста; включение в процесс эффективных форм работы с детьми: 

ИКТ, проектной деятельности, игровых, проблемно-обучающих ситуаций в рамках инте-

грации образовательных областей.  

Муниципальное дошкольное образовательное бюджетное учреждение города Бузу-

лука (далее – Детский сад) расположено в жилом районе города вдали от производящих 

предприятий и торговых мест. Здание Детского сада построено по типовому проекту. 

Проектная наполняемость на 160 мест. Общая площадь здания 1021 кв. м., из них площадь 

помещений, используемых непосредственно для нужд образовательного процесса 704,6 

кв.м. 

ДОУ обеспечивает получение дошкольного образования, присмотр и уход за вос-

питанниками в возрасте от 1,5 лет до прекращения образовательных отношений. В ДОУ 

функционирует 6 групп: 4группы общеразвивающей направленности и 2 – оздоровитель-

ной. 

Режим работы: пятидневная неделя в течение календарного года. Время работы: 

7.30-19.30с понедельника по пятницу. Выходные дни: суббота, воскресенье, праздничные 

дни.  
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Детский сад имеет территорию с игровым оборудованием, зелеными насаждения-

ми, цветниками, огородом, имеется спортивная площадка, тропа здоровья . 

Материально-техническая база на хорошем уровне, педагоги имеют высокий про-

фессиональный уровень. Коллектив ДОУ стабильный, способный предоставить каче-

ственное образование воспитанникам во взаимодействии с законными представителями и 

социумом, имеет положительные отзывы, востребован.  

Родители воспитанников (законные представители) являются активными участни-

ками образовательной деятельности, в том числе, принимают участие в формировании ос-

новной общеобразовательной программы, принимают участие в организации и проведе-

нии совместных мероприятий с детьми в МБДОУ (утренники, развлечения, физкультур-

ные праздники, досуги, дни здоровья и др.), создают (принимают участие в деятельности) 

коллегиальных органов управления, предусмотренных уставом ДОУ.  

Родители воспитанников (законные представители) имеют право обращаться в ко-

миссию по урегулированию споров между участниками образовательных отношений ДОУ 

для защиты прав своего ребенка, оказывать посильную помощь, направленную на разви-

тие материальной базы ДОУ.  

Педагогический коллектив детского сада строит свою работу по воспитанию и обу-

чению детей в тесном контакте с семьёй. В учреждении изучается контингент родителей, 

социальный и образовательный статус членов семей воспитанников.  

Традиционные события, праздники, мероприятия представляют собой годовой 

цикл мероприятий, проводимых в различных формах, направленных на реализацию Про-

граммы в основной период (с 1 сентября по 31 мая), а также в период летней оздорови-

тельной кампании (соответствует текущему графику функционирования дошкольного от-

деления в летний период).  

Направленность и тематика мероприятий формируется на основе следующих обла-

стей:  

 исторические и общественно значимые события;  

 сезонные явления в природе, животный и растительный мир, мир неживой приро-

ды;  

 национальные праздники, традиции;  

 тематические недели (моя семья, традиции русского народа);  

 иные темы, связанные с миром человека.  

 

Традиции и ритуалы, особые нормы, этикет ДОУ. 

Основные традиции воспитательного процесса в МДОБУ «Детский сад №29» 

 Стержнем годового цикла воспитательной работы являются общие для всего дет-

ского сада событийные мероприятия, в которых участвуют дети всех возрастных 

групп. Межвозрастное взаимодействие дошкольников способствует их взаимообу-

чению и взаимовоспитанию. Общение младших по возрасту ребят с более старши-

ми создает благоприятные условия для формирования дружеских отношений, по-

ложительных эмоций, проявления уважения, самостоятельности. Это дает большой 

воспитательный результат, чем прямое влияние педагога.  

 Детская художественная литература и народное творчество традиционно рассмат-

риваются педагогами ДОО в качестве наиболее доступных и действенных в воспи-

тательном отношении видов искусства, обеспечивающих развитие личности до-

школьника в соответствии с общечеловеческими и национальными ценностными 

установками.  
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 Коллективное планирование, разработка и проведение общих мероприятий. В ДОУ 

существует практика создания творческих групп педагогов, которые оказывают 

консультативную, психологическую, информационную и технологическую под-

держку своим коллегам в вопросах организации воспитательных мероприятий.  

 

Воспитывающая среда ДОО 

 

Воспитывающая среда раскрывает ценности и смыслы, заложенные в укладе. Вос-

питывающая среда включает совокупность различных условий, предполагающих возмож-

ность встречи и взаимодействия детей и взрослых в процессе приобщения к традицион-

ным ценностям российского общества. Пространство, в рамках которого происходит про-

цесс воспитания, называется воспитывающей средой. Основными характеристиками вос-

питывающей среды являются её содержательная насыщенность и структурированность.  

Воспитывающая среда строится по трем линиям: 

 «от взрослого», который создает предметно-пространственную среду, насыщая ее 

ценностями и смыслами;  

 «от совместности ребенка и взрослого»: воспитывающая среда, направленная на 

взаимодействие ребенка и взрослого, раскрывающего смыслы и ценности воспита-

ния;  

 «от ребенка»: воспитывающая среда, в которой ребенок самостоятельно творит, 

живет и получает опыт позитивных достижений, осваивая ценности и смыслы, за-

ложенные взрослым.  

Условия для формирования эмоционально-ценностного отношения ребёнка к окружаю-

щему миру, другим людям, себе 

Для реализации процесса формирования эмоционально-ценностного отношения 

ребенка к окружающему миру, другим людям воспитатели и специалисты ДОО в своей 

работе используют разные виды деятельности:  

 игровая деятельность - дает ребенку почувствовать себя равноправным членом че-

ловеческого общества; 

 коммуникативная - объединяет взрослого и ребенка, удовлетворяет разнообразные 

потребности ребенка в эмоциональной близости с взрослым;  

 предметная - удовлетворяет познавательные интересы ребенка в определенный пе-

риод, помогает ориентировать в окружающем мире; 

 изобразительная - позволяет ребенку с помощью работы, фантазии вжиться в мир 

взрослых, познать его и принять в нем участие;  

 наблюдение - обогащает опыт ребенка, стимулирует развитие познавательных ин-

тересов, закрепляет социальные чувства;  

 проектная - активизирует самостоятельную деятельность ребенка, обеспечивает 

объединение и интеграцию разных видов деятельности;  

 конструктивная - дает возможность формировать сложные мыслительные дей-

ствия, творческое воображение, механизмы управления собственным поведением.  

Условия для обретения ребенком первичного опыта деятельности и поступка в соответ-

ствии с традиционными ценностями  

Российского общества 

 ситуации бытового взаимодействия, культурные практики повседневной жизни;  

 самостоятельная игровая, коммуникативная, художественная деятельность детей;  

 занятия (в том числе совместные занятия детей и родителей);  
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 социокультурные праздники и досуговые мероприятия;  

 экскурсии и целевые прогулки;  

 кружковая работа;  

 музейная деятельность дошкольного образовательного учреждения;  

 встречи с интересными людьми — носителями культуры.  

Условия для становления самостоятельности, инициативности и творческого 

взаимодействия в разных детско-взрослых и детско-детских общностях, включая разно-

возрастное детское сообщество 

Развитие самостоятельности включает две стороны: адаптивную (умение понимать 

существующие социальные нормы и действовать в соответствии с ними) и активную (го-

товность принимать самостоятельные решения). Дошкольники получают позитивный со-

циальный опыт создания и воплощения собственных замыслов. Дети чувствуют, что их 

попытки пробовать новое, в том числе и при планировании собственной жизни в течение 

дня, будут поддержаны взрослыми.  

С целью поддержания детской инициативы педагоги регулярно создают ситуации, 

в которых дошкольники учатся:  

 при участии взрослого обсуждать важные события со сверстниками;  

 совершать выбор и обосновывать его (например, детям можно предлагать специ-

альные способы фиксации их выбора);  

 предъявлять и обосновывать свою инициативу (замыслы, предложения и пр.); пла-

нировать собственные действия индивидуально и в малой группе, команде; оцени-

вать результаты своих действий индивидуально и в малой группе, команде. 

Коллектив МДОБУ «Детский сад №29» прилагает усилия, чтобы образовательное 

учреждение представляло для детей среду, в которой будет возможным приблизить вос-

питательно-образовательные ситуации к реалиям детской жизни, научить ребенка дей-

ствовать и общаться в ситуациях, приближенных к жизни.  

В группах имеются центры патриотического воспитания, в которых находится ма-

териал по ознакомлению с городом, страной, государственной символикой, где дети в 

условиях ежедневного свободного доступа могут пополнять знания.  

Составляющей частью уклада является культура поведения воспитателя в общно-

стях как значимая составляющая уклада. Культура поведения взрослых направлена на со-

здание воспитывающей среды как условия решения возрастных задач воспитания. Общая 

психологическая атмосфера, эмоциональный настрой группы, спокойная обстановка, от-

сутствие спешки, разумная сбалансированность планов – это необходимые условия нор-

мальной жизни и развития детей.  

Педагогические работники ДОУ соблюдают кодекс нормы профессиональной эти-

ки и поведения: 

 педагог всегда выходит навстречу родителям и приветствует родителей и детей 

первым;  

 улыбка - всегда обязательная часть приветствия;  

 педагог описывает события и ситуации, но не даёт им оценки;  

 не обвиняет родителей и не возлагает на них ответственность за поведение детей в 

детском саду;  

 тон общения педагога с детьми и другими взрослыми ровный и дружелюбный, ис-

ключается повышение голоса;  

 уважительно относится к личности воспитанника;  

 заинтересованно слушает собеседника и сопереживает ему;  
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 умеет видеть и слышать воспитанника, сопереживать ему;  

 уравновешен и выдержан в отношениях с детьми;  

 быстро и правильно оценивает сложившуюся обстановку, но не торопится с выво-

дами о поведении и способностях воспитанников;  

 сочетает мягкий эмоциональный и деловой тон в отношениях с детьми;  

 сочетает требовательность с чутким отношением к воспитанникам;  

 знает возрастные и индивидуальные особенности воспитанников;  

 соответствует внешнему виду статуса педагогического работника 

Воспитательный процесс осуществляется в течение всего времени пребывания ре-

бенка в ДОУ. Педагоги обеспечивают единство воспитательных, развивающих и обучаю-

щих целей и задач, реализация которых осуществляется на развивающих занятиях, орга-

низованные педагогом (регламентировано учебным планом), совместной детско-взрослой 

деятельности (образовательное событие), самостоятельной деятельности в созданных 

условиях для детских игр. Освоение и закрепление детьми общепринятых норм и правил 

поведения осуществляется во время режимных моментов.  

Программа не предусматривает жесткого регламентирования воспитательного про-

цесса, оставляя педагогам ДОУ пространство для гибкого планирования их деятельности, 

исходя из условий, потребностей, возможностей и готовности, интересов и инициатив 

воспитанников и их семей, педагогов, с учетом современных тенденций дошкольного об-

разования. Педагоги ДОУ использует календарь образовательных событий, приуроченных 

к государственным и национальным праздникам Российской Федерации, памятным датам 

и событиям российской истории и культуры на учебный год от Минпросвещения России.  

Важной особенностью реализации воспитательного процесса в ДОУ, традицией 

каждой возрастной группы является утренний, вечерний круг, который проводится в фор-

ме развивающего диалога.  

Утренний круг — это начало дня, когда дети собираются все вместе для того, что-

бы вместе порадоваться предстоящему дню, поделиться впечатлениями, узнать новости 

(что интересного будет сегодня?), обсудить совместные планы, проблемы, договориться о 

правилах и т. д.  

Вечерний круг, который проводится в форме рефлексии – обсуждение с детьми 

наиболее важных моментов прошедшего дня. Вечерний круг помогает детям научиться 

осознавать и анализировать свои поступки и поступки сверстников. Дети учатся справед-

ливости, взаимному уважению, умению слушать и понимать друг друга.  

В ДОУ образовательный процесс осуществляется в соответствии с требованиями 

федерального государственного образовательного стандарта дошкольного образования, 

утвержденного приказом Минобрнауки России от 17.10.2013 № 1155 (далее – ФГОС ДО). 

В связи с этим обучение и воспитание объединяются в целостный процесс на основе ду-

ховно-нравственных и социокультурных ценностей и принятых в обществе правил, и 

норм поведения в интересах человека, семьи, общества.  

Основной целью педагогической работы ДОУ является формирование общей куль-

туры личности детей, в том числе ценностей здорового образа жизни, развития их соци-

альных, нравственных, эстетических, интеллектуальных, физических качеств, инициатив-

ности, самостоятельности и ответственности ребенка, формирования предпосылок учеб-

ной деятельности.  

Ведущей в воспитательном процессе является игровая деятельность. Игра широ-

ко используется как самостоятельная форма работы с детьми и как эффективное средство 

и метод развития, воспитания и обучения в других организационных формах. Приоритет 
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отдается творческим играм (сюжетно-ролевые, строительно-конструктивные, игры-

драматизации и инсценировки, игры с элементами труда и художественно деятельности) и 

игры с правилами (дидактические, интеллектуальные, подвижные, хороводные т.п.).  

Отдельное внимание уделяется самостоятельной деятельности воспитанников. Ее 

содержание и уровень зависят от возраста и опыта детей, запаса знаний, умений и навы-

ков, уровня развития творческого воображения, самостоятельности, инициативы, органи-

заторских способностей, а также от имеющейся материальной базы и качества педагоги-

ческого руководства. Организованное проведение этой формы работы обеспечивается как 

непосредственным, так и опосредованным руководством со стороны воспитателя. Инди-

видуальная работа с детьми всех возрастов проводится в свободные часы (во время утрен-

него приема, прогулок и т.п.) в помещениях и на свежем воздухе. Она организуется с це-

лью активизации пассивных воспитанников, организации дополнительных занятий с от-

дельными детьми, которые нуждаются в дополнительном внимании и контроле, например, 

часто болеющими, хуже усваивающими учебный материал при фронтальной работе и т.д.  

Воспитательный процесс в ДОУ организуется в развивающей среде, которая обра-

зуется совокупностью природных, предметных, социальных условий и пространством 

собственного «Я» ребенка. Среда обогащается за счет не только количественного накоп-

ления, но и через улучшение качественных параметров: эстетичности, гигиеничности, 

комфортности,функциональной надежности и безопасности, открытости изменениям и 

динамичности, соответствия возрастным и половым особенностям детей, проблемной 

насыщенности и т.п. Воспитатели заботятся о том, чтобы дети свободно ориентировались 

в созданной среде, имели свободный доступ ко всем его составляющим, умели самостоя-

тельно действовать в нем, придерживаясь норм и правил пребывания в различных поме-

щениях и пользования материалами, оборудованием.  

Приоритетными в воспитательном процессе являются следующие направления раз-

вития дошкольников (физическое развитие, художественно – эстетическое развитие). Зна-

чительное внимание в воспитании детей уделяется труду, как части нравственного ста-

новления. Воспитательная деятельность направлена на формирование эмоциональной го-

товности к труду, элементарных умений и навыков в различных видах труда, интереса к 

миру труда взрослых людей. Важным аспектом является индивидуальный и дифференци-

рованный подходы к детской личности (учет интересов, предпочтений, способностей, 

усвоенных умений, личностных симпатий при постановке трудовых заданий, объедине-

нии детей в рабочие подгруппы и т.д.) и моральная мотивация детского труда.  

Для ДОУ важно интегрировать семейное и общественное дошкольное воспитание, 

сохранить приоритет семейного воспитания, активнее привлекать семьи к участию в 

учебно-воспитательном процессе. С этой целью проводятся родительские собрания, кон-

сультации, беседы и дискуссии, круглые столы, тренинги, викторины, дни открытых две-

рей, просмотры родителями отдельных форм работы с детьми, кружки, применяются 

средства наглядной пропаганды (информационные бюллетени, родительские уголки, те-

матические стенды, фотовыставки и др.), привлекаются родители к проведению праздни-

ков, развлечений, походов, экскурсий и др.  

Внешними проявлениями уникальности нашего ДОУ является внешняя атрибути-

ка: эмблема ДОУ (логотип «солнышко») - использование логотипа на официальном сайте 

учреждения, использование логотипа на информационных стендах в ДОУ, в названии 

групп.  

Внешний облик помещений ДОУ эстетически привлекателен и соответствует це-

лям образования: каждое групповое помещение имеет своё индивидуальное оформление.  
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При реализации Программы коллектив ДОУ принимает во внимание социально-

исторические события региона, многонациональный состав населения города Бузулука и 

Оренбургской области, их быт, культуру и традиции, а также климатически условия реги-

она. Это средняя полоса России: время начала и окончания тех или иных сезонных явле-

ний (листопад, таяние снега, ледоход и т.д.), ярко выраженные особенности холодной зи-

мы и жаркого лета, короткой весны и затяжной осени; состав флоры и фауны; длитель-

ность светового дня. С учетом контингента воспитанников, их индивидуальных и воз-

растных особенностей, социального заказа родителей (законных представителей) воспи-

танников, социальный состав семей воспитанников, их национальные особенности.  

Большую роль в воспитании детей, укреплении дружеских отношений среди 

сверстников, понимания ценности коллектива взрослых и детей принадлежит сложив-

шимся традициям группы и детского сада в целом. 

 

Общности (сообщества) ДОО 

Профессиональная общность 

В МДОБУ «Детский сад №29» сформирована устойчивая система связей и отно-

шений между людьми, единство целей и задач воспитания, реализуемое всеми сотрудни-

ками ДОО. Участники общности (педагогический коллектив) разделяют те ценности, ко-

торые заложены в основу Программы. В ДОУ к профессиональным общностям относятся 

педагогический совет, творческие и рабочие группы, психолого - педагогический конси-

лиум. Основой эффективности такой общности является рефлексия собственной профес-

сиональной деятельности. 

 Воспитатели, а также другие сотрудники должны:  

 быть примером в формировании полноценных и сформированных ценностных 

ориентиров, норм общения и поведения;  

 мотивировать детей к общению друг с другом, поощрять даже самые незначитель-

ные стремления к общению и взаимодействию;  

 поощрять детскую дружбу, стараться, чтобы дружба между отдельными детьми 

внутри группы сверстников принимала общественную направленность;  

 заботиться о том, чтобы дети непрерывно приобретали опыт общения на основе 

чувства доброжелательности;  

 содействовать проявлению детьми заботы об окружающих, учить проявлять чут-

кость к сверстникам, побуждать детей сопереживать, беспокоиться, проявлять 

внимание к заболевшему товарищу;  

 воспитывать в детях такие качества личности, которые помогают влиться в обще-

ство сверстников (организованность, общительность, отзывчивость, щедрость, 

доброжелательность и пр.);  

 учить детей совместной деятельности, насыщать их жизнь событиями, которые 

сплачивали бы и объединяли ребят;  

 воспитывать в детях чувство ответственности перед группой за свое поведение.  

Профессионально-родительская общность 

Она включает сотрудников ДОО и всех взрослых членов семей воспитанников, ко-

торых объединяют общие ценности, цели развития и воспитания детей и уважение друг к 

другу.  

Основная задача – объединение усилий по воспитанию ребенка в семье и в ДОО. 

Зачастую поведение ребенка сильно различается дома и в ДОО. Обязательно совместное 

обсуждение воспитывающими взрослыми особенностей ребенка для выявления и в даль-
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нейшем создания условий, которые необходимы для его оптимального и полноценного 

развития и воспитания. В основу совместной деятельности семьи и дошкольного учре-

ждения заложены следующие принципы:  

 единый подход к процессу воспитания ребёнка;  

 открытость дошкольного учреждения для родителей;  

 взаимное доверие во взаимоотношениях педагогов и родителей;  

 уважение и доброжелательность друг к другу;  

 дифференцированный подход к каждой семье;  

 равноценная ответственность родителей и педагогов.  

На сегодняшний день в ДОУ осуществляется интеграция общественного и семей-

ного воспитания дошкольников со следующими категориями родителей:  

- с семьями воспитанников; 

 - с будущими родителями. 

Детско-взрослая общность является источником и механизмом воспитания ре-

бенка. Находясь в общности, ребенок сначала приобщается к тем правилам и нормам, ко-

торые вносят взрослые в общность, а затем эти нормы усваиваются ребенком и становятся 

его собственными. Общность строится и задается системой связей и отношений ее участ-

ников. В каждом возрасте и каждом случае она будет обладать своей спецификой в зави-

симости от решаемых воспитательных задач.  

Детская общность. 

Общество сверстников – необходимое условие полноценного развития личности 

ребенка. Здесь он непрерывно приобретает способы общественного поведения, под руко-

водством воспитателя учится умению дружно жить, сообща играть, трудиться, занимать-

ся, достигать поставленной цели. Чувство приверженности к группе сверстников рождает-

ся тогда, когда ребенок впервые начинает понимать, что рядом с ним такие же, как он сам, 

что свои желания необходимо соотносить с желаниями других. Педагоги МБДОУ воспи-

тывают у детей навыки и привычки поведения, качества, определяющие характер взаимо-

отношений ребенка с другими людьми и его успешность в том или ином сообществе. По-

этому так важно придать детским взаимоотношениям дух доброжелательности, развивать 

у детей стремление и умение помогать как старшим, так и друг другу, оказывать сопро-

тивление плохим поступкам, общими усилиями достигать поставленной цели. Одним из 

видов детских общностей являются разновозрастные детские общности. В детском саду 

обеспечивается возможность взаимодействия ребенка, как со старшими, так и с младшими 

детьми. Включенность ребенка в отношения со старшими, помимо подражания и приоб-

ретения нового, рождает опыт послушания, следования общим для всех правилам, нормам 

поведения и традициям. Отношения с младшими – это возможность для ребенка стать ав-

торитетом и образцом для подражания, а также пространство для воспитания заботы и от-

ветственности. 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений 

Программа  Особенности 

«Школа этикета для дошколят» Традиция: Викторина «Школа вежливости» 

Особенность: в викторине принимают уча-

стие родители совместно со своими детьми. 

Победителям вручаются медали. 
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Соотношение направления воспитания и образовательные области. 

Задачи воспитания в образовательных областях. (п.29.3.4. Приказа Министерства 

просвещения Российской Федерации от 25 ноября 2022 года № 1028 «Об утверждении 

федеральной образовательной программы дошкольного образования» 

 

 

Образовательная область Содержание 

Социально-

коммуникативное разви-

тие 

Усвоение норм и ценностей, принятых в обществе, вклю-

чая моральные и нравственные ценности; развитие обще-

ния и взаимодействия ребенка со взрослыми и сверстника-

ми; становление самостоятельности, целенаправленности и 

саморегуляции собственных действий; развитие социаль-

ного и эмоционального интеллекта, эмоциональной отзыв-

чивости, сопереживания, формирование готовности к сов-

местной деятельности со сверстниками, формирование 

уважительного отношения и чувства принадлежности к 

своей семье и к сообществу детей и взрослых в Организа-

ции; формирование позитивных установок к различным 

видам труда и творчества; формирование основ безопасно-

го поведения в быту, социуме, природе. 

Познавательное развитие Развитие интересов детей, любознательности и познава-

тельной мотивации; формирование познавательных дей-

ствий, становление сознания; развитие воображения и 

творческой активности; формирование первичных пред-

ставлений о себе, других людях, объектах окружающего 

мира, о свойствах и отношениях объектов окружающего 

мира (форме, цвете, размере, материале, звучании, ритме, 

темпе, количестве, числе, части и целом, пространстве и 

времени, движении и покое, причинах и следствиях и др.), 

о малой родине и Отечестве, представлений о социокуль-

турных ценностях нашего народа, об отечественных тра-

дициях и праздниках, о планете Земля как общем доме лю-

дей, об особенностях ее природы, многообразии стран и 

народов мира. 

Речевое развитие Владение речью как средством общения и культуры; обо-

гащение активного словаря; развитие связной, грамматиче-

ски правильной диалогической и монологической речи; 

развитие речевого творчества; знакомство с книжной куль-

турой. 

Художественно-

эстетическое развитие 

Развитие предпосылок ценностно-смыслового восприятия 

и понимания произведений искусства (словесного, музы-

кального, изобразительного), мира природы; становление 

эстетического отношения к окружающему миру; формиро-

вание элементарных представлений о видах искусства; 

восприятие музыки, художественной литературы, фольк-

лора; стимулирование сопереживания персонажам художе-

ственных произведений. 

Физическое развитие Становление целенаправленности и саморегуляции в дви-

гательной сфере; становление ценностей здорового образа 

жизни, овладение его элементарными нормами и правила-
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ми (в питании, двигательном режиме, закаливании, при 

формировании полезных привычек и др.). 

 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений 

«Школа этикета для до-

школят»  

Формирование овладения основными культурно-

гигиеническими навыками; сформировать умение сервиро-

вать стол; развивать знание принципов этикета и главные 

правила хорошего тона; 

знакомить с нормами речевого этикета; развивать умение 

соблюдать элементарные общепринятые нормы и правила 

культурного поведения в семье и общественных местах; 

развивать умение управлять своим поведением, оценивать 

свои поступки и поступки сверстников, определять мотивы 

поступков 

 

Формы совместной деятельности в образовательной организации  
Формы совместной деятельности в образовательной организации. (п.29.3.5. Прика-

за Министерства просвещения Российской Федерации от 25 ноября 2022 года № 1028 «Об 

утверждении федеральной образовательной программы дошкольного образования») 

 

Изучая семьи наших воспитанников, педагоги детского сада используют информа-

ционно-аналитические формы сотрудничества.  

Целью этих форм сотрудничества является выявление интересов, потребностей, за-

просов родителей, уровня их педагогической грамотности.  

- социологические срезы, опросы; 

 - интервьюирование по темам: «Каким вы хотели видеть вашего ребенка?», «Ка-

ким должен быть идеальный воспитатель моего ребенка?»;  

- анкетирование по темам «Готов ли мой ребёнок школьному обучению», «Сбор 

анамнестических сведений»;  

- «Почтовый ящик» - вопросы родителей и ответы педагогов;  

Педагогическое просвещение родителей с целью повышения их педагогической 

культуры - одно из направлений в сотрудничестве дошкольного учреждения и семьи, ко-

торое имеет целевую направленность. В содержание педагогического просвещения семьи 

включаются вопросы охраны жизни, укрепления здоровья детей, создания условий для 

правильного физического развития, адаптации ребенка, рационального питания, закалива-

ния, режима дня и т.д.  

               Осуществля педагогическое просвещение семей, используются следующие фор-

мы работы:  

- индивидуальные беседы и консультации: «Играем с язычком», «Как заниматься дома», 

«Учимся слышать дома», «Последствия вредных привычек», «Советы специалиста»;  

- заседания ППк;  

 семинары-практикумы по темам: «Подготовка руки ребёнка к письму в школе», «Влияние 

пальчиковых игр на речевое развитие детей», «Наш помощник  

- игра: игры с прищепками» - тренинги «Учите детей думать и говорить», «Как развивать 

речевое дыхание у детей», «Гимнастика для языка»;  

- проведение собраний, консультаций в нетрадиционной форме: «Листопад педагогиче-

ских ответов», круглый стол «Путешествие в страну детства», «Мой будущий первоклаш-

ка»; 
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- устные педагогические журналы «Роль семьи в речевом развитии ребёнка», «Как 

научить ребёнка различать цвета», «Читайте детям книги»;  

- акция по теме «Покормите птиц зимой», «Руки папы, руки мамы и мои ручонки»;  

 - интегрированные детско-родительские мероприятия: игровой практикум «Путешествие 

в сказку «Теремок», игра «Поиграем малыши».  

В МДОБУ «детский сад №29» используются досуговые формы взаимодействия с семьями, 

которые устанавливают эмоциональный контакт между педагогами, членами семьи, деть-

ми: 

 - совместные досуги «День матери», «Игры нашего детства»;  

- праздники: 8 марта, «День матери», «День пожилого человека»; 

 - выставки работ родителей и детей «Осенняя фантазия», «Веселый новый год». 

 Наглядно-информационное направление взаимодействия с семьями включает различные 

формы просветительской деятельности, направленные на разъяснение участникам образо-

вательных отношений вопросов, связанных с особенностями образовательной деятельно-

сти; 

 - открытые просмотры занятий; 

 - буклеты и памятки «Как делить слова на слоги», «Новые игры для развития мелкой мо-

торики»; 

 - доступны семьям, оформленные в приемной комнате стенды, книжки- раскладушки с 

материалами, подготовленными и обсужденными на родительских собраниях, круглых 

столах.  

- проектная деятельность «Мир профессий», «Спорт – залог здоровья». 

 - публикации в госпабликах «Наши будни», «Наши педагоги», «Традиции» 

Ежегодно с семьями будущих первоклассников проводится родительское собрание 

«Год перед школой», в ходе которого семьи получают полную информацию об общеобра-

зовательной школе. 

Работа с родителями (законными представителями) детей дошкольного возраста 

должна строиться на принципах ценностного единства и сотрудничества всех субъектов 

социокультурного окружения ДОО.  

Цель взаимодействия – объединение усилий педагогов ДОУ и семьи по созданию 

условий для развития личности ребёнка на основе социокультурных, духовно- нравствен-

ных ценностей и правил, принятых в российском обществе.  

Задачи взаимодействия педагогического коллектива с семьями воспитанников:  

 обеспечение психолого-педагогической поддержки семьи и повышение компетент-

ности родителей (законных представителей) в вопросах воспитания, развития и об-

разования, охраны и укрепления здоровья;  

 оказание помощи родителям (законным представителям) в воспитании детей, 

охране и укреплении их физического и психического здоровья, в развитии индиви-

дуальных способностей и необходимой коррекции нарушений их развития;  

 объединение усилия педагогов и семьи по воспитанию дошкольников посредством 

совместных мероприятий; 

 создание возможностей для обсуждения с родителями (законными представителя-

ми) детей вопросов, связанных с реализацией программы.  

Формат взаимодействия с родителями должен заключаться в следующем: родители и вос-

питатели не «заказчик» и «исполнитель», а коллеги и партнеры, у которых общая задача 

— воспитание ребенка, при этом воспитатель, как профессионал, занимает экспертную 

позицию, а родитель прислушивается к мнению воспитателя и содействует ему по мере 

сил.  
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Формы взаимодействия с родителями в рамках решения поставленных задач:  

 тестирование, опрос, анкетирование, интервьюирование; 

 информационные стенды; 

 консультации, беседы, рекомендации; 

 онлайн-информирование на сайте ДОУ; - семинары – практикумы, «круглые сто-

лы» и пр.;  

 образовательные проекты;  

 совместные экскурсии;  

 открытые просмотры мероприятий с участием детей;  

 День открытых дверей;  

 совместные досуги, праздники, концерты и пр.;  

 творческие выставки, вернисажи;  

 конкурсы;  

 экспозиции семейных реликвии, коллекций, традиций;  

 благотворительные акции;  

 участие в работе Совета родителей, Совета ДОУ, родительских комитетов  

Групповые формы работы с семьей: 

 общие родительские собрания;  

 групповые родительские собрания, Советы родителей;  

 консультирование групп родителей по общим темам;  

 анкетирование;  

 оформление информационных стендов;  

 участие и организация выставок, смотров-конкурсов совместного творчества; уча-

стие в организации мини-музеев и тематических выставок в ДОУ;  

 приглашение родителей воспитанников на детские концерты и праздники;  

 участие в различных фестивалях, марафонах и акциях в течение года.  

Индивидуальные формы работы:  

 работа специалистов по запросу родителей для решения проблемных ситуаций, 

связанных с воспитанием ребенка дошкольного возраста.  

 участие родителей в педагогических консилиумах, собираемых в случае возникно-

вения острых проблем, связанных с воспитанием ребенка. 

 участие родителей (законных представителей) и других членов семьи дошкольника 

в реализации проектов и мероприятий воспитательной направленности.  

 индивидуальное консультирование родителей (законных представителей) c целью 

координации воспитательных усилий педагогического коллектива и семьи. 

Планируемые результаты сотрудничества ДОУ с семьями воспитанников:  

 сформированность у родителей представлений о сфере педагогической деятельно-

сти;  

 владение родителями практическими умениями и навыками воспитания и обучения 

детей дошкольного возраста;  

 формирование устойчивого интереса родителей к активному включению в обще-

ственную деятельность.  

Взаимодействие педагогов ДОУ с детьми обеспечивает атмосферу принятия, где 

каждый ребенок чувствует, что его ценят, принимают таким, какой он есть, всегда выслу-

шают, поймут и помогут.  

Для успешной реализации Программы педагогам необходимо: 
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1. Обеспечить эмоциональное благополучие ребенка 

Для этого педагог должен: 

 • общаться с детьми доброжелательно, без обвинений и угроз;  

• внимательно выслушивать детей, показывать, что понимает их чувства, помогать де-

литься своими переживаниями и мыслями;  

• помогать детям обнаружить конструктивные варианты поведения;  

• создавать ситуации, в которых дети при помощи разных культурных средств (игра, ри-

сунок, движение и т. д.) могут выразить свое отношение к личностно-значимым для них 

событиям и явлениям, в том числе происходящим в детском саду; • обеспечивать в те-

чение дня чередование ситуаций, в которых дети играют вместе и могут при желании 

побыть в одиночестве или в небольшой группе детей. 

2. Формировать доброжелательные, внимательные отношения 

Для формирования доброжелательного отношения педагогу следует: 

 • устанавливать понятные для детей правила взаимодействия;  

• создавать ситуации обсуждения правил, прояснения детьми их смысла;  

• поддерживать инициативу детей старшего дошкольного возраста по созданию новых 

норм и правил (когда дети совместно предлагают правила для разрешения возникающих 

проблемных ситуаций). 

3. Развивать самостоятельность 

Для формирования детской самостоятельности педагог должен выстраивать образова-

тельную среду таким образом, чтобы дети могли: 

 • учиться на собственном опыте, экспериментировать с различными объектами, в том 

числе с растениями;  

• изменять или конструировать игровое пространство в соответствии с возникающими 

игровыми ситуациями;  

• быть автономными в своих действиях и принятии доступных им решений.  

• с целью поддержания детской инициативы педагогам следует регулярно создавать си-

туации, в которых дошкольники учатся:  

• при участии взрослого обсуждать важные события со сверстниками;  

• совершать выбор и обосновывать его (например, детям можно предлагать специаль-

ные способы фиксации их выбора);  

• предъявлять и обосновывать свою инициативу (замыслы, предложения и пр.);  

• планировать собственные действия индивидуально и в малой группе, команде; 

• оценивать результаты своих действий индивидуально и в малой группе, команде 

4. Создавать условия для развития свободной игровой деятельности 

С целью развития игровой деятельности педагог должен уметь:  

• создавать в течение дня условия для свободной игры детей; • определять игровые си-

туации, в которых детям нужна косвенная помощь;  

• наблюдать за играющими детьми и понимать, какие именно события дня отражаются в 

игре;  

• отличать детей с развитой игровой деятельностью от тех, у кого игра развита слабо;  

• косвенно руководить игрой, если игра носит стереотипный характер (например, пред-

лагать новые идеи или способы реализации детских идей). Спонтанная игра является не 

столько средством для организации обучения, сколько самоценной деятельностью де-

тей. 

5. Создавать условия для развития познавательной деятельности 

Стимулировать детскую познавательную активность педагог может:  

• регулярно предлагать детям вопросы, требующие не только воспроизведения инфор-

мации, но и мышления;  

• регулярно предлагать детям открытые, творческие вопросы, в том числе — проблем-
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но-противоречивые ситуации, на которые могут быть даны разные ответы;  

• обеспечить в ходе обсуждения атмосферу поддержки и принятия; • позволять детям 

определиться с решением в ходе обсуждения той или иной ситуации;  

• организовывать обсуждения, в которых дети могут высказывать разные точки зрения 

по одному и тому же вопросу, помогая увидеть несовпадение точек зрения;  

• строить обсуждение с учетом высказываний детей, которые могут изменить ход дис-

куссии; 

 • помогать организовать дискуссию; 

 • предлагать дополнительные средства (двигательные, образные, в том числе наглядные 

модели и символы), в тех случаях, когда детям трудно решить задачу 

6. Создавать условия для развития проектной деятельности 

С целью развития проектной деятельности педагог должны: 

 • создавать проблемные ситуации, которые инициируют детское любопытство, стиму-

лируют стремление к исследованию;  

• быть внимательными к детским вопросам, возникающим в разных ситуациях, регу-

лярно предлагать проектные образовательные ситуации в ответ на заданные детьми во-

просы; 

 • поддерживать детскую автономию: предлагать детям самим выдвигать проектные ре-

шения; 

 • помогать детям планировать свою деятельность при выполнении своего замысла;  

• в ходе обсуждения предложенных детьми проектных решений поддерживать их идеи, 

делая акцент на новизне каждого предложенного варианта;  

• помогать детям сравнивать предложенные ими варианты решений, аргументировать 

выбор варианта. 

7. Создавать условия для самовыражения средствами искусства 

Для того чтобы дети научились выражать себя средствами искусства, педагог должен:  

• планировать время в течение дня, когда дети могут создавать свои произведения; 

 • создавать атмосферу принятия и поддержки во время занятий творческими видами 

деятельности;  

• оказывать помощь и поддержку в овладении необходимыми для занятий техническими 

навыками;  

• предлагать такие задания, чтобы детские произведения не были стереотипными, отра-

жали их замысел;  

• поддерживать детскую инициативу в воплощении замысла и выборе необходимых для 

этого средств;  

• организовывать события, мероприятия, выставки проектов, на которых дошкольники 

могут представить свои произведения для детей разных групп и родителей. 

8. Создавать условия для физического развития 

Для того чтобы стимулировать физическое развитие детей, важно: • ежедневно предо-

ставлять детям возможность активно двигаться; • обучать детей правилам безопасности; 

• создавать доброжелательную атмосферу эмоционального принятия, способствующую 

проявлениям активности всех детей (в том числе и менее активных) в двигательной 

сфере; • использовать различные методы обучения, помогающие детям с разным уров-

нем физического развития с удовольствием бегать, лазать, прыгать. 

9. Осуществлять построение вариативного развивающего образования 

Необходимо учитывать особенности участия педагога (занятия, организованные взрос-

лым; обогащенные игры детей в центрах активности, созданных при помощи взрослого; 

образовательное событие, в процессе которого взрослый участвует с детьми; свободная 

игра детей, во время которой взрослый не вмешивается). 

 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений 
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Программа  Работа с родителями (законными представителями) 

«Школа этикета для до-

школят» 

Консультации, практические рекомендации, фотоотчет об-

разовательной деятельности 

 
События образовательной организации 

Событие предполагает взаимодействие ребёнка и взрослого, в котором активность 

взрослого приводит к приобретению ребёнком собственного опыта переживания той или 

иной ценности. Для того чтобы стать значимой, каждая ценность воспитания должна быть 

понята, раскрыта и принята ребенком совместно с другими людьми в значимой для него 

общности. Этот процесс происходит стихийно, но для того, чтобы вести воспитательную 

работу, он должен быть направлен взрослым.  

Воспитательное событие – это спроектированная взрослым образовательная ситуа-

ция. В каждом воспитательном событии педагог продумывает смысл реальных и возмож-

ных действий детей и смысл своих действий в контексте задач воспитания. Событием мо-

жет быть не только организованное мероприятие, но и спонтанно возникшая ситуация, и 

любой режимный момент, традиции утренней встречи детей, индивидуальная беседа, об-

щие дела, совместно реализуемые проекты и пр.  

Планируемые и подготовленные педагогом воспитательные события проектируют-

ся в соответствии с календарным планом воспитательной работы ДОО, группы, ситуацией 

развития конкретного ребенка.  

Проектирование событий в ДОО возможно в следующих формах: 

 разработка и реализация значимых событий в ведущих видах деятельности (дет-

сковзрослый спектакль, построение эксперимента, совместное конструирование, 

спортивные игры и др.);  

 проектирование встреч, общения детей со старшими, младшими, ровесниками, с 

взрослыми, с носителями воспитательно значимых культурных практик (искусство, 

литература, прикладное творчество и т. д.), профессий, культурных традиций наро-

дов России;  

 создание творческих детско-взрослых проектов. 

 Проектирование событий позволяет построить целостный годовой цикл методиче-

ской работы на основе традиционных ценностей российского общества. Это поможет 

каждому педагогу создать тематический творческий проект в своей группе и спроектиро-

вать работу с группой в целом, с подгруппами детей, с каждым ребенком.  

Основой реализации комплексно-тематического принципа построения рабочей 

программы воспитания являются примерные темы (праздники, события, проекты), кото-

рые ориентированы на все направления развития ребенка дошкольного возраста и посвя-

щены различным сторонам человеческого бытия, а также вызывают личностный интерес 

детей к: 

 - явлениям нравственной жизни ребенка;  

- окружающей природе;  

- миру искусства и литературы;  

- традиционным для семьи, общества и государства праздничным событиям;  

- событиям, формирующим чувство гражданской принадлежности ребенка;  

- сезонным явлениям;  

- народной культуре и традициям.  
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К традиционным мероприятиям ДОУ относятся: День знаний, Осенний бал, Новый 

год, Зимняя спартакиада, Масленица, 8 Марта, День Победы, Выпускной бал, День защи-

ты детей. Ежегодно проходят выставки творческих работ (осень, зима, весна, лето), взрос-

лые и дети принимают участие в конкурсных мероприятиях города и области.  

В ДОУ создаются проекты воспитательной направленности. Они могут быть дол-

госрочными, являясь системообразующей и структурообразующей идеей воспитательной 

работы в ДОО и семье, или краткосрочными. Проекты месяца разнообразны по тематике, 

содержанию, организационным формам, при этом каждый проект месяца ориентирован на 

ценность-доминанту (например, проект сентября «Скоро в школу мы пойдем» предпола-

гает постижение детьми ценности познания, проект марта «Игрушки наших бабушек» 

нацелен на приобщение детей к ценности Родины). Презентации проектов воспитательной 

направленности проводятся в утреннее и вечернее время, гибко включаются педагогом в 

различные образовательные ситуации, в игровую и театрализованную деятельность детей.  

Правильно организованные праздники в детском саду — это эффективный инстру-

мент развития и воспитания детей. Главное, чтобы праздник проводился для детей, чтобы 

он стал захватывающим, запоминающимся событием в жизни каждого ребенка.  

Первое условие — разнообразие форматов.  

Второе условие — участие родителей.  

Третье условие — поддержка детской инициативы.  

Общие дела - это события ДОУ, которые обязательно планируются, готовятся, про-

водятся и анализируются. Это комплекс коллективных, групповых и индивидуальных 

творческих дел, интересных и значимых для воспитанников, объединяющих их вместе с 

педагогами в единый коллектив. В ДОУ такими являются: 

 социальные и экологические акции;  

 выставки;  

 проекты; 

 спортивные и оздоровительные мероприятия;  

 конкурсы;  

 выставки;  

 творческие мастерские. 

 В группах детского сада ежедневно проводятся утренний и вечерний круг, в форме 

развивающего общения (развивающего диалога). На утреннем круге зарождается и об-

суждается новое приключение (образовательное событие), дети договариваются о сов-

местных правилах группы (нормотворчество), обсуждаются «мировые» и «научные» про-

блемы (развивающий диалог) и т.д. Вечерний круг проводится в форме рефлексии — об-

суждения с детьми наиболее важных моментов прошедшего дня. Вечерний круг помогает 

детям научиться осознавать и анализировать свои поступки и поступки сверстников. Дети 

учатся справедливости, взаимному уважению, умению слушать и понимать друг друга.  

Прогулка - обязательный элемент режима дня. Правильно организованная и про-

думанная прогулка помогают решать воспитательно-образовательные задачи:  

 развивает умственные способности и наблюдательность: получают много новых 

впечатлений и знаний об окружающем; узнают об особенностях сезонных измене-

ний в природе, подмечают связи между различными явлениями, устанавливают 

элементарную зависимость между явлениями в природе;  

 дает возможность знакомить детей с родным городом, его достопримечательностя-

ми, трудом взрослых, которые озеленяют его улицы, строят красивые дома, ас-

фальтируют дороги и т.д.;  
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 удовлетворяет естественную биологическую потребность ребенка в движении;  

 дети учатся преодолевать различные препятствия, становятся подвижными, ловки-

ми, смелыми, выносливыми; 

 у детей вырабатывается двигательные умения и навыки, укрепляется мышечная си-

стема, повышается жизненный тонус;  

 на прогулке решаются задачи умственного, нравственного, физического, трудового 

и эстетического воспитания.  

Проводится прогулка два раза в день (в первую и вторую половину дня)  

Режимные моменты. Решение воспитательных задач осуществляется при прове-

дении режимных моментов. Режим дня в первую очередь ориентирован на сохранение и 

укрепление здоровья детей. Успех воспитательной работы зависит от правильной органи-

зации режима дня, двигательного, санитарно-гигиенического режимов, всех форм работы 

с детьми и других факторов. Правильный распорядок дня — это рациональная продолжи-

тельность и разумное чередование различных видов деятельности и отдыха детей в тече-

ние суток. Основным принципом правильного построения распорядка является его соот-

ветствие возрастным психофизиологическим особенностям детей. Распорядок дня в ДОУ 

основан на определенном ритме и ритуалах, учит детей пониманию состояния своего здо-

ровья, способности регулировать чередование активности и отдыха, концентрации и ре-

лаксации. У каждого режимного момента в ДОУ есть собственные задачи. Некоторые мо-

менты являются основными и имеют ведущее значение, а некоторые - переходными, свя-

зующими. Но в целом все они взаимосвязаны между собой.  

Утренняя встреча детей в саду задаёт настроение ребёнку на весь день. От того, как 

малыш попрощается с родителем, какое у него будет настроение утром, часто зависит, как 

в дальнейшем сложится его день.  

Подготовка к завтраку, гигиенические процедуры воспитывают у ребенка культуру 

гигиены, формируют гигиенические навыки.  

Завтрак, обед, полдник прививают основу режима питания, сбалансированного ра-

циона, закладывают культуру приёма пищи и нормы поведения за столом;  

Зарядка, гимнастика - повышают работоспособность, укрепляют здоровье.  

Подвижные коллективные игры учат коммуникации, согласованным действиям, 

развивают моторику, речь, внимание, память, ловкость и другие навыки.  

Игра - это основная образовательная деятельность в дошкольном учреждении.  

Задачи сна - разгрузить нервную систему, сменить деятельность с активной на от-

дых, который очень полезен для детского организма.  

Подготовка к прогулке, подготовка ко сну учат ребёнка самостоятельности, акку-

ратности при одевании или раздевании, формируют дисциплину. Утренняя и вечерняя 

прогулка - учат наблюдать за природой, окружающим миром, расширяют кругозор, разви-

вают пространственное мышление, укрепляют здоровье.  

Образовательная деятельность направлена на развитие знаний, умений и навыков 

детей в соответствии с возрастом, а также формирование универсальных учебных дей-

ствий.  

Свободная игра - самостоятельная деятельность детей, где они используют все до-

ступные им игровые средства, свободно объединяются и взаимодействуют друг с другом. 

Игра – это универсальное, незаменимое средство воспитания. Именно в игре проявляются 

и развиваются разные стороны личности ребенка, удовлетворяются многие его интеллек-

туальные и эмоциональные потребности, складывается характер. Именно в играх дети 

раскрывают свои положительные и отрицательные качества и педагог получает полную 

возможность влиять должным образом на всех вместе и на каждого в отдельности. Воспи-
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тательная роль игры состоит в том, что игры приучают детей жить и работать в коллекти-

ве, считаться с интересами товарищей, приходить им на выручку, соблюдать установлен-

ные правила, выполнять требования дисциплины.  

Свободная деятельность. Роль педагога в свободной деятельности очень важна. От 

него требуется:  

 обустроить предметно-пространственную среду так, чтобы она провоцировала ре-

бенка на самостоятельные пробы,  

 взаимодействовать с ребенком так, чтобы он как можно больше наблюдал, раз-

мышлял, обыгрывал, чтобы через продуктивную деятельность осмыслял свой соб-

ственный опыт и содержание,  

 выделять время, чтобы ребенок успевал самостоятельно в своем режиме освоить 

пласт культуры, в который был введен взрослым,  

 демонстрировать ценность детского замысла,  

 поддерживать ребенка в сложные моменты, когда ему необходима помощь 

 

Совместная деятельность в образовательных ситуациях 

Совместная деятельность в образовательных ситуациях является ведущей формой 

организации совместной деятельности взрослого и ребёнка по освоению ООП ДО, в рам-

ках которой возможно решение конкретных задач воспитания.  

Воспитание в образовательной деятельности осуществляется в течение всего вре-

мени пребывания ребёнка в ДОО. 

 Основные виды организации совместной деятельности: 

 Совместная деятельность в образовательных ситуациях является ведущей формой 

организации совместной деятельности взрослого и ребёнка по освоению ООП ДО, в рам-

ках которой возможно решение конкретных задач воспитания.  

Воспитание в образовательной деятельности осуществляется в течение всего вре-

мени пребывания ребёнка в ДОО.  

Педагоги ДОУ используют основные виды организации совместной деятельности, 

воспитательный потенциал. 

Патриотическое направление воспитания 

Ценности: Родина, природа.  

Цель патриотического направления воспитания: воспитание в ребенке нрав-

ственных качеств, чувства любви, интереса к России, своему краю, малой родине, своему 

народу и народу России в целом (гражданский патриотизм), ответственности, трудолю-

бия; ощущения принадлежности к своему народу. 

 Задачи:  

 формирование любви к родному краю, родной природе, родному языку, культур-

ному наследию своего народа;  

 воспитание любви, уважения к своим национальным особенностям и чувства соб-

ственного достоинства как представителя своего народа;  

 воспитание уважительного отношения к гражданам России в целом, своим сооте-

чественникам и согражданам, представителям всех народов России, к ровесникам, 

родителям, соседям, старшим, другим людям вне зависимости от их этнической 

принадлежности;  

 воспитание любви к родной природе, природе своего края, России, понимания 

единства природы и людей и бережного ответственного отношения к природе.  

Содержание деятельности  
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Воспитательная работа по патриотическому направлению воспитания связана со 

структурой самого понятия «патриотизм». Ее содержание определяется через следующие 

взаимосвязанные компоненты: 

 когнитивно-смысловой, связанный со знаниями об истории России, своего края, 

духовных и культурных традиций и достижений многонационального народа Рос-

сии;  

 эмоционально-ценностный, характеризующийся любовью к Родине – России, ува-

жением к своему народу, народу России в целом;  

 регуляторно-волевой, обеспечивающий укоренение знаний в духовных и культур-

ных традициях своего народа, деятельность на основе понимания ответственности 

за настоящее и будущее своего народа, России.  

Виды и формы деятельности:  

 ознакомление детей с историей, героями, культурой, традициями России и своего 

народа;  

 организация коллективных творческих проектов, направленных на приобщение де-

тей к российским общенациональным традициям;  

 организация экскурсий, походов, смотров, соревнований, праздников, викторин, 

вставок и пр.;  

 формировании правильного и безопасного поведения в природе, осознанного от-

ношения к растениям, животным, к последствиям хозяйственной деятельности че-

ловека.  

Социальное направление воспитания  

Ценности: семья, дружба, человек и сотрудничество.  

Цель социального направления воспитания дошкольника: формирование его цен-

ностного отношения к семье, другому человеку, развитии дружелюбия, создания условий 

для реализации в обществе.  

Задачи:  

 формирование у ребенка представлений о добре и зле, позитивного образа семьи с 

детьми, ознакомление с распределением ролей в семье, образами дружбы в фольк-

лоре и детской литературе, примерами сотрудничества и взаимопомощи людей в 

различных видах деятельности (на материале истории России, ее героев), милосер-

дия и заботы;  

 анализ поступков самих детей в группе в различных ситуациях;  

 формирование навыков, необходимых для полноценного существования в обще-

стве: эмпатии (сопереживания), коммуникабельности, заботы, ответственности, со-

трудничества, умения договариваться, умения соблюдать правила; 

 развитие способности поставить себя на место другого как проявление личностной 

зрелости и преодоление детского эгоизма.  

Содержание деятельности 

 В дошкольном детстве ребенок открывает личность другого человека и его значение в 

собственной жизни и жизни людей. Он начинает осваивать все многообразие социальных 

отношений и социальных ролей. Он учится действовать сообща, подчиняться правилам, 

нести ответственность за свои поступки, действовать в интересах семьи, группы. Форми-

рование правильного ценностно-смыслового отношения ребенка к социальному окруже-

нию невозможно без грамотно выстроенного воспитательного процесса, в котором обяза-

тельно должна быть личная социальная инициатива ребенка в детско-взрослых и детских 

общностях. Важным аспектом является формирование у дошкольника представления о 
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мире профессий взрослых, появление к моменту подготовки к школе положительной 

установки к обучению в школе как важному шагу взросления.  

Формы и виды деятельности:  

 организация сюжетно-ролевых игр (в семью, в команду и т.п.), игр с правилами, 

традиционных народных игр и пр.;  

 проведение праздников, конкурсов, выставок и пр.;  

 разработка и реализация проектов; - воспитание у детей навыков поведения в об-

ществе;  

 обучение детей сотрудничеству, использование групповых форм в продуктивных 

видах деятельности;  

 обучение детей анализу поступков и чувств – своих и других людей;  

 организация коллективных проектов заботы и помощи; 

 создание доброжелательного психологического климата в детском коллективе;   

 использование возможностей социокультурной среды для достижения целей вос-

питания.  

Познавательное направление воспитания  

Ценность: знания.  

Цель познавательного направления воспитания: формирование ценности познания. 

 Задачи:  

 развитие любознательности, формирование опыта познавательной инициативы; 

 формирование ценностного отношения к взрослому как источнику знаний;  

 приобщение ребенка к культурным способам познания (книги, интернет-

источники, дискуссии и др.).  

Cодержание деятельности  

Содержание познавательного направления воспитания направлено на формирование це-

лостной картины мира, в которой интегрировано ценностное, эмоционально окрашенное 

отношение к миру, людям, природе, деятельности человека.  

Виды и формы деятельности:  

 совместная деятельность воспитателя с детьми на основе наблюдения, сравнения, 

проведения опытов (экспериментирования), организации походов и экскурсий, 

просмотра доступных для восприятия ребенка познавательных фильмов, чтения и 

просмотра книг;  

 организация конструкторской и продуктивной творческой деятельности, проектной 

и исследовательской деятельности детей совместно со взрослыми;  

 организация насыщенной и структурированной образовательной среды, включаю-

щей иллюстрации, видеоматериалы, ориентированные на детскую аудиторию; раз-

личного типа конструкторы и наборы для экспериментирования. 

 

Физическое и оздоровительное направление воспитания 

 Ценность: здоровье.  

Цель физического и оздоровительного направления воспитания: сформирование навыков 

здорового образа жизни.  

Задачи:  

 обеспечение физического воспитания детей (совместной и самостоятельной дея-

тельности) на основе здоровье формирующих и здоровьесберегающих технологий, 

обеспечение условий для их гармоничного физического и эстетического развития;  
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 закаливание детей, повышение их сопротивляемости к воздействию условий внеш-

ней среды;  

 укрепление опорно-двигательного аппарата детей;  

 развитие их двигательных способностей, обучение двигательным навыкам и уме-

ниям;  

 формирование у детей элементарных представлений в области физической культу-

ры, здоровья и безопасного образа жизни;  

 организация сна, здорового питания, выстраивание правильного режима дня; вос-

питание экологической культуры, обучение безопасности жизнедеятельности.  

Содержание деятельности  

Физическое развитие и освоение ребенком своего тела происходит в виде любой 

двигательной активности: выполнение бытовых обязанностей, игр, ритмики и танцев, 

творческой деятельности, спорта, прогулок. 

 Содержание деятельности по данному направлению направлено на формирование 

и развитие навыков здорового образа жизни, где безопасность жизнедеятельности лежит в 

основе всего. Формирование у дошкольников культурно-гигиенических навыков является 

важной частью воспитания у них культуры здоровья. Особенность культурно-

гигиенических навыков заключается в том, что они должны формироваться на протяже-

нии всего пребывания ребенка в МБДОУ. В формировании культурно-гигиенических 

навыков режим дня играет одну из ключевых ролей.  

Работа по формированию у ребенка культурно-гигиенических навыков должна ве-

стись в тесном контакте с семьей.  

Виды и формы деятельности:  

 организация подвижных, спортивных игр, в т.ч. традиционных народных игр, дво-

ровых игр на территории организации;  

 реализация детско-взрослых проектов по здоровому образу жизни;  

 введение оздоровительных традиций в организации;  

 использование здоровьесбергающих технологий;  

 организация закаливания детей;  

 формирование культурно-гигиенических навыков детей в режиме дня;  

 формирование у ребенка навыков поведения во время приема пищи;  

 формирование у ребенка представления о ценности здоровья, красоте и чистоте те-

ла;  

 формирование у ребенка привычки следить за своим внешним видом; - включение 

информации о гигиене в повседневную жизнь ребенка, в игру.  

 

Трудовое направление воспитания  

Ценность: труд.  

Цель трудового направления воспитания: формирование ценностного отношения детей к 

труду, трудолюбия, а также их приобщение к труду.  

Задачи:  

 ознакомление с доступными детям видами труда взрослых и воспитание положи-

тельного отношения к их труду;  

 познание явлений и свойств, связанных с преобразованием материалов и природ-

ной среды, которое является следствием трудовой деятельности взрослых и труда 

самих детей;  
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 формирование навыков, необходимых для трудовой деятельности детей, воспита-

ние у них навыков организации своей работы, формирование элементарных навы-

ков планирования;  

 формирование у детей привычки трудового усилия (привычки к доступному до-

школьнику напряжению физических, умственных и нравственных сил для решения 

трудовой задачи).  

Содержание деятельности  

С дошкольного возраста каждый ребенок обязательно должен принимать участие в труде, 

и те несложные обязанности, которые он выполняет в детском саду и в семье, должны 

стать повседневными. Только при этом условии труд оказывает на детей определенное 

воспитательное воздействие и подготавливает их к осо знанию его нравственной стороны.  

Формы и виды деятельности:  

 демонстрация и объяснение детям необходимости постоянного труда в повседнев-

ной жизни;  

 воспитание у детей бережливости (беречь игрушки, одежду, труд и старания роди-

телей, педагогов, сверстников);  

 предоставление детям самостоятельности в выполнении работы, воспитание ответ-

ственности за собственные действия;  

 воспитание у детей стремления к полезной деятельности, демонстрация собствен-

ного трудолюбия и занятости;  

 формирование общественных мотивов труда, желанием приносить пользу людям;  

 приобретение материалов, оборудования, электронных образовательных ресурсов 

(в т.ч. развивающих компьютерных игр) и средств воспитания детей дошкольного 

возраста;  

 организация экскурсий для знакомства с различными профессиями; - проведение 

конкурсов, выставок на тему труда;  

 подготовка и реализации проектов;  

 задействование потенциала режимных моментов в трудовом воспитания детей.  

 

Этико-эстетическое направление воспитания  

Ценности: культура и красота.  

Цель этико-эстетического направления воспитания: формирование ценностного отноше-

ния детей к культуре и красоте, формирование у них эстетического вкуса, развитие стрем-

ления создавать прекрасное.  

Задачи:  

 формирование культуры общения, поведения, этических представлений;  

 воспитание представлений о значении опрятности и внешней красоты, ее влиянии 

на внутренний мир человека;  

 развитие предпосылок ценностно-смыслового восприятия и понимания произведе-

ний искусства, явлений жизни, отношений между людьми;  

 воспитание любви к прекрасному, уважения к традициям и культуре родной стра-

ны и других народов;  

 развитие творческого отношения к миру, природе, быту и к окружающей ребенка 

действительности;  

 формирование у детей эстетического вкуса, стремления окружать себя прекрасным, 

создавать его.  

Содержание деятельности  
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Эстетическое воспитание через обогащение чувственного опыта и развитие эмоциональ-

ной сферы личности влияет на становление нравственной и духовной составляющей внут-

реннего мира ребенка.  

Культура поведения в своей основе имеет глубоко социальное нравственное чувство – 

уважение к человеку, к законам человеческого общества. Культура отношений является 

делом не столько личным, сколько общественным. Конкретные представления о культуре 

поведения усваиваются ребенком вместе с опытом поведения, с накоплением нравствен-

ных представлений.  

Для того чтобы формировать у детей культуру поведения, воспитатель должен сосредото-

чить свое внимание на нескольких основных направлениях воспитательной работы:  

 учить детей уважительно относиться к окружающим людям, считаться с их делами, 

интересами, удобствами;  

 воспитывать культуру общения ребенка, выражающуюся в общительности, этикет 

вежливости, предупредительности, сдержанности, умении вести себя в обществен-

ных местах; 

 воспитывать культуру речи: называть взрослых на «вы» и по имени и отчеству; не 

перебивать говорящих и выслушивать других; говорить четко, разборчиво, владеть 

голосом;  

 воспитывать культуру деятельности, что подразумевает умение обращаться с иг-

рушками, книгами, личными вещами, имуществом;  

 умение подготовиться к предстоящей деятельности, четко и последовательно вы-

полнять и заканчивать ее, после завершения привести в порядок рабочее место, ак-

куратно убрать все за собой;  

 привести в порядок свою одежду.  

Виды и формы деятельности:  

 выстраивание взаимосвязи художественно-творческой деятельности самих детей с 

воспитательной работой через развитие восприятия, образных представлений, во-

ображения и творчества;  

 уважительное отношение к результатам творчества детей, широкое включение их 

произведений в жизнь организации;  

 организация выставок, концертов, создание эстетической развивающей среды и др.;  

 формирование чувства прекрасного на основе восприятия художественного слова 

на русском и родном языке; - реализация вариативности содержания, форм и мето-

дов работы с детьми по разным направлениям эстетического воспитания;  

 воспитание культуры поведения.  

 

К основным видам организации совместной деятельности в образовательных ситуациях в 

ДОУ можно отнести (в соответствии с Федеральной образовательной программой, стр.186 

п.29.3.5.3):  

 ситуативная беседа, рассказ, советы, вопросы;  

 социальное моделирование, воспитывающая (проблемная) ситуация, составление 

рассказов из личного опыта;  

 чтение художественной литературы с последующим обсуждением и выводами, со-

чинение рассказов, историй, сказок, заучивание и чтение стихов наизусть;  

 разучивание и исполнение песен, театрализация, драматизация, этюды- инсцени-

ровки;  
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 рассматривание и обсуждение картин и книжных иллюстраций, просмотр видеоро-

ликов, презентаций, мультфильмов;  

 организация выставок (книг, репродукций картин, тематических или авторских, 

детских поделок и тому подобное),  

 экскурсии (в музей, в общеобразовательную организацию и тому подобное), посе-

щение спектаклей, выставок;  

 игровые методы (игровая роль, игровая ситуация, игровое действие и другие); де-

монстрация собственной нравственной позиции педагогом, личный пример педаго-

га, приучение к вежливому общению, поощрение (одобрение, тактильный контакт, 

похвала, поощряющий взгляд). 

 

Организация предметно-пространственной среды 

Организация предметно-пространственной среды. (п. 29.3.6. Приказа Министерства про-

свещения Российской Федерации от 25 ноября 2022 года № 1028 «Об утверждении феде-

ральной образовательной программы дошкольного образования») 

Реализация воспитательного потенциала предметно-пространственной среды мо-

жет предусматривать совместную деятельность педагогов, обучающихся, других участни-

ков образовательных отношений по её созданию, поддержанию, использованию в воспи-

тательном процессе.  

РППС отражает ценности, на которых строится программа воспитания, способ-

ствует их принятию и раскрытию ребенком.  

Среда включает знаки и символы России, Оренбургской области, города Бузулука.  

Среда отражает региональные, этнографические, конфессиональные и другие осо-

бенности социокультурных условий, в которых находится организация.  

Среда в детском саду экологична, природосообразна и безопасна. 

 Среда обеспечивает ребенку возможность общения, игры и совместной деятельно-

сти. Отражает ценность семьи, людей разных поколений, радость общения с семьей. 

 Среда обеспечивает ребенку возможность познавательного развития, эксперимен-

тирования, освоения новых технологий, раскрывает красоту знаний, необходимость науч-

ного познания, формирует научную картину мира.  

Среда обеспечивает ребенку возможность посильного труда, а также отражает цен-

ности труда в жизни человека и государства (портреты членов семей воспитанников, геро-

ев труда, представителей профессий и пр.). Результаты труда ребенка могут быть отраже-

ны и сохранены в среде. Среда обеспечивает ребенку возможности для укрепления здоро-

вья, раскрывает смысл здорового образа жизни, физической культуры и спорта.  

Среда предоставляет ребенку возможность погружения в культуру России, знаком-

ства с особенностями региональной культурной традиции. Вся среда дошкольной органи-

зации гармонична и эстетически привлекательная.  

Наполняемость развивающей предметно-пространственной среды МДОБУ «Дет-

ский сад №29» обеспечивает целостность воспитательного процесса в рамках реализации 

программы воспитания: 

 подбор художественной литературы;  

 подбор видео и аудиоматериалов; 

 подбор наглядно-демонстрационного материала (картины, плакаты, тематические 

иллюстрации и т.п.);  

 наличие демонстрационных технических средств (проектор, экран, телевизор, но-

утбук, колонки и т.п.);  

https://www.garant.ru/products/ipo/prime/doc/405942493/#:~:text=%D0%9E%D1%80%D0%B3%D0%B0%D0%BD%D0%B8%D0%B7%D0%B0%D1%86%D0%B8%D1%8F%20%D0%BF%D1%80%D0%B5%D0%B4%D0%BC%D0%B5%D1%82%D0%BD%D0%BE%2D%D0%BF%D1%80%D0%BE%D1%81%D1%82%D1%80%D0%B0%D0%BD%D1%81%D1%82%D0%B2%D0%B5%D0%BD%D0%BD%D0%BE%D0%B9%20%D1%81%D1%80%D0%B5%D0%
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 подбор оборудования для организации игровой деятельности (атрибуты для сю-

жетно-ролевых, театральных, дидактических игр);  

 подбор оборудования для организации детской трудовой деятельности (самооб-

служивание, бытовой труд, ручной труд). 

 В группах создана полноценная развивающая предметно-пространственная среда, 

соответствующая возрастным особенностям воспитанников, эстетическим и гигиениче-

ским требованиям. В групповых помещениях мебель стандартная, соответствует росто-

вым показателям. У каждого ребенка имеется индивидуальный шкаф для раздевания, 

ячейка для полотенца, кровать. Группы постепенно пополняются современным игровым 

оборудованием, современными информационными стендами. РППС всех помещений до-

статочно насыщена, выдержана мера «необходимого и достаточного» для каждого вида 

деятельности, стимулируют процесс развития и саморазвития, социализации и коррекции 

воспитанников. В детском саду не только уютно, красиво, удобно и комфортно детям, но 

и созданная развивающая среда открывает нашим воспитанникам весь спектр возможно-

стей, направляет усилия детей на эффективное использование отдельных ее элементов.  

Состояние материальной и технической базы учреждения обеспечивает реализа-

цию основной общеобразовательной – образовательной программы дошкольного образо-

вания и Программы воспитания детей дошкольного возраста, обеспечивает организацию 

жизни детей в образовательном учреждении, способствует сохранению и укреплению 

здоровья дошкольников.  

В помещении детского сада есть дополнительные помещения для работы с детьми, 

предназначенные для поочередного использования всеми или несколькими детскими 

группами (музыкальный зал, физкультурный зал, а также сопутствующие помещения (ме-

дицинского назначения, пищеблока, прачечной) и служебно-бытовые помещения для пер-

сонала.  

Развивающая – предметно пространственная среда полностью соответствует требо-

ваниям ФГОС ДО и учитываются все принципы ее построения: содержательно насыщена, 

трансформируема, полифункциональна, вариативна, доступна и безопасна.  

Перечень конкретных позиций (пособий и атрибутов) из Федеральной образова-

тельной программы (стр.187, 29.3.6.):  

1) знаки и символы государства, региона, населенного пункта и ДОУ: информаци-

онные стенды с символикой РФ, Самарской области, города Самара;  

2) компоненты среды, отражающие региональные, этнографические и другие осо-

бенности социокультурных условий, в которых находится ДОУ: географические карты, 

глобус, макеты достопримечательностей города, книги, альбомы по ознакомлению с 

народностями России, лэпбук «Мой Бузулук», коллекция мини-кукол в национальных ко-

стюмах, предметы быта; центр «Краеведения и патриотизма» в каждой группе.  

3) компоненты среды, отражающие экологичность, природосообразность и без-

опасность: географическая карта климатических зон, животного и растительного мира, 

глобус, энциклопедии, детская художественная литератур, иллюстрации о животном и 

растительном мире планеты, жизни людей разных стран, природы и пр. макет проезжей 

части, макет светофора, дорожных знаков, настольно-дидактические игры, пособия, фото 

проблемных ситуаций, атрибуты к сюжетно – ролевым играм оформлены «Центр безопас-

ности», «Центр природы».  

4) компоненты среды, обеспечивающие детям возможность общения, игры и сов-

местной деятельности: игровая детская мебель для сюжетно-ролевых игр с необходимыми 

предметамизаместителями, виды театра, элементы для драматизации, театрализованных 

игр, ряженья, различные виды конструктора: напольный (деревянный) и настольный (де-
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ревянный, магнитный, модульный, пластмассовый, металлический и пр.). игровые центры 

с необходимым материалом по основным направлениям развития.  

5) компоненты среды, отражающие ценность семьи, людей разных поколений, радость 

общения с семьей:  

 материал для сюжетно-ролевых игр,  

 дидактические, настольно-печатные игры, 

 открытки, иллюстрации, фото.  
6) компоненты среды, обеспечивающие ребёнку возможность познавательного 

развития, экспериментирования, освоения новых технологий, раскрывающие красоту 

знаний, необходимость научного познания, формирующие научную картину мира:  

 предметы для опытно-экспериментальной деятельности – магниты, увеличитель-
ные стёкла, весы, микроскоп, природный и бросовый материал, центр «Песка и во-

ды», коллекции ткани, бумаги, камней, дидактические игры по экологическому 

воспитанию и пр.  

 игровые наборы, игрушки, предметы-заместители для игровой деятельности,  

 конструкторы с различными способами соединения деталей, мозаика, лото, домино 
различной тематики,  

 демонстрационный и раздаточный материал для обучения детей счету, развития 
представлений о величине и форме предметов, дидактические, логические игры, 

пазлы, часы различные.  

 схемы, планы, макеты помещений для ориентировки в пространстве, на плоскости, 

в тетради.  

7) компоненты среды, обеспечивающие ребёнку возможность посильного труда, а 

также отражающие ценности труда в жизни человека и государства:  

 картинки, схемы последовательности одевания, раздевания, выполнения трудовых 
действий, сервировки стола и др., уголки дежурства, наглядны пособиями,  

 дидактическое пособие «Профессии», «Орудия труда».  

 правила безопасности в группе, при выполнении трудовых действий в природе, са-
мообслуживании, хозяйственно-бытовом и пр.  

8) компоненты среды, обеспечивающие ребёнку возможности для укрепления здо-

ровья, раскрывающие смысл здорового образа жизни, физической культуры и спорта:  

 музыкально-физкультурный зал, спортивная площадка на территории,  

 инвентарь для выполнения основных движений, ОРУ, маты,  

 инвентарь, оборудование для спортивных игр на территории,  

 атрибуты для проведения подвижных игр, маски, включая народные игры, игры-

эстафеты,  

 картотеки спортивных, подвижных и народных игр.  
9) компоненты среды, предоставляющие ребёнку возможность погружения в 

культуру России, знакомства с особенностями традиций многонационального российско-

го народа:  

 подборка книг, репродукций, иллюстраций по истории города, страны  

 игры, наглядные пособия для ознакомления с культурой и бытом народов Орен-

буржья, России,  

 образцы (предметы, иллюстрации) предметов народного быта, национальных ко-
стюмов,  

 альбомы, игрушки с различными росписями.  
При выборе материалов и игрушек для ППС администрация МБДОУ ориентирует-

ся на продукцию отечественных и территориальных производителей. Игрушки, материа-

лы и оборудование соответствуют возрастным задачам воспитания детей дошкольного 

возраста и имеют документы, подтверждающие соответствие требованиям безопасности.  
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Социальное партнерство  

Социальное партнерство. (п. 29.3.7. Приказа Министерства просвещения Россий-

ской Федерации от 25 ноября 2022 года № 1028 «Об утверждении федеральной образова-

тельной программы дошкольного образования») 

Реализация воспитательного потенциала социального партнерства предусматрива-

ет: 

 участие представителей организаций-партнеров в проведении отдельных меропри-

ятий (дни открытых дверей, государственные и региональные, праздники, торже-

ственные мероприятия и тому подобное);  

 проведение на базе организаций-партнеров различных мероприятий, событий и ак-
ций воспитательной направленности;  

 участие представителей организаций-партнеров в проведении акций воспитатель-
ной направленности;  

 реализация различных проектов воспитательной направленности, совместно разра-

батываемых детьми, родителями (законными представителями) и педагогами с ор-

ганизациями-партнерами.  

Педагогический коллектив МДОБУ «Детский сад №29» осуществляет деловое, прак-

тическое и научно - консультативное сотрудничество с различными организациями: 

 

№ 

п/п 

Организация  
 

Цель взаимодействия  

1 ЦРО Управления образования Адми-

нистрации города Бузулука 

Осуществление методического сопро-

вождения ДОУ; участие в методических 

мероприятиях на городском уровне 

2 Детская поликлиника Обеспечение медицинского обслужива-

ния воспитанников 

3 МАОУ СОШ № 3 Создание комплекса непрерывного обра-

зования, осуществление преемственности 

в обучении и воспитании детей 

4 Другие дошкольные образовательные 

учреждения 

Обмен опытом работы 

5 Детская библиотека Дома культуры 

«Юбилейный» 

Приобщение детей к чтению: экскурсии, 

участие в мероприятиях (конкурсах, 

международных акциях и т.д.) 

6 МАУДО ЦДОД «Содружество» Консультирование детей, родителей по 

решению психолого-педагогических и 

логопедических проблем. Дополнитель-

ное образование детей. 

 
МДОБУ «Детский сад №29» открыт, взаимодействует с внешней средой, развивается, реа-

гирует на ее запросы. 

 

 

2.8.3 Организационный раздел обязательной части Программы и части, 

формируемой участниками образовательных отношений (кадровое, 

нормативно-методическое обеспечение, требования к условиям работы с 

особыми категориями детей)  

 

https://www.garant.ru/products/ipo/prime/doc/405942493/#:~:text=%D0%9E%D1%80%D0%B3%D0%B0%D0%BD%D0%B8%D0%B7%D0%B0%D1%86%D0%B8%D1%8F%20%D0%BF%D1%80%D0%B5%D0%B4%D0%BC%D0%B5%D1%82%D0%BD%D0%BE%2D%D0%BF%D1%80%D0%BE%D1%81%D1%82%D1%80%D0%B0%D0%BD%D1%81%D1%82%D0%B2%D0%B5%D0%BD%D0%BD%D0%BE%D0%B9%20%D1%81%D1%80%D0%B5%D0%
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Кадровое обеспечение 
Организационный раздел Программы воспитания. (п. 29.4. Приказа Министерства 

просвещения Российской Федерации от 25 ноября 2022 года № 1028 «Об утверждении 

федеральной образовательной программы дошкольного образования») 

Педагоги ДОУ уделяют большое внимание совершенствованию и обновлению вос-

питательной деятельности с детьми. Росту профессионального мастерства педагогических 

работников ДОУ способствуют педагогические советы по воспитательным проблемам, 

работа над методическими темами.  

Педагогический совет – высшая форма коллективной методической работы. Цель 

Педагогического совета - вырабатывать управленческие решения по созданию условий 

для эффективного сотрудничества членов коллектива ДОУ по повышению качества обра-

зования через создание целостной системы формирования ключевых компетентностей 

дошкольников. 

Тематика заседаний:  

 Формирование ключевых компетентностей дошкольников в воспитательной рабо-
те. (Педагогический Совет)  

 Организация компетентностного подхода к воспитательной деятельности воспита-
теля (семинар).  

 Активные формы воспитательной работы. (Круглый стол).  

 Методы и приёмы в развитии эмоциональной сферы детей. (Из опыта работы вос-

питателя) и другие.  

 
           Сущность целостности воспитательного процесса состоит в подчиненности всех его 

частей и функций основной задаче - формированию всесторонне развитого человека. Та-

кой подход в организации воспитательной работы реализуется следующим образом:  

 каждый педагог работает на общую цель: не содействует, а именно обеспечивает 

достижение общей цели;  

 комплексно решаются задачи обучения, развития и воспитания на каждом занятии;  

 осуществляется единство воспитания и образования.  

 
Наименование 

должности  

Функционал, связанный с организацией и реализацией вос-

питательного процесса 

Заведующий дет-

ским садом  

 

Организует просветительскую работу для родителей (законных 

представителей). Оказывает помощь педагогическим работникам 

в освоении и разработке инновационных программ и технологий. 

Организует учебно - воспитательную, методическую работу  

Старший воспита-

тель  

 

Осуществляет методическую работу. Обеспечивает повышение 

квалификации педагогических работников детского сада по во-

просам воспитания. Содействует созданию благоприятных усло-

вий для индивидуального развития и нравственного формирова-

ния личности воспитанников, вносит необходимые коррективы в 

систему их воспитания. Осуществляет изучение личности воспи-

танников, их склонносте, интересов, содействует росту их позна-

вательной мотивации и формированию компетентностей. Содей-

ствует созданию благоприятной микросреды и морально-

психологический климат для каждого воспитанника. Способству-

ет развитию общения воспитанников. Помагает воспитанникам 

решать проблемы, возникающие в общении с товарищами, педа-

гогами, родителями. Соблюдает права и свободы воспитанников, 

несет ответственность за их жизнь, здоровье и безопасность в пе-

https://www.garant.ru/products/ipo/prime/doc/405942493/#:~:text=%D0%9E%D1%80%D0%B3%D0%B0%D0%BD%D0%B8%D0%B7%D0%B0%D1%86%D0%B8%D0%BE%D0%BD%D0%BD%D1%8B%D0%B9%20%D1%80%D0%B0%D0%B7%D0%B4%D0%B5%D0%BB%20%D0%9F%D1%80%D0%BE%D0%B3%D1%80%D0%B0%D0%BC%D0%BC%D1%8B%20%D0%B2%D0%BE%D1%81%D0%BF%D0%B8%D1%82%D0%B0%D0%BD%D0%B8%D1%
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риод образовательного процесса.  

Воспитатель  

 

Осуществляет деятельность по воспитанию детей. Содействует 

созданию благоприятных условий для индивидуального развития 

и нравственного формирования личности воспитанников, вносит 

необходимые коррективы в систему их воспитания. Осуществляет 

изучение личности воспитанников, их склонностей, интересов, 

содействует росту их познавательной мотивации и  

формированию компетентностей. Содействует созданию благо-

приятной микросреды и морально-психологический климат для 

каждого воспитанника. Способствует развитию общения воспи-

танников. Помагает воспитанникам решать проблемы, возника-

ющие в общении с товарищами, педагогами, родителями. Соблю-

дает права и свободы воспитанников, несет ответственность за их 

жизнь, здоровье и безопасность в период образовательного про-

цесса.  

Осуществляет поддержку творчески одаренных воспитанников, 

содействует их развитию и организации развивающей среды.  

Младший воспита-

тель  

 

Участвует в организации жизнедеятельности воспитанников, в 

проведении занятий, организуемых воспитателем. Организует с 

учетом возраста воспитанников их работу по самообслуъиванию, 

соблюдение ими требований охраны труда, оказывает им необхо-

димую помощь. Участвует в работе по профилактике отклоняю-

щегося поведения, вредных привычек у воспитанников. Обеспе-

чивает состояние помещений и оборудования, соответствующее 

санитарно-гигиеническим нормам их содержания. Взаимодей-

ствует с родителями (законными представителями). Обеспечивает 

охрану жизни и здоровья воспитанников во время образователь-

ного процесса.  

Музыкальный ру-

ководитель  

 

Осуществляет развитие музыкальных способностей и эмоцио-

нальной сферы, творческой деятельности воспитанников. Форми-

рует их эстетический вкус, используя разные виды и формы орга-

низации музыкальной деятельности. Координирует работу педа-

гогического персонала и родителей (законных представителей) по 

вопросам музыкального воспитания детей, определяет направле-

ния их участия в развитии музыкальных способностей с учетом 

индивидуальных и возрастных особенностей воспитанников, а 

также их творческих способностей. Определяет содержание му-

зыкальных занятий с учетом возраста, подготовленности, инди-

видуальных и психофизических особенностей воспитанников, ис-

пользуя современные формы, способы обучения, образователь-

ные, музыкальные технологии, достижения мировой и отчествен-

ной музыкальной культуры. Участвует в организации и проведе-

нии массовых, праздничных и спортивных мероприятий с воспи-

танниками, обеспечивает их музыкальное сопровождение. Кон-

сультирует родителей (законных представителей) и воспитателей 

по вопросам подготовки воспитанников к их участию в массовых, 

праздничных мероприятиях. Обеспечивает охрану жизни и здоро-

вья воспитанников во время  

образовательного процесса. Участвует в работе педагогических, 

методических советов, других формах методической работы, в 

проведении родительских собраний, оздоровительных, воспита-
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тельных и других мероприятий, предусмотренных образователь-

ной программой.  

 

Нормативно-методическое обеспечение 

Для реализации программы воспитания ДОО используется практическое руководство 

"Воспитателю о воспитании", представленное в открытом доступе в электронной форме 

на платформе институтвоспитания.рф. 

Содержание нормативно-правового обеспечения как вида ресурсного обеспечения реали-

зации программы воспитания в ДОУ включает: 

 Конституция Российской Федерации; 

 Федеральный закон от 29 декабря 2012 года №273-ФЗ «Об образовании в Россий-
ской Федерации»; 

 Указ Президента Российской Федерации от 02.07.2021 № 400 «О Стратегии нацио-

нальной безопасности Российской Федерации»; 

 Стратегия развития воспитания в Российской Федерации на период до 2025 года; 

 Федеральная образовательная программа дошкольного образования (утверждена 
приказом Минпросвещения России от 25 ноября 2022 г. № 1028, зарегистрировано 

в Минюсте России 28 декабря 2022 г., регистрационный № 71847 

 Основные локальные акты: 

 - устав МДОБУ «Детский сад №29» 

 - правила внутреннего распорядка воспитанников; 

 - образовательная программа дошкольного образования муниципального дошколь-
ного образовательного бюджетного учреждения города Бузулука «Детский сад № 

29»;  

 - должностные инструкции специалистов, отвечающих за организацию воспита-

тельной деятельности в ДОУ; 

 - документы, регламентирующие воспитательную деятельность в ДОУ (штатное 
расписание, обеспечивающее кадровый состав, реализующий воспитательную дея-

тельность в ДОУ) 

            Подробное описание приведено на сайте МДОБУ «Детский сад №29»  https://ds29-

buzuluk-r56.gosweb.gosuslugi.ru/ в разделе «Документы», «Образование»  

Часть, формируемая участниками образовательных отношений 
Содержание нормативно-правового обеспечения как вида ресурсного обеспечения реали-

зации обязательной части Программы воспитания соответствует содержанию части, 

формруемой участниками образовательных отношений 

 

Требования к условиям работы с особыми категориями детей 

 

Требования к условиям работы с особыми категориями детей. (п. 29.4.3. Приказа 

Министерства просвещения Российской Федерации от 25 ноября 2022 года № 1028 «Об 

утверждении федеральной образовательной программы дошкольного образования») 

 
Часть, формируемая участниками образовательных отношений 

По программе «Школа этикета для дошколят» созданы такие же условия, обеспе-

чивающих достижение целевых ориентиров в работе с особыми категориями детей, как и 

в обязательной части Программы воспитания. 

 

https://www.garant.ru/products/ipo/prime/doc/405942493/#:~:text=Требования%20к%20условиям%20работы%20с%20особыми%20катег%
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2.8.4 Приобщение детей к российским традиционным духовным ценно-

стям, культурным ценностям своей этнической группы, правилам и 

нормам поведения в российском обществе.  
п.8 Приказ Министерства просвещения РФ от 25 ноября 2022 г. № 1028 "Об утверждении 

федеральной образовательной программы дошкольного образования" (п.8. Приказа Мини-

стерства просвещения Российской Федерации от 25 ноября 2022 года № 1028 «Об утвер-

ждении федеральной образовательной программы дошкольного образования») 

Приобщение детей к российским традиционным духовным ценностям, культурным 

ценностям своей этнической группы, правилам и нормам поведения в российском обще-

стве проводится через все виды деятельности и закрепляется посредством праздничных 

мероприятий в связи с особенностями восприятия детей дошкольного возраста – ребенок 

хорошо запоминает, если событие ему принесет яркие переживания. Во время подготовки 

к праздникам ребенок узнает новое, а позитивный опыт праздника способствует закрепле-

нию полученных представлений, умений, навыков. 

Чередование будних, рабочих дней с праздничными днями в традиционной культу-

ре является основой жизненного цикла. Приобщаясь к традиционной культуре, дети учат-

ся понимать, что в жизни человека издревле присутствуют не только праздники и веселье, 

но и повседневный труд человека. У каждого члена микросоциума традиционно есть свои 

обязанности. 

Все традиционные праздники тесно связаны с природными изменениями, происхо-

дящими в течение года. В традиционных (народных) играх также заключен опыт поколе-

ний, законы природы и устройства общества. Игра является основным видом деятельно-

сти детей дошкольного возраста, традиционная народная игра способствует не только фи-

зическому развитию, но и формированию элементарных представлений о животном мире, 

сезонных изменениях в природе, отношений между людьми. Хороводные игры способ-

ствуют формированию более тесных эмоциональных связей между детьми. 

Традиционные праздники проводятся в детском саду наряду с государственными 

праздниками. 

Оренбургская область это приграничный, полиэтничный и многоконфессиональ-

ный регион. В области проживают представители более 100 национальностей и 18 кон-

фессий. 

Задачи по приобщению детей к российским традиционным духовным ценностям, 

культурным ценностям своей этнической группы, правилам и нормам поведения в рос-

сийском обществе: 

- возрождать интерес к обрядовым праздникам 

- обогащать духовный мир детей 

- обобщать и закреплять знания детей о народных традициях, обрядовых праздни-

ках, народных играх 

- приобщать всех участников к традиции проведения народных праздников 

- воспитывать чувство патриотизма, основанного на традициях народов, прожива-

ющих на территории Оренбургской области, посредством использования фольклорного 

материала в занятиях, праздниках, свободной деятельности детей. 

Содержание работы: 

- создание атмосферы национального быта в группах детского сада (развивает лю-

бознательность, воспитывает чувство прекрасного, расширяет кругозор): в патриотиче-

ских уголках включены предметы быта, украшения, элементы костюмов разных народов – 

русские, татары, казахи, украинцы, армяне; 

https://www.garant.ru/products/ipo/prime/doc/405942493/#:~:text=8.%20Содержательный%20раздел,и%20детей-инвалидов.
https://www.garant.ru/products/ipo/prime/doc/405942493/#:~:text=8.%20Содержательный%20раздел,и%20детей-инвалидов.
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- широкое использование фольклорного материала при проведении занятий с деть-

ми, при организации прогулок, праздников, в свободной деятельности; 

- знакомство с традиционными обрядовыми праздниками; 

- знакомство с народными играми. 

 

Традиционные народные праздники МДОБУ «Детский сад №29» 

 

Месяц Название мероприятия 

Январь Рожество, Старый новый год  

Февраль Масленница  

Март Жаворонки 

Апрель Праздник русских народных сказок 

Июль День семьи, любви и верности 

Август  Праздник урожая 

Октябрь  Осенины (праздник осени) 

 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений 

Традиционные праздники 
«Школа этикета для дошколят» Масленица (накрываем стол в соответствии с правилами 

столового жтикета) 

 

 

III. ОРГАНИЗАЦИОННЫЙ РАЗДЕЛ ОБЯЗАТЕЛЬНОЙ ЧАСТИ ПРО-

ГРАММЫ И ЧАСТИ, ФОРМИРУЕМОЙ УЧАСТНИКАМИ ОБРАЗО-

ВАТЕЛЬНЫХ ОТНОШЕНИЙ 

3.1.  Описание материально-технического обеспечения Программы 

Материально-техническое обеспечение Федеральной программы, обеспеченность мето-

дическими материалами и средствами обучения и воспитания. (п.32 Приказа Министер-

ства просвещения Российской Федерации от 25 ноября 2022 года № 1028 «Об утвержде-

нии федеральной образовательной программы дошкольного образования») 

Материально-технические условия, обеспечивающие реализацию Программы, со-

ответствуют санитарно-эпидемиологическим правилам и нормативам - детский сад нахо-

дится на внутриквартальной территории одного из жилых микрорайонов города Бузулука 

(1-ый микрорайон). Учреждение размещается за пределами санитарно-защитных зон 

предприятий, сооружений и иных объектов и на расстояниях, обеспечивающем норматив-

ные уровни шума и загрязнения атмосферного воздуха для территории жилой застройки и 

нормативные уровни инсоляции и естественного освещения помещений и игровых пло-

щадок. 

Территория дошкольного образовательного учреждения по периметру ограждена 

забором, также по периметру посажена полоса зеленых насаждений. 

Учреждение имеет самостоятельный вход (выход) для детей и въезд (выезд) для ав-

тотранспорта. Имеется наружное электрическое освещение. Уровень искусственной 

освещенности во время пребывания детей на территории соответствует требованиям. 

Детский сад находится в отдельно стоящем двухэтажном здании, построенном по 

типовому проекту (сдано в эксплуатацию в 1973 году). 

https://www.garant.ru/products/ipo/prime/doc/405942493/#:~:text=IV.%20Организационный%20раздел%20Федеральной%20программы
https://www.garant.ru/products/ipo/prime/doc/405942493/#:~:text=IV.%20Организационный%20раздел%20Федеральной%20программы
https://www.garant.ru/products/ipo/prime/doc/405942493/#:~:text=IV.%20Организационный%20раздел%20Федеральной%20программы
https://www.garant.ru/products/ipo/prime/doc/405942493/
https://www.garant.ru/products/ipo/prime/doc/405942493/
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Здание оборудовано системами холодного и горячего водоснабжения, канализаци-

ей. Отопление и вентиляция здания образовательного учреждения оборудованы в соответ-

ствии с санитарно-эпидемиологическими правилами и нормативами. 

Материально-техническое состояние здания удовлетворительное, 

  В детском саду имеется 6 групповых помещений: 4 группы с отдельными спаль-

ными комнатами и 2 группы без спален. 

Группы для детей оснащены мебелью, игрушками, учебно-методическими и 

наглядными пособиями в соответствии с возрастом детей.  Зонирование в игровых комна-

тах произведено и оснащено на основании  разделов основной общеобразовательной про-

граммы дошкольного образования  в соответствии с ФГОС  и особенностей детей данного 

возраста.     

За каждой группой закреплен участок для прогулок, оборудованный верандой и 

различными атрибутами для игр, газоном для цветника. 

На территории детского сада имеется спортивная площадка. 

Наличие компьютерной техники: 2 персональных компьютера, 1 копировальный 

аппарат, 2 принтера, 1 сканер. 

Имеется выход в Интернет, электронная почта, разработан и функционирует сайт 

(https://ds29-buzuluk-r56.gosweb.gosuslugi.ru/ ) 

Также материально-технические условия, созданные в учреждении, соответствуют 

правилам пожарной безопасности- дошкольное учреждение оборудовано следующими 

системами: 

- Системой автоматической пожарной сигнализации, 

- Системой оповещения о пожаре и управления эвакуацией. 

В МДОБУ имеются  средства  тревожной  сигнализации  (договор  с  ООО  «Арма-

да»).  

Два основных входа в детский сад с металлическими дверями, оборудованные до-

мофонами. 

Оснащенность помещений учреждения развивающей предметно - пространствен-

ной средой обеспечивает оптимальную реализацию образовательного потенциала про-

странства учреждения, пространства группы, пространства территории детского сада, ма-

териалов, оборудования и инвентаря для развития детей дошкольного возраста в соответ-

ствии с особенностями каждого возрастного этапа, охраны и укрепления их здоровья, учё-

та особенностей детей. 

Территория детского сада включает: 

 − 6 прогулочных участков для детей. Для защиты детей от солнца и осадков на 

территории каждой прогулочной площадки установлены крытые веранды. Прогулочные 

площадки оборудованы малыми игровыми формами в соответствии с возрастом: песочни-

цами, горками, лесенками и др.  

− 1 спортивный участок, оснащенных спортивными сооружениями для лазания, 

метания, прыжков и др. 

 − Зона зеленых насаждений, включающая деревья и кустарники, цветники, огород. 

− Игровая зона, включающая разметку, нанесенную на асфальтовые дорожки – 

«Детские классики», дорожки для ходьбы и прыжков на одной и двух ногах, разметка 

«Сохрани равновесие» и др.  

В состав каждой групповой ячейки входят: 

 1. Раздевальная (приемная) – предназначена для приема детей и хранения верх-

ней одежды. Приемная оборудованы шкафами для верхней одежды детей и персонала. 

Шкафы для одежды и обуви оборудованы индивидуальными ячейками - полками для го-

ловных уборов и крючками для верхней одежды. Каждая индивидуальная ячейка марки-

руется. В раздевальных предусмотрены условия для сушки верхней одежды и обуви де-

тей. Также в приемной расположены информационные уголки для родителей, выполнен-

https://ds29-buzuluk-r56.gosweb.gosuslugi.ru/
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ные в едином стиле («Для вас, родители», «Будь здоров», «Меню», «Информация»), куда 

помещается информационный материал для родителей, консультации, рекомендации спе-

циалистов.  

2. Групповая - предназначена для проведения игр, занятий и приема пищи. В 

групповых установлены столы и стулья по числу детей в группах. Стулья и столы одной 

группы мебели и промаркированы. Подбор мебели для детей проводится с учетом роста 

детей. Каждая групповая оснащена мебелью для размещения игрового развивающего ма-

териала и для организации различных видов деятельности детей. Также в групповых 

находятся учебные доски. Игрушки, безвредные для здоровья детей, отвечают санитарно-

эпидемиологическим требованиям и имеют документы, подтверждающие безопасность, 

могут быть подвергнуты влажной обработке и дезинфекции.  

3. Спальня – предназначена для организации дневного сна детей. В спальнях рас-

ставлены кровати. Дети обеспечены индивидуальными постельными принадлежностями, 

полотенцами, предметами личной гигиены. Имеют не менее 3 комплектов постельного 

белья и полотенец, 2 комплекта наматрасников из расчета на 1 ребенка. Постельное белье 

маркируется индивидуально для каждого ребенка.  

4. Буфетная - предназначена для подготовки готовых блюд к раздаче и мытья сто-

ловой посуды. 

 5. Туалетнаясовмещенная с умывальной - здесь установлены умывальные ракови-

ны с подводкой горячей и холодной воды для детей, рядом с умывальниками установлены 

вешалки для детских полотенец, кроме того в туалетных установлены душевой поддон, 

умывальная раковина для персонала, шкаф для уборочного инвентаря. В туалетных для 

детей раннего возраста оборудованы шкаф (стеллаж) с ячейками для хранения индивиду-

альных горшков, слив для их обработки. В туалетных для детей 3-7 лет установлены дет-

ские унитазы. Детская мебель и оборудование для помещений изготовлены из материалов, 

безвредных для здоровья детей и имеют документы, подтверждающие их происхождение 

и безопасность. 

Для обеспечения разнообразной двигательной активности воспитанников в детском 

саду оборудованы и функционируют следующие объекты спорта: 

1. Физкультурно-музыкальный зал. 

Функциональное назначение: проведение утренней зарядки, занятий по физиче-

скому развитию во всех возрастных группах, - проведение спортивных праздников, раз-

влечений всех возрастных групп - проведение соревнований, в том числе с участием роди-

телей (законных представителей) воспитанников.  

Оборудование для организации двигательной активности включает:разнообразный 

спортивный инвентарь для физического развития детей разного возраста (беговая дорож-

ка, маты, щиты для метания, дуги, мячи, обручи, гантели, флажки, ленты, скакалки, ме-

шочки для метания и др.).  

2. Спортивная  площадка 

Функциональное назначение:  

- проведение занятий по физическому развитию на улице, 

 - проведение утренней зарядки, спортивных праздников и развлечений на улице, 

 - проведение соревнований, в том числе с участием родителей (законных предста-

вителей) воспитанников  

- освоение элементов спортивных игр (баскетбола, футбола). 

 Оборудование спортивной площадки включает: 

- Площадка для спортивных игр (песок) 

 - Баскетбольный щит 

 - Яма для прыжков (песок)  

- Бревно гимнастическое  

- Стенка для лазанья 
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3. Физкультурно-оздоровительные центры в группах. 

 Функциональное назначение: проведение оздоровительно-профилактической ра-

боты с детьми в группе, развитие двигательной активности и физических качеств детей 

Оборудование в физкультурно-оздоровительных центрах в группах включает: 

 - картотеки (подвижных игр, физкультминуток, дыхательной гимнастики, гимна-

стики после сна), - демонстрационный материал (альбомы, открытки и т.д.),  

- атрибуты для выполнения ОРУ (цветные ленты, флажки, косички и др.),  

- атрибуты для подвижных игр (комплект шапочек), 

 - атрибуты для игр с прыжками (скакалки, обручи, кубики и др.),  

- атрибуты для подлезания (дуги, шнуры и др.),  

- атрибуты для игр с бросанием, ловлей, метанием (мячи разного диаметра, мешоч-

ки с песком, кольцебросы, дартс и др.) 

 - игры: настольные спортивные (хоккей, футбол, др.), дидактические о спорте: ло-

то, настольнопечатные, разрезные картинки, др.  

- атрибуты для проведения оздоровительных и закаливающих мероприятий (мас-

сажные «дорожки здоровья», массажные мячи),  

- атрибуты для дыхательной гимнастики  

- атрибуты для выполнения гимнастики для глаз  

- бросовый материал (шишки, кусочки ткани и т.д.) для захвата и перекладывания с 

места на место стопами и пальцами ног (профилактика плоскостопия). 

Музыкальный зал 

Музыкальный зал предназначен для проведения музыкальных занятий с группами 

детей всех возрастов и индивидуальной работы, а также проведения праздников, развле-

чений, спектаклей, в том числе с участием родителей (законных представителей) воспи-

танников.  

Оснащение музыкального зала включает: 

 - набор детских музыкальных инструментов – народных, шумовых, 

 - набор народных игрушек,  

- дидактические пособия (музыкально-дидактические игры), 

 - напольную театральную ширму,  

- элементы театральных декораций – домик, дерево, плетень, 

 - театральные костюмы и шапочки для детей и взрослых.  

Представленное наличие театральных костюмов и атрибутов позволяет организо-

вывать различные виды музыкально-художественной деятельности.  

Техническое оборудование музыкального зала соответствует современным требо-

ваниям, музыкальный зал оснащен:  

- пианино,  

- музыкальным центром 

Созданная развивающая музыкально-предметная среда не только позволяет успеш-

но реализовать программу музыкального воспитания дошкольников, но и способствует 

реализации индивидуальных интересов, склонностей и потребностей детей. 

Медицинский блок. 

 В детском саду имеется и функционирует в полном объеме медицинский блок по 

договору безвозмездного пользования. В состав медицинского блока входят – медицин-

ский кабинет, процедурная, изолятор. Оборудование медицинского блока соответствует 

требованиям стандарта оснащения медицинских блоков по приказу Минздрава РФ от 

05.11.2013 № 822н. Пройдена, процедура лицензирования медицинского кабинета, полу-

чена Лицензия на осуществление медицинской деятельности. 

Пищеблок.  

Рациональное питание детей - необходимое условие обеспечения здоровья, устой-

чивости к действию инфекций и других неблагоприятных факторов, способности к обуче-
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нию и работоспособности во все возрастные периоды. Питание для воспитанников орга-

низовано в соответствии с СанПин. Кратность приема пищи определяется временем пре-

бывания детей и режимом работы детского сада (для детей дошкольного возраста опти-

мальным является прием пищи с интервалом не более 4 часов). Организации питания 

осуществляется по договору безвозмездного пользования функциональными помещения-

ми (пищеблок, склад продуктов питания). Пищевые продукты поступают в детский сад на 

склад продуктов питания и имеют документы, подтверждающие их происхождение, каче-

ство и безопасность. Качество продуктов проверяет кладовщик - ответственное лицо про-

водит бракераж сырых продуктов, делает запись в специальном журнале. 

 Не допускаются к приему пищевые продукты без сопроводительных документов, с 

истекшим сроком хранения и признаками порчи. В детском саду имеются технологиче-

ские карты приготовления блюд.  

Для обеспечения разнообразного и полноценного питания детей в детском саду и 

дома родителей информируют об ассортименте питания ребенка, вывешивая ежедневное 

меню в каждой группе и на информационном стенде в фойе первого этажа детского сада. 

Контролирует качество и организацию питания руководитель детского сада. Пищеблок 

детского сада представляет собой набор производственных и складских помещений, обо-

рудован необходимым технологическим, холодильным и моечным оборудованием. Все 

технологическое и холодильное оборудование исправно. Технологическое оборудование, 

инвентарь, посуда, тара изготовлены из материалов, разрешенных для контакта с пище-

выми продуктами. Весь кухонный инвентарь и кухонная посуда имеют маркировку для 

сырых и готовых пищевых продуктов. При работе технологического оборудования ис-

ключена возможность контакта пищевого сырья и готовых к употреблению продуктов.  

Производственное оборудование, разделочный инвентарь и посуда отвечают сле-

дующим требованиям:  

- столы, предназначенные для обработки пищевых продуктов - цельнометалличе-

ские; 

 - для разделки сырых и готовых продуктов имеются отдельные разделочные сто-

лы, ножи и доски; - посуда, используемая для приготовления и хранения пищи, изготов-

лена из материалов, безопасных для здоровья человека;  

- компоты и кисели готовятся в посуде из нержавеющей стали, для кипячения мо-

лока выделена отдельная посуда; 

 - кухонная посуда, столы, оборудование, инвентарь промаркированы и использу-

ются по назначению. В помещениях пищеблока ежедневно проводится уборка: мытье по-

лов, удаление пыли, протирание радиаторов, подоконников; еженедельно с применением 

моющих средств проводится мытье стен, осветительной арматуры, очистка стекол от пы-

ли и копоти. Один раз в месяц проводиться генеральная уборка. 

Прачечная. 

 Прачечная включает в себя помещения для стирки и глажения белья. Прачечная 

имеет два раздельных входа для сдачи грязного и получения чистого белья. Смена по-

стельного белья, полотенец проводится по мере загрязнения, но не реже одного раза в не-

делю. Все белье маркируется. 

 В фойе детского сада размещены:  

- информационные стенды для родителей и педагогов, содержащие информацию: о 

направлениях деятельности ДОУ, копии правоустанавливающих документов и порядок 

приема воспитанников в ДОУ; методические рекомендации для родителей 

- Информационные стенды, отражающие деятельность детей: выставки детских ра-

бот 

- информационные стенды по ГОЧС, пожарной и дорожной безопасности, по анти-

коррупции. 

Методический кабинет. 
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Оснащен методическими и печатными учебными изданиями. Справочная, психоло-

го-педагогическая, методическая литература по образовательной программе и парциаль-

ным программам. 

 Периодическими изданиями: «Дошкольное воспитание», «Справочник старшего 

воспитателя», «Ребенок в детском саду», «Управление ДОУ», «Музыкальная палитра» и 

др.  

Картинный и иллюстрированный материал: по пяти образовательным областям.  

Электронные учебные издания. Электронные версии журналов.  

Научно-популярная, психолого-педагогическая литература для родителей. 

 Нормативно-правовые документы, литература по управлению и организации ме-

тодической деятельности. Материалы по самообразованию в межаттестационный период, 

материалы из опыта работы педагогов.  

Материалы реализации годовых задач по линиям развития ребенка. Методическая 

документация ДОУ. Информационный стенд 

Таким образом, созданная в учреждении развивающая предметно-

пространственная среда обеспечивает не только условия для реализации образовательной 

Программы, но и возможность общения и совместной деятельности детей и взрослых, 

двигательной активности детей, а также возможности для уединения. 

Медико-социальное обеспечение 

Организации питания в детском саду уделяется особое внимание, т.к. здоровье де-

тей невозможно обеспечить без рационального питания.  

Снабжение детского сада продуктами питания осуществляется на основании за-

ключенных договоров с поставщиками централизованно.                                                                           

Для осуществления выполнения Типового рациона питания детей в МДОБУ. имеется пи-

щеблок, оснащенный техническим и электрооборудованием, полностью укомплектован 

штатный состав работников. 

 Питание 4-х разовое, максимальное разнообразие рациона согласно 10-дневному 

меню, с обязательной витаминизацией третьего блюда. Обеспечивается адекватная 

технологическая и кулинарная обработка продуктов и блюд, санитарно-

эпидемиологической безопасность питания, соблюдение всех санитарных требований к 

состоянию пищеблока, поставляемым продуктам питания, их транспортировке, хранению, 

приготовлению и раздаче блюд. Рацион питания детей различается по качественному и 

количественному составу в зависимости от возраста детей и формируется отдельно для 

групп детей в возрасте от 2 до 3-х лет и от 3-х до 7 лет. Организация питания в детском 

саду должна сочетаться с правильным питанием ребенка в семье. Нужно стремиться к то-

му, чтобы питание вне МДОБУ дополняло рацион, получаемый в организованном коллек-

тиве. С этой целью для родителей ежедневно предоставляются сведения о продуктах и 

блюдах, которые ребенок получил в течение дня в ДОУ, для чего вывешиваются в группах 

ежедневный рацион питания (меню). В правильной организации питания детей большое 

значение имеет создание благоприятной и эмоциональной и окружающей обстановке в 

группе. Группы обеспечены соответствующей посудой, удобными столами. Блюда пода-

ются детям не слишком горячими, но и не холодными. Воспитатели приучают детей к чи-

стоте и опрятности при приеме пищи. 

Оснащение групп игрушками, дидактическими играми, пособия-

ми, материалами 
 

Оснащение группы общеразвивающей направленности детей 2-3 лет № 3 

 

Центр безопасности Руль, макет дороги, д/и: «Профессии», «Дорожные знаки», 

«Правила дорожного движения». Машины маленькие, большие. 

«Правила поведения в чрезвычайных ситуациях», «Уроки без-
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опасности», «Правила поведения на воде», «Правила поведения 

на улице», «Средства передвижения – транспорт».  

Центр уединения Палатка, подушки, альбом «Семья», мягкие игрушки, мячик 

«Ежик» 

Центр природы  Календарь природы. Литература природоведческого содержа-

ния, Инвентарь для трудовой деятельности. Природный и бро-

совый материал. Сезонный материал. Лейка, опрыскиватель, ло-

патка, грабли, палочка для рыхления, ведро маленькое, клеенка. 

Иллюстрации по временам года. Карточки: «Птицы», «Дикие и 

домашние животные», «Комнатные растения», «Явления приро-

ды». Плакат: «Времена года» Н/п игра: ««Времена года». Набор 

домашних животных и зверей. Д/и: «Времена года», «Дары при-

роды», «Сложи картинку (Времена года)» Наборы: домашние и 

дикие животные, рыбалка. 

Центр эксперименти-

рования 

Природный и бросовый материал: ракушки, камешки, проволо-

ка, пластмасса, пробки из дерева. мерные стаканчики, воронки, 

баночки с разными видами материалов: песок, сахар, кисель, 

земля, скрепки, пластмассовые стаканчики, мерные ложки, ба-

ночки с крышкой, очки, пинцет, баночки с крышкой, баночки с 

разными крупами, Контейнер с крышкой, мешочки для опытов, 

ведерки, бруски разного размера, пластмассовые стаканчики, 

пластмассовые ложки, перелевайки, пересыпайки. Таз с водой, с 

песком, игрушки мелкие для игры с водой, формочки, шарики 

надувные разноцветные.  

Патриотический 

центр  

Фотоальбомы «Моя семья», «Детский сад». Игры: «Государ-

ственные праздники России», «Государственные символы Рос-

сии», «Наша родина». Портрет президента, изображение герба. 

матрешки, ложки, неофициальные символы на подставках, фла-

ги на подставке, Альбом «Российская армия» 

Центр сенсорики  Д/и: «Фигуры», «Большой маленький», «Разложи по цветам», 

«Разноцветные прищепки», «Сортровка белья по цвету», Пазлы 

разные, мозаика, пирамидки, игры-шнуровки «Пуговки», «Кот 

рыболов», сортер стакачики Монтессори, тактильный сенсор-

ный сортер, развивающий коврик-пазл, «Логический куб». 

Речевой центр Сюжетные картинки «Моя семья», «Любимый детский сад», 

«Мой домаший питомец», д/и «То как кричит», «Чья мама», Д/и 

«Кто что ест?», подборка стихотворений «Пальчиковая гимна-

стика», д/и «Кукла весёлая и грустная» 

Центр книги портреты детских писателей, детская художественная литерату-

ра по возрасту, сказки, потешки. 

Игровой центр Сюжетно-ролевая игра «Семья».  

Коляска, куклы маленькие, куклы большие. Набор столовых 

приборов (ложки, вилки, нож, половник, шумовка, лопаточка и 

т.д.). Набор чайной посуды (блюдца, чашки). Набор хлебо - бу-

лочных изделий (круассан, хлеб, батон).Набор фруктов, овощей. 

Корзинки (тазы), кастрюля. Кукольная кровать. Пастель для ко-

ляски. Утюги. Сковорода дет. чайник дет.  

Сюжетно-ролевая игра «Парикмахерская». Набор (расческа, зер-

кало, резинки, ободок, сундучок и т.д.).  

Сюжетно-ролевая игра «Магазин». Сумочка детская, корзинка 

детская. Набор для магазина (касса, весы, кошелек, деньги и 
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т.д.)  

Сюжетно-ролевая игра «Больница». Набор для игры в больницу, 

аптеку (укол, пузырьки, градусник, и т.д.).  

Центр творчества  Кисточки, альбомы, пластилин, непроливайки – стаканчики, 

цветные карандаши, стаканы пластмас. для карандашей, трафа-

реты, цветные мелки, салфетки из ткани, восковые карандаши, 

раскраски Доски для пластилина, баночки для клея, гуашь 6 цв 

Центр конструирова-

ния 

Деревянные настольные конструкторы, набор строительного ма-

териала, имеющего основные детали (кубики, кирпичики, приз-

мы, короткие и длинные пластины), конструкторы из серии: 

«Лего» крупный, ящики для крупного лего – конструктора, 

Набор строительных инструментов (молотки, отвертки, болты, 

137 пила, дрель и т.д) 

Музыкальный центр Магнитофон с флеш накопителем Музыкальные инструменты: 

барабан, маракасы, ложки деревянные, микрофон, набор коло-

кольчики, пианино мал, бубен, ложки деревянные, погремушки. 

Центр театрализации ширма, пальчиковый театр (вязанный), куклы бибабо (разные), 

маски животных, птиц, овощей, настольный театр. 

Физкультурный 

центр 

Флажки разноцветные, мяч резиновый средний, мяч большой, 

массажный коврик резиновый, скакалка, кольцеброс, кегли, ме-

шочек – груз для метания, обручи, корригирующая дорожка, 

ленты разноцветные, шарики маленькие пластмассовые, ведро 

среднее под шарики, корзина, стаканчик для флажков 

 

Оснащение группы оздоровительной направленности  для детей от 3 до 4 лет  

 

Центр безопасности Руль, макет дороги, светофор, пешеходный переход, набор до-

рожных знаков; транспорт – машины: скорая помощи, пожарная 

машина, полиция.  

Телефон. Дид игра: «Огонь друг-огонь враг», «Кому что нужно 

для работы», «Знаки дорожного движения», «Правила поведения 

в природе» 

Дидактическая игра-пазлы : «Военные профессии» 

 Макеты перекрестков, районов города. Дорожные знаки. 

Ребусы по правилам пожарной безопасности. 

Литература о правилах дорожного движения. 

Марина Дружинина :«Правила безопасности» 

Центр уединения Подушки, телефон, альбом «Моя семья», раскраски, цветные 

карандаши», мячик «Ежик»,  мягкие игрушки, подушки.  

Центр дежурства  Фартуки, колпаки, салфетницы. Алгоритм «Дежурства по столо-

вой» 

Игровой центр Сюжетно-ролевая игра «Семья».  

Куклы.Набор столовых приборов (ложки, вилки, нож, половник, 

шумовка, лопаточка и т.д.). Набор чайной посуды (блюдца, чаш-

ки). Набор хлебобулочных изделий. Набор фруктов, овощей. 

Одежда для кукол по временам года. Набор для уборки комнаты 

(совок, щетка, ведерко).  

Сюжетно-ролевая игра «Парикмахерская». Набор (расческа, зер-

кало, резинки, ободок и т.д.).  

Сюжетно-ролевая игра «Магазин». Сумочки, корзинки детские. 

 Сюжетно-ролевая игра «Больница». Набор медицинских при-
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надлежностей доктора в контейнере (укол, пузырьки, градусник, 

и т.д.), кукла «Доктор»  

Сюжетно-ролевая игра «Мастерская». Напольный строительный 

материал. Конструктор-Лего. Пластмассовые кубики. Транс-

портные игрушки. Каски. 

Центр природы  Календарь природы. Комнатные растения: хлорофитум, колеус, 

сансевиерия. Литература природоведческого содержания, Инвен-

тарь для трудовой деятельности. Природный и бросовый мате-

риал. Сезонный материал. Лейка, опрыскиватель, лопатка, граб-

ли, палочка для рыхления, ведро маленькое, клеенка. Иллюстра-

ции по временам года. Карточки: «Птицы», «Дикие и домашние 

животные», «Комнатные растения», «Явления природы». Пла-

кат: «Времена года» Н/п игра: «Времена года». Д/и: «Времена 

года», Лэпбук : «Домашние животные» 

Центр эксперименти-

рования 

Природный и бросовый материал: ракушки, камешки, проволо-

ка, пластмасса, пробки из дерева. мерные стаканчики, воронки, 

баночки с разными видами материалов: песок, сахар, кисель, 

земля, скрепки, пластмассовые стаканчики, мерные ложки, ба-

ночки с крышкой, очки, пинцет, баночки с крышкой, баночки с 

разными крупами, Контейнер с крышкой, мешочки для опытов, 

ведерки, бруски разного размера, пластмассовые стаканчики, 

пластмассовые ложки, перелевайки, пересыпайки. Таз с водой, с 

песком, игрушки мелкие для игры с водой, формочки, шарики 

надувные разноцветные. 

Патриотический 

центр  

Фотоальбомы «Моя семья», «Детский сад». Игры: «Государ-

ственные праздники России», «Государственные символы Рос-

сии», «Наша родина». Портрет президента, изображение герба. 

матрешки, ложки, неофициальные символы на подставках, фла-

ги на подставке, Альбом «Российская армия» открытки Бузулук. 

Центр познания  

(Сенсорики) 

Д/и: «Фигуры», «Большой маленький», «Разложи по цветам», 

«Разноцветные прищепки», Пазлы разные, мозаика, пирамидки, 

игры-шнуровки «Пуговки», «Кот рыболов», сортер стакачики 

Монтессори, тактильный сенсорный сортер, развивающий ков-

рик-пазл, «Логический куб». 

Речевой центр картины для рассказывания, мольберт, книга «Азбука» Лото из 

букв, слов, загадок, стихов; Сюжетные картинки «Моя семья», 

«Любимый детский сад», «Мой домаший питомец», д/и «Кто как 

кричит», «Чья мама», Д/и «Кто что ест?», подборка стихотворе-

ний «Пальчиковая гимнастика», д/и «Кукла весёлая и грустная» 

Центр книги Портреты писателей – сборник, большая энциклопедия для дет-

ского сада, хрестоматия для детей 3-4  лет, Детская художе-

ственная литература соответствии с возрастом детей. 

Материалы о художниках – иллюстраторах. Лепбук «В гостях у 

сказки» 

Центр творчества  Кисточки, альбомы, ножницы, пластилин, непроливайки – ста-

канчики, цветные карандаши, простые карандаши, фломастеры, 

стаканы пластмас. для карандашей, трафареты, цветные мелки, 

салфетки из ткани, восковые карандаши 12 цвет, цветная бумага, 

картон цветной, картон белый, раскраски, клей – карандаш, клей 

ПВА, игра настольная: «Цвета». Доски для пластилина, баночки 

для клея, гуашь 12 цв, Фигурные ножницы. Книга о художниках. 
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Портреты художников.  

Центр музыки  Музыкальная магнитофон. Альбом: Музыкальные инструменты: 

Барабан, металлофон, маракасы, ложки деревянные, микрофон, 

гитара, гармошка, колокольчик, бубен, тарелки, погремушки, 

шумелки. 

Центр театрализации Ширма, фланелеграф, маски животных, птиц, овощей. Теневой 

театр: Набор наручных кукол би-ба-бо: сказочные персонажи. 

Театр из деревянных персонажей «Теремок», «Колобок», «Три 

поросенка», магнитный театр «Гуси-лебеди», «Сестрица Але-

нушка, братец Иванушка», деревянный театр «Три медведя», 

театр на палочках «теремок» 

Центр конструирова-

ния  

Деревянные настольные конструкторы, набор строительного ма-

териала, имеющего основные детали (кубики, кирпичики, приз-

мы, короткие и длинные пластины), конструкторы из серии: 

«Лего» мелкий, средний, конструкторы из серии: «Лего» круп-

ный. 

 Центр физкультуры  Флажки разноцветные, мячи резиновые, скакалки,  кегли, ме-

шочки для метания, обручи, кольцеброс, цветные шары, карточ-

ки: «Виды спорта», ленты разноцветные, шнур короткий, шнур 

длинный, шнур «Косичка», стакан под флажки. Обручи,. Игра 

«Попади в цель». Картотека игр, маски для игр, лэпбук «Расти 

здоровым» 

 

 

Оснащение средней группы общеразвивающей направленности для детей 4-5 лет 

 

Центр безопасности Руль, макет дороги, светофор, пешеходный переход, набор до-

рожных знаков; транспорт – машины: скорая помощи, пожарная 

машина, полиция.  

Телефон. Д/и: «Профессии», «Дорожные знаки», «Собери знак», 

«Опасные ситуации», «Огонь-друг, огонь - враг»,  Наглядно – 

дидактическое пособие: «Я и моя безопасность», «Пожарная 

безопасность», «Я знаю ПДД», «Безопасность на дороге», «Мои 

права».  

Центр уединения Палатка, подушки, телефон, игра «Эмоции», альбом «Моя се-

мья», раскраски, цветные карандаши», мячик «Ежик» 

Центр дежурства  Фартуки, колпаки, салфетницы. Алгоритм «Дежурства по столо-

вой» 

Игровой центр Сюжетно-ролевая игра «Семья».  

Куклы.Набор столовых приборов (ложки, вилки, нож, половник, 

шумовка, лопаточка и т.д.). Набор чайной посуды (блюдца, чаш-

ки). Набор хлебобулочных изделий. Набор фруктов, овощей. 

Одежда для кукол по временам года. Набор для уборки комнаты 

(совок, щетка, ведерко).  

Сюжетно-ролевая игра «Парикмахерская». Набор (расческа, зер-

кало, резинки, ободок и т.д.).  

Сюжетно-ролевая игра «Магазин». Сумочки, корзинки детские. 

 Сюжетно-ролевая игра «Больница». Набор медицинских при-

надлежностей доктора в контейнере (укол, пузырьки, градусник, 

и т.д.), кукла «Доктор»  

Сюжетно-ролевая игра «Мастерская». Напольный строительный 
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материал. Конструктор-Лего. Пластмассовые кубики. Транс-

портные игрушки. Каски. 

Центр природы  Календарь природы. Комнатные растения: хлорофитум, колеус, 

цикломен, сансевиерия Литература природоведческого содержа-

ния, Инвентарь для трудовой деятельности. Природный и бро-

совый материал. Сезонный материал. Лейка, опрыскиватель, ло-

патка, грабли, палочка для рыхления, ведро маленькое, клеенка. 

Иллюстрации по временам года. Карточки: «Птицы», «Дикие и 

домашние животные», «Комнатные растения», «Явления приро-

ды». Плакат: «Времена года» Н/п игра: «Времена года». Д/и: 

«Времена года», «Дары природы», «Сложи картинку (Времена 

года)» Наборы: домашние и дикие животные, рыбалка 

Центр эксперименти-

рования 

Природный и бросовый материал: ракушки, камешки, проволо-

ка, пластмасса, пробки из дерева. мерные стаканчики, воронки, 

баночки с разными видами материалов: песок, сахар, земля, 

скрепки, пластмассовые стаканчики, мерные ложки, баночки с 

крышкой, очки, пинцет, баночки с разными крупами, Контейнер 

с крышкой, мешочки для опытов, ведерки, бруски разного раз-

мера, пластмассовые стаканчики, пластмассовые ложки, переле-

вайки, магниты, сито, краски,  шарики надувные разноцветные.  

Патриотический 

центр  

Фотоальбомы «Моя семья», «Детский сад». Игры: «Государ-

ственные праздники России», «Государственные символы Рос-

сии», «Наша родина». Портрет президента, изображение герба. 

матрешки, ложки, лошадки, неофициальные символы на под-

ставках, флаги на подставке, Альбом «Российская армия», от-

крытки Бузулук, макет «Вечный огонь», «Военная техника» 

Центр познания  Д/и «Учим формы и фигуры», «Ассоциации», «Найди похожую 

фигуру», «Формы», «Развивающее лото», «Играя, учусь», 

«Цифры», Палочки Кюизенора, счетные палочки, «Соседи чис-

ла», «Выбери картинку», Игра «Части суток», «Части дня». 

счетные палочки. пеналы с геометрическими фигурами Разда-

точный материал по ФЭМП (цифры, фигуры  и т. д.), «Налево-

направо», «Что из чего сделано», математический планшет, «Ко-

гда это бывает», «Где живет», «Четвертый лишний» 

Речевой центр картины для рассказывания, мольберт, книга «Азбука» Лото из 

букв, слов, загадок, стихов; Сюжетные картинки «Моя семья», 

«Любимый детский сад», «Мой домаший питомец», « Времена 

года», д/и «Кто как кричит», «Чья мама», Д/и «Кто что ест?», 

подборка стихотворений «Пальчиковая гимнастика», кубики «В 

гостях у сказки». Д/игры  «Знаешь ли ты сказку», «Цепочка 

слов» 

Центр книги Портреты писателей – сборник, большая энциклопедия для дет-

ского сада, хрестоматия для детей 4-5 лет, Детская художе-

ственная литература в соответствии с возрастом детей. 

Материалы о художниках – иллюстраторах. 

Центр творчества  Кисточки, альбомы, ножницы, пластилин, непроливайки – ста-

канчики, цветные карандаши, простые карандаши, фломастеры, 

стаканы пластмас. для карандашей, трафареты, цветные мелки, 

салфетки из ткани, восковые карандаши 12 цвет, цветная бумага, 

картон цветной, картон белый, раскраски, клей – карандаш, клей 

ПВА, игра настольная: «Цвета». Доски для пластилина, баночки 
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для клея, гуашь 12 цв, Фигурные ножницы. Книга о художниках. 

Портреты художников.  

Центр музыки  музыкальная колонка. Альбом: «Портреты русских Композито-

ров». Музыкальные инструменты: Барабан, металлофон, марака-

сы, ложки деревянные, микрофон, гитара, гармошка, колоколь-

чик, бубен, тарелки, погремушки, шумелки. 

Центр театрализации Ширма, маски животных, птиц, овощей. Набор наручных кукол 

би-ба-бо: сказочные персонажи. Театр из фетра  «Колобок», 

«Три поросенка», пальчиковый деатр 

Центр конструирова-

ния  

Деревянные настольные конструкторы, набор строительного ма-

териала, имеющего основные детали (кубики, кирпичики, приз-

мы, короткие и длинные пластины), конструкторы из серии: 

«Лего» мелкий, средний, конструкторы из серии: «Лего» круп-

ный. 

 Центр физкультуры  Флажки разноцветные, мячи резиновые, скакалки, кегли, ме-

шочки для метания, обручи, кольцеброс, цветные шары, карточ-

ки: «Виды спорта», ленты разноцветные, шнур короткий, шнур 

длинный, Обручи,. Игра «Попади в цель». Картотека игр, маски 

для игр, картотека игр «Здоровье человека» игра по валеологии 

«Здоровый малыш» 

 

 

Оснащение группы общеразвивающей направленности детей 5-7 лет  

 

Центр безопасности Руль, макет дороги, светофор, пешеходный переход, набор до-

рожных знаков; рранспорт – машины: скорая помощи, пожарная 

машина, полиция.  

Телефон. Д/и: «Профессии», «Дорожные знаки», «Собери знак», 

«Опасные ситуации», «Огонь-друг, огонь - враг», «Что приго-

дится для тушения пожара», домино «Дорожные знаки»,   

Наглядно – дидактическое пособие: «Я и моя безопасность», 

«Пожарная безопасность», «Я знаю ПДД», «Безопасность на до-

роге», «Мои права». Энциклопедия «Правила поведения», «Пра-

вила дорожного движения в стихах и картинках», развивающие 

карточки «Дорожные знаки», ширма «Правила пожарной без-

опасности», «Правила дорожного движения», карточки «Уроки 

поведения для малышей», плакаты по безопасности под одной 

обложкой 

Центр уединения Подушки, телефон, игра «Эмоции», альбом «Моя семья», рас-

краски, цветные карандаши», мячик «Ежик» 

Центр дежурства  Фартуки, колпаки, салфетницы. Алгоритм «Дежурства по столо-

вой» 

Игровой центр Сюжетно-ролевая игра «Семья».  

Куклы.Набор столовых приборов (ложки, вилки, нож, половник, 

шумовка, лопаточка и т.д.). Набор чайной посуды (блюдца, чаш-

ки). Набор хлебобулочных изделий. Набор фруктов, овощей. 

Одежда для кукол по временам года. Набор для уборки комнаты 

(совок, щетка, ведерко).  

Сюжетно-ролевая игра «Парикмахерская». Набор (расческа, зер-

кало, резинки, ободок и т.д.).  

Сюжетно-ролевая игра «Магазин». Сумочки, корзинки детские. 
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 Сюжетно-ролевая игра «Больница». Набор медицинских при-

надлежностей доктора в контейнере (укол, пузырьки, градусник, 

и т.д.), кукла «Доктор»  

Сюжетно-ролевая игра «Мастерская». Напольный строительный 

материал. Конструктор-Лего. Пластмассовые кубики. Транс-

портные игрушки. Каски. 

Центр природы  Календарь природы. Комнатные растения: хлорофитум, колеус, 

рэо. Литература природоведческого содержания, Инвентарь для 

трудовой деятельности. Природный и бросовый материал. Се-

зонный материал. Лейка, опрыскиватель, лопатка, грабли, па-

лочка для рыхления, ведро маленькое, клеенка. Иллюстрации по 

временам года. Карточки: «Птицы», «Дикие и домашние живот-

ные», «Комнатные растения», «Явления природы». Плакат: 

«Времена года» Н/п игра: «Времена года». Д/и: «Времена года», 

«Дары природы», «Сложи картинку (Времена года)» Наборы: 

домашние и дикие животные, рыбалка, д/и «Природный и руко-

творный мир», «Сортировка мусора» 

Центр эксперименти-

рования 

Природный и бросовый материал: ракушки, камешки, проволо-

ка, пластмасса, пробки из дерева. мерные стаканчики, воронки, 

баночки с разными видами материалов: песок, сахар, кисель, 

земля, скрепки, пластмассовые стаканчики, мерные ложки, ба-

ночки с крышкой, очки, пинцет, баночки с крышкой, баночки с 

разными крупами, Контейнер с крышкой, мешочки для опытов, 

ведерки, бруски разного размера, пластмассовые стаканчики, 

пластмассовые ложки, перелевайки, пересыпайки, магниты, си-

то, краски,  шарики надувные разноцветные.  

Патриотический 

центр  

Макет «Русская изба», макет «Вечный огонь», макеты военной 

техники, Лэпбук «Моя Россия», н/и «Наша родина». Портрет 

президента, изображение герба, флага, герба города Бузулук», 

матрешки, деревянные петушки, посуда хохломской росписи  

флаги на подставке, Альбом «Российская армия», «Богатыри 

земли русской», «Военная техника», «Космос», «Бузулукский 

бор», глобус, открытки Бузулук. 

Центр познания  Н/п игра: «Геометрические фигуры», «Учим формы и фигуры», 

«Ассоциации», «Найди похожую фигуру», «Формы», «Развива-

ющее лото», «Играя, учусь», «Цифры», Д/игры «Танграм», «Вы-

бери картинку», «Сложи узор», «Математические цветочки», 

«Подбери ключик», Игра «Части суток», «Части дня». счетные 

палочки. Развивающая игра «Сложи узор», пеналы с геометри-

ческими фигурами Раздаточный материал по ФЭМП (цифры, 

фигуры, монеты и т. д.), «Налево-направо», «Какой знак», касса 

цифр, наборное полотно, «игры со счетными палочками», д/и 

«Числовые домики», «Построй замок», «Что из чего сделано» 

Речевой центр Н/и: «Азбука», картины для рассказывания, мольберт, книга 

«Азбука» Лото из букв, слов, загадок, стихов; игра-лото на си-

нонимы; фонетическое – лото: «Звонкий – глухой»; 

Н/развивающая игра: «Слоги, слова, фигуры» Д\игры: «Волшеб-

ные бусы», кубики «В гостях у сказки». Д/игры: «зверопутани-

ца», «В стране котландии», «Теремок», «Знаешь ли ты сказку», 

«Да-нет», «Необычный подарок», «Цепочка слов» 

Центр книги Портреты писателей – сборник, большая энциклопедия для дет-
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ского сада, хрестоматия для детей 5-6 лет, 6-7 лет Детская худо-

жественная литература соответствии с возрастом детей. 

Материалы о художниках – иллюстраторах. 

Центр творчества  Кисточки, альбомы, ножницы, пластилин, непроливайки – ста-

канчики, цветные карандаши, простые карандаши, фломастеры, 

стаканы пластмас. для карандашей, трафареты, цветные мелки, 

салфетки из ткани, восковые карандаши 12 цвет, цветная бумага, 

картон цветной, картон белый, раскраски, клей – карандаш, клей 

ПВА, игра настольная: «Цвета». Доски для пластилина, баночки 

для клея, гуашь 12 цв, Фигурные ножницы. Книга о художниках. 

Портреты художников.  

Центр музыки  музыкальная колонка. Альбом: «Портреты русских Композито-

ров». Музыкальные инструменты: Барабан, металлофон, марака-

сы, ложки деревянные, микрофон, гитара, гармошка, колоколь-

чик, бубен, тарелки, погремушки, шумелки. 

Центр театрализации Ширма, фланелеграф, маски животных, птиц, овощей. Теневой 

театр: Набор наручных кукол би-ба-бо: сказочные персонажи. 

Театр из деревянных персонажей «Теремок», «Колобок», «Три 

поросенка», магнитный театр «Гуси-лебеди», «Сестрица Але-

нушка, братец Иванушка», деревянный театр «Три медведя», 

театр на палочках «теремок» 

Центр конструирова-

ния  

Деревянные настольные конструкторы, набор строительного ма-

териала, имеющего основные детали (кубики, кирпичики, приз-

мы, короткие и длинные пластины), конструкторы из серии: 

«Лего» мелкий, средний, конструкторы из серии: «Лего» круп-

ный. 

 Центр физкультуры  Флажки разноцветные, мячи резиновые, скакалки, палка гимна-

стическая, кегли, мешочки для метания, обручи, воланчик для 

тенниса, ракетка, кольцеброс, цветные шары, карточки: «Виды 

спорта», ленты разноцветные, шнур короткий, шнур длинный, 

шнур «Косичка», стакан под флажки. Обручи, корригирующая 

дорожка желтая,. Игра «Попади в цель». Картотека игр, маски 

для игр, лэпбук «Я и мое тело», картотека игр «Здоровье челове-

ка» игра по валеологии «Здоровый малыш» 

 

 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений 

Программа Особенности организации развивающей предметно-

пространственной среды. 

«Школа этикета для дошко-

лят» 

В группах имеются комплекс пальчиковых игр, цикл сти-

хов по этикету, атрибуты к сюжетно-ролевым играм, те-

атрализованным играм, куклы для разыгрывания игровых 

ситуаций, демонстрационный материал, дидактические 

игры «Что такое хорошо и что такое плохо», «Ждем гос-

тей», «Профессии», «Что сначала, что потом» и т.д. Для 

проведения образовательной деятельности имеются уго-

лок дежурства, уголок уединения. 

Обеспеченность методическими материалами и средствами обучения и воспитания 
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Согласно п.2 6.ст.2 ФЗ  от 29.12.12 No273 - ФЗ «Об образовании в РФ» , к сред-

ствам обучения и  воспитания относятся приборы, оборудование, включая спортивное 

оборудование и инвентарь, инструменты (в т.ч. музыкальные), учебно - наглядные посо-

бия, компьютеры, информационно - коммуникативные сети, аппаратно- программные и 

аудиовизуальные средства, печатные и электронные образовательные и информационные 

ресурсы и иные материальные объекты, необходимые для организации образовательной 

деятельности. 

Программа обеспечена учебно-методическими материалами и средствами обуче-

ния и воспитания. 

В МДОБУ «Детский сад №29» г. Бузулука функционирует библиотека, расположен-

ная в методическом кабинете. Библиотека МДОБУ оснащена оборудованием, обеспечи-

вающим свободный доступ к сети Интернет, электронным и цифровым ресурсам. Библио-

тека оснащена ноутбуком, цветным принтером. Имеется интернет, доступ к информаци-

онным системам и библиотечному фонду для каждого сотрудника  МДОБУ. 

Деятельность библиотеки регламентируется нормативно-правовыми актами: Поло-

жение о библиотеке, правила пользования библиотекой, Порядок учета библиотечного 

фонда,  Положение о порядке доступа работников общеобразовательного учреждения к 

информационно-телекоммуникационным сетям и базам данных, учебным и методическим 

материалам, материально-техническим средствам обеспечения образовательной деятель-

ности. 

Библиотечный фонд укомплектован печатно-учебными, электронно-учебными, ме-

тодическими и периодическими изданиями  по всем входящим в реализуемую МДОБУ 

образовательную программу модулями. Учебные издания, используемые при реализации 

образовательной программы дошкольного образования, определяются дошкольным учре-

ждением, с учетом требований ФГОС ДО, а также примерных образовательных программ 

дошкольного образования. 

         Научно-методическое обеспечение Программы определяется в соответствии с 

направлениями развития детей. 

 

Нормативно – правовая литература  

Закон Российской Федерации «Об образовании».  

Конвенция о правах ребенка: Конвенция ООН. – РИОР, 2007 

Федеральный государственный образовательный стандарт дошкольного образования (в во-

просах и ответах), 2014  

Трудовой  Кодекс РФ Текст с изменениями и дополнениями на 15 июня 2007г.- М.: Эксмо, 

2007 

Нормативная база ДО: Закон об образовании, ФГОС ДО, порядок организации образова-

тельной деятельности, М «Просвещение» 2016 

Управление в ДОУ 

Автор составитель Наименование издания Издательство,  

год издания 

Должностные инструкции работников дошкольных образовательных учреждений  

Скоролупова О.А Контроль воспитательно-
образовательного процесса в ДОУ 

М., «Изд-во Скрип-
торий», 2009 

Скоролупова О.А Контроль как один из этапов мето-

дической работы в ДОУ 

М., «Изд-во Скрип-

торий», 2003 

Скоролупова О.А Тематический контроль в ДОУ М., «Изд-во Скрип-

торий», 2005 

Белая К.Ю. Руководство ДОУ: контрольно-

диагностическая функция 

М.:ОООТЦ «Сфе-

ра», 2003 



[МДОБУ "Детский сад №29"]  127 
 

Белая К.Ю. От сентября до сентября: планиро-

вание работы ДОО на учебный год 

М., «Русское сло-

во»2018 

Голицина Н.С. Сисиема методической работы с 

кадрами в ДОУ 

М., «Изд-во Скрип-

торий», 2005 

Голицина Н.С. Организация и проведение темати-

ческого контроля в ДОУ 

М., «Изд-во Скрип-

торий», 2004 

Белая. К.Ю. Методическая работа в доу М.: ТЦ «Сфера», 

2008 

Бацина Е.Г., Сертакова Н.М. Педагогический совет в условиях 

введения ФГОС дошкольного обра-

зования 

Волгоград: изд. 

«Учитель», 2015 

Афонькина Ю.А., Себрукович 

З.Ф. 

Настольная книга старшего воспи-

тателя 

Волгоград: изд. 

«Учитель», 2015 

Ужастова В.В. Создание условий для реализации 

ООП ДОО 

Волгоград: изд. 

«Учитель», 2015 

Недомеркова И.Н, Мурченко 

Н.А. 

Годовой план работы ДОО Волгоград: изд. 

«Учитель», 2015 

Волобуева Л.М. Работа старшего воспитателя доу с 

педагогами 

М.: ТЦ «Сфера», 

2005 

Волосовец Т.В. Кутепова Е.Н.  Инклюзивная практика в дошколь-

ном образовании 

М.: Мозаика-

Синтез, 2011 

Логинова Л. Образовательное событие как ин-

новационная технология работы с 

детьми 3-7 лет 

М.: Мозаика-

Синтез, 2022 

Взаимодействие детского сада с семьей 

Чиркова С.В. Родительские собрания в детском 

саду 

М «ВАКО» 2008 

Глебова С.В. Детский сад - семья Воронеж 2007 

Ветохина А.Я., Крылова Л.Ю. Родительские собрания в условиях 

перехода к ФГОС 

Волгоград 2015 

Иванова Т.В. Родительские собрания в ДОУ 

старшая подготовительная группы 

Волгоград ИТД 

«Корифей» 2009 

Чиркова С.В. Родительские собрания в детском 

саду 

М., «ВАКО» 2009 

Тавберидзе Е.А., Калугина 

В.А. 

Организация и содержание работы 

с родителями 

М.: Школьная 

Пресса 2008 

Социально-коммуникативное развитие 

Саулина Т.Ф Ознакомление дошкольников с 

правилами дорожного движения 

М.: Мозаика-

Синтез, 2016 

Буре Р.С. Социально-нравственное воспита-

ние дошкольников. Для занятий с 

детьми 3-7 лет 

М.: МОЗАИКА-

СИНТЕЗ, 2014 

Абрамова Л.В. , Слепцова И.Ф Социально-коммуникативное раз-

витие дошкольников. Группа ран-

него возраста 

М.: Мозаика-

Синтез, 2017 

Абрамова Л.В. , Слепцова И.Ф Социально-коммуникативное раз-

витие дошкольников. Вторая 

младшая группа 

М.: Мозаика-

Синтез, 2017 

Абрамова Л.В. , Слепцова И.Ф Социально-коммуникативное раз-

витие дошкольников. Средняя 

группа 

М.: Мозаика-

Синтез, 2017 
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Абрамова Л.В. , Слепцова И.Ф Социально-коммуникативное раз-

витие дошкольников. Старшая 

группа 

М.: Мозаика-

Синтез, 2017 

Абрамова Л.В. , Слепцова И.Ф. Социально-коммуникативное раз-

витие дошкольников. Подготови-

тельная к школе группа 

М.: Мозаика-

Синтез, 2017 

Куцакова Л.В. Трудовое воспитание в детском са-

ду 

М.: Мозаика-

Синтез, 2016 

Петрова В.И., Стульник Т.Д Этические беседы с детьми 4-7 лет М.: Мозаика-

Синтез, 2016 

Губанова Н.Ф. Развитие игровой деятельности. 

Вторая младшая группа 

М.: Мозаика-

Синтез, 2016 

Губанова Н.Ф. Развитие игровой деятельности. 

Средняя группа 

М.: Мозаика-

Синтез, 2016 

Куцакова Л.В Трудовое воспитание в детском са-

ду: Для занятий с детьми 3-7 лет 

М.: Мозаика-

Синтез, 2017 

Колдина Д.Н. Игровые занятия с детьми 2-3 лет М.: ТЦ Сфера, 2014 

Шорыгина Т.А. Беседы о плохом и хорошем пове-

дении 

М.: ТЦ Сфера, 

2009. 

 

Виноградова Н.А. Сюжетно-ролевые игры старших 

дошкольников 

М.: Айрис- пресс, 

2008. 

 

Левина Н.А. Система работы по эмоционально-

волевому развитию 

Волгоград: ИТЦ 

«Корифей» 2009 

АлябьеваЕ.А. «Нравственно-этические беседы и 

игры с дошкольниками» 

М.: «Творческий 

центр, 2003 

Алябьева Е.А. Дни этики в детском саду. Плани-

рование, игры, сказки, стихи. 

М.: ТЦ Сфера, 2017 

Шорыгина Т.А. Точные сказки М.: изд. Книголюб, 

2004 

Шорыгина Т.А Беседы об этикете с детьми 5-8 лет М.: ТЦ Сфера, 2019 

Безопасность 

Авдеева Н.Н., Князева О.Л., 

Стеркина Р.Б. 

Основы безопасности детей до-

школьного возраста 

СПб.: «ДЕТСТВО-

ПРЕСС», 2010 

Белая К.Ю Формирование основ безопасности 

у дошкольников 

М.: Мозаика-

Синтез, 2016 

Иванова Т.В. «Пожарная безопасность» разра-

ботки занятий 

Волгоград: ИТД 

«Корифей», 2009 

Шевченко Г.Н. Основы безопасности жизнедея-

тельности 

Волгоград: Учи-

тель, 2007 

Федорова Т.В. Чтоб не ссориться с огнем  Екатеринбург: 

«Канал», 2005 

Зубченко В.А.  

Башкатова Т.А. 

Спички не игрушка, огонь не забава  Оренбург: 

«Димур», 2010 

. Патриотическое воспитание 

Виноградова Н.Ф. Дошкольникам о Родной стране М.: Просвещение, 

2009 

Кондрыкинская Л.А. С чего начинается Родина? М.: ТЦ Сфера, 2003 

Познавательное развитие 
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Дыбина О.В Ознакомление с предметным и со-

циальным окружением. Система 

работы в подготовительной к шко-

ле группе детского сада 

М.: Мозаика-

Синтез, 2014 

Дыбина О.В Ознакомление с предметным и со-

циальным окружением. Система 

работы в старшей группе детского 

сада 

М.: Мозаика-

Синтез, 2014 

Дыбина О.В Ознакомление с предметным и со-

циальным окружением. Система 

работы в средней  группе детского 

сада 

М.: Мозаика-

Синтез, 2014 

Дыбина О.В Ознакомление с предметным и со-

циальным окружением. Система 

работы в младшей группе детского 

сада 

М.: Мозаика-

Синтез, 2015 

Дыбина О.В. Из чего сделаны предметы М: ТЦ Сфера, 2004 

Дыбина О.В, Рахманова Н.П.  Неизведанное рядом. Опыты и экс-

перименты для дошкольников. 

М: ТЦ Сфера, 2018 

Дыбина О.В Рукотворный мир (сценарии игр-

занятий для дошкольников) 

Творческий Центр 

2002. 

 

Веракса Н.Е., Галимов О.Р. Познавательно-исследовательская 

деятельность дошкольников. Для 

занятий с детьми 4-7 лет 

М.:МОЗАИКА-

СИНТЕЗ, 2019 

Соломенникова О.А. Ознакомление с природой в дет-

ском саду. Первая младшая группа 

М.: Мозаика-

Синтез, 2014 

Соломенникова О.А. Ознакомление с природой в дет-

ском саду. Младшая группа 

М.: Мозаика-

Синтез, 2016 

Соломенникова О.А. Ознакомление с природой в дет-

ском саду. Средняя группа 

М.: Мозаика-

Синтез, 2016 

Соломенникова О.А. Ознакомление с природой в дет-

ском саду. Старшая группа 

М.: Мозаика-

Синтез, 2016 

Соломенникова О.А. Ознакомление с природой в дет-

ском саду. Подготовительная к 

школе группа 

М.: Мозаика-

Синтез, 2016 

Николаева С.Н.  Экологическое воспитание в млад-

шей группе 3-4 года  

М.: Мозаика-

Синтез, 2022 

Николаева С.Н Экологическое воспитание 4-5 лет М.: Мозаика-

Синтез, 2022 

Николаева С.Н Экологическое воспитание 5-6 лет М.: Мозаика-

Синтез, 2022 

Николаева С.Н Экологическое воспитание 6-7 лет М.: Мозаика-

Синтез, 2022 

Помораева И.А.,  

Позина В.А.  

Формирование элементарных ма-

тематических представлений в 

младшей группе детского сада: 

Планы занятий 

М.: Мозаика-

Синтез, 2016 

Помораева И.А.,  

Позина В.А.  

Формирование элементарных ма-

тематических представлений в 

средне группе детского сада: Пла-

М.: Мозаика-

Синтез, 2016 
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ны занятий 

Помораева И.А., 

 Позина В.А.  

Формирование элементарных ма-

тематических представлений в 

старшей группе детского сада: 

Планы занятий 

М.: Мозаика-

Синтез, 2016 

Крашенниникова Е.Е. 

Холодова О.Л  

  

Скоролупова О.А. «Покорение космоса» М.: изд. «Скрипто-

рий», 2009 

Павлова Л.Ю. Сборник дидактических игр по 

ознакомлению с окружающим ми-

ром 

М.: Мозаика-

Синтез, 2016 

Винникова Г.И. Занятия с детьми 2-3 лет М.:ТЦ  Сфера,  

2009 

Алешина Н.В. Ознакомление дошкольников с 

окружающим и социальной дей-

ствительностью 

ООО. ЦГЛ, 2005 

Коломина Н.В. Воспитание основ экологической 

культуры в детском саду 

М.:ТЦ  Сфера,  

2004 

Каушкаль М.Н. Формирование целостной картины 

мира 

М.: Центр педаго-

гического образо-

вания, 2015. 

Масленникова О.М. Экологические проекты в детском 

саду 

Волгоград: Учи-

тель, 2009. 

Мариничева О.В., Елкина Н.В. Учим детей наблюдать и рассказы-

вать: времена года 

Ярославль. Акаде-

мия развития, 2006 

Дыбина О.В Что было до….(игры-путешествия 

в прошлое предметов) 

М.: Творческий 

центр, 2004 

Шалаева Г.П. Мои друзья -дорожные знаки М.:АСТ Слово, 

2009 

Кондрыкинская Л.А. С чего начинается Родина? М.: Творческий 

центр, 2004 

Федосеева П.Г. Игровая деятельность на занятиях 

по экологическому воспитанию 

Подготовительная группа 

Волгоград: Кори-

фей  издательство 

Торговый дом,2007 

Тихомирова Л.Ф. Упражнения на каждый день. Ло-

гика для дошкольников 

Ярославль, Акаде-

мия К Академия 

Холдинг 2001 

Меремьянова О.Р. Комплексное планирование прогу-

лок 2-7 лет 

Волгоград: Учи-

тель, 2014. 

Николаева С.Н. Ознакомление дошкольников с не-

живой природой 

М.: «Педагогиче-

ское сообщество 

России»,2003 

Тугушева Г.П., Чистякова А.Е. Экспериментальная деятельность 

детей среднего и старшего до-

школьного возраста 

СПб.: «Детство-

Пресс». 2009 

Крашенинников Е.Е., Холодо-

ва О.Л. 

Развитие познавательных способ-

ностей дошкольников. Для занятий 

с детьми 4-7 лет. 

М.: Мозаика-

Синтез, 2014 

Крашенниникова Е.Е. 

Холодова О.Л 

Развивающий диалог как инстру-

мент развития познавательных спо-

М.: Мозаика-

Синтез, 2022 
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собностей 4-7 лет 

Шорыгина Т.А. Какие звери в лесу? М.: изд. ГНОМ и Д, 

2004 

Горькова Л.Г. Сценарии занятий по экологиче-

скому воспитанию дошкольников 

М.: «ВАККО», 

2007 

Шапиро А.И.  Первая научная лаборатория. Опы-

ты, эксперименты, фокусы и бесе-

ды с дошкольниками. 

М: ТЦ Сфера, 2017 

 

Кайе В.А. Конструирование и эксперименти-

рование с детьми 5-8 лет 

М: ТЦ Сфера, 2016 

Алешина Н.В. Ознакомление дошкольников с 

окружающим и социальной дей-

ствительностью (старшая группа) 

М.: «ИГЛ», 2004 

Зацепина М.Б. Дни воинской славы патриотиче-

ское воспитание дошкольников 

М.: изд. Мозайка-

Синтез, 2008 

Баймашева В.А. Ознакомление дошкольников с 

комнатными растениями 

М.: изд. «Скрипто-

рий», 2008 

Кравченко И.В. Прогулки в детском саду М.: ТЦ Сфера, 2010 

Речевое развитие 

Гербова В.В. Развитие речи в детском саду 

(младшая группа) 

М.: Мозаика-

Синтез, 2016 

Гербова В.В. Развитие речи в детском саду 

(средняя группа). 

М.: Мозаика-

Синтез, 2016 

Гербова В.В. Развитие речи в детском саду 

(старшая группа). 

М.: Мозаика-

Синтез, 2016 

Гербова В.В. Развитие речи в детском саду (под-

готовительная  группа). 

М.: Мозаика-

Синтез, 2016 

Гербова В.В. 

Ильчук Н.П.  

Книга для чтения в детском и са-

ду.2-4 года  

М..: Мозаика-

Синтез  2013 

Гербова В.В.                              Книга для чтения в детском и саду. 

Хрестоматия 4-5 лет 

М..: Мозаика-

Синтез  2013 

Ильчук Н.П.  Книга для чтения в детском и саду. 

Хрестоматия 5-7 лет  

М. .: Мозаика-

Синтез 2013 

Ушакова О.С. Занятия по развитию речи 5-7 лет М.: ТЦ Сфера, 

2005. 

Учебно-методический ком-

плект «От рождения до шко-

лы» 

Хрестоматия для чтения детям в 

детском саду и дома: 1-3 года  

М. .: Мозаика-

Синтез 2022 

Учебно-методический ком-

плект «От рождения до шко-

лы» 

Хрестоматия для чтения детям в 

детском саду и дома: 3-4 года 

М. .: Мозаика-

Синтез 2021 

Учебно-методический ком-

плект «От рождения до шко-

лы» 

Хрестоматия для чтения детям в 

детском саду и дома: 4-5 лет 

М. .: Мозаика-

Синтез 2021 

Учебно-методический ком-

плект «От рождения до шко-

лы» 

Хрестоматия для чтения детям в 

детском саду и дома: 5-6 лет 

М. .: Мозаика-

Синтез 2021 

Учебно-методический ком-

плект «От рождения до шко-

лы» 

Хрестоматия для чтения детям в 

детском саду и дома: 6-7 лет 

М. .: Мозаика-

Синтез 2018 

Кыласова В.С. Развитие речи. Конспекты занятий Волгоград: Учи-
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в подготовительной группе тель,2008 

Хамидулина Р.М. Развитие речи М.: Издательство 

«Экзамен» 2009 

Шорохова О.А. Занятия по развитию связной речи 

и сказкотерапии 

М.: ТЦ Сфера, 

2009, 

 

Вакуленко Ю.А., Попова Г.П. Азбука читалочка Волгоград: Учи-

тель, 2008. 

Цуканова С.П., Бетц Л.Л. Учим ребенка говорить и читать М.: Издательство 

Гном и Д, 2008. 

Иванова О.И. Учимся читать художественную 

литературу 

М.: Школьная 

Пресса, 2005. 

Петрова Т.И. Игры и занятия по развитию речи М.: Школьная 

Пресса, 2006. 

Управителева Л.В. Обучение грамоте в детском сад Ярославль: Акаде-

мия развития, 2008. 

Парамонова Л. Упражнения по развитию  речи для 

подготовки ребенка к школе 

Аквариум Дом пе-

чати- ВЯТКА 2005 

Картушина М.Ю. Конспекты логоритмическихзаня-

тийс детьми 6-7 лет 

М.: Творческий 

центр, 2006 

НовоторцеваН.В. Первые шаги в освоении чтения КАРО Санкт-

Петербург 2005 

Художественно-эстетическое развитие 

Комарова Т.С. Изобразительная деятельность в 

детском саду (вторая младшая 

группа) 

М.: Мозаика-

Синтез, 2016 

Комарова Т.С. Изобразительная деятельность в 

детском саду (средняя группа) 

М.: Мозаика-

Синтез, 2016 

Комарова Т.С. Изобразительная деятельность в 

детском саду(старшая группа) 

М.: Мозаика-

Синтез, 2016 

Комарова Т.С. Изобразительная деятельность в 

детском саду (подготовительная 

группа) 

М.: Мозаика-

Синтез, 2018 

Колдина Д.Н. Рисование в ясельных группах дет-

ского сад 2-3 лет 

М.: Мозаика-

Синтез, 2021 

Колдина Д.Н. Рисование в детском саду 3-4 лет М.: Мозаика-

Синтез, 2021 

Колдина Д.Н. Рисование в детском саду 4-5 лет М.: Мозаика-

Синтез, 2021 

Колдина Д.Н. Рисование в детском саду 5-6 лет М.: Мозаика-

Синтез, 2021 

Колдина Д.Н. Рисование в детском саду 6-7 лет М.: Мозаика-

Синтез, 2021 

Колдина Д.Н. Лепка  в ясельных группах детского 

сад  2-3 года 

М.: Мозаика-

Синтез, 2022 

Колдина Д.Н. Лепка в детском саду 3-4 года М.: Мозаика-

Синтез, 2022 

Колдина Д.Н. Лепка в детском саду 4-5 лет М.: Мозаика-

Синтез, 2022 

Колдина Д.Н. Лепка в детском саду 5-6 лет М.: Мозаика-

Синтез, 2022 
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Колдина Д.Н. Лепка  в детском саду 6-7 лет М.: Мозаика-

Синтез, 2022 

Колдина Д.Н. Аппликация в детском саду 3-4 го-

да 

М.: Мозаика-

Синтез, 2022 

Колдина Д.Н. Аппликация в детском саду 4-5 лет М.: Мозаика-

Синтез, 2022 

Колдина Д.Н. Аппликация в детском саду 5-6 лет М.: Мозаика-

Синтез, 2022 

Колдина Д.Н. Аппликация в детском саду 6-5 лет М.: Мозаика-

Синтез, 2022 

Колдина Д.Н. Поделки из природного и бросово-

го материала 

М.: Мозаика-

Синтез, 2021 

Павлова О.В. Комплексные занятия по изобрази-

тельной деятельности. Подготови-

тельная группа. 

Волгоград: Учи-

тель, 2015 

Куцакова Л.В. Конструирование из строительного 

материала (средняя группа). 

М.: Мозаика-

Синтез, 2016 

Куцакова Л.В. Конструирование из строительного 

материала (старшая группа). 

М.: Мозаика-

Синтез, 2016 

Дыбина О.В Конструирование и художествен-

ный труд в детском саду 

М:ТЦ Сфера, 2005. 

 

Петрова И.М. Театр на столе. Ручной труд для 

старших дошкольников 

Санкт-Петербург. 

Детство-пресс 

,2008 

ЩеткинА.В. Театральная деятельность в дет-

ском саду с детьми 6-7 лет 

М.: Мозаика-

Синтез, 2007 

Зацепина М.Б Музыкальное воспитание. Дидак-

тические развивающие игры 0-7 лет 

М.: Мозаика-

Синтез, 2022 

Зацепина М.Б Музыкальное воспитание в детском 

саду. Для занятий с детьми 2-7 лет- 

М.: Мозаика-

Синтез, 2018 

Каплунова И.М., Новоскольце-

ва И.А. 

Праздник каждый день подготови-

тельная группа 

Санкт-Петербург.: 

изд. «Композитор», 

2009 

Каплунова И.М., Новоскольце-

ва И.А. 

Праздник каждый день старшая 

группа 

Санкт-Петербург.: 

изд. «Композитор», 

2008 

Каплунова И.М., Новоскольце-

ва И.А. 

Праздник каждый день средняя 

группа 

Санкт-Петербург.: 

изд. «Композитор», 

2007 

Каплунова И.М., Новоскольце-

ва И.А. 

Праздник каждый день младшая 

группа 

Санкт-Петербург.: 

изд. «Композитор», 

2007 

Каплунова И.М., Новоскольце-

ва И.А. 

Ясельки Санкт-Петербург.: 

изд. «Композитор», 

2010 

Мерзлякова С.И. Учим петь детей 6-7 лет М.: ТЦ Сфера, 2014 

Физическое развитие 

Пензулаева Л.И. Оздоровительная гимнастика ком-

плексы упражнений. 

М.: Мозаика-

Синтез, 2016 

Степаненкова Э.Я. Сборник подвижных игр М.: Мозаика-

Синтез, 2016 
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Степаненкова Э.Я. Сборник подвижных игр для детей 

раннего возраста 2-3 года 

М.: Мозаика-

Синтез, 2022 

Борисова М.М. Малоподвижные игры и игровые 

упражнения 

М.: Мозаика-

Синтез, 2016 

Пензулаева Л.И. Физическая культура в детском са-

ду (младшая группа) 

М.: Мозаика-

Синтез, 2016 

Пензулаева Л.И. Физическая культура в детском са-

ду (средняя группа) 

М.: Мозаика-

Синтез, 2016 

Пензулаева Л.И. Физическая культура в детском са-

ду (старшая группа) 

М.: Мозаика-

Синтез, 2016 

Пензулаева Л.И. Физическая культура в детском са-

ду (подготовительная группа) 

М.: Мозаика-

Синтез, 2016 

Пензулаева Л.И Оздоровительная гимнастика 3-4 

года 

М.: Мозаика-

Синтез, 2022 

Пензулаева Л.И Оздоровительная гимнастика 4-5 

лет 

М.: Мозаика-

Синтез, 2022 

Пензулаева Л.И Оздоровительная гимнастика 5-6 

лет 

М.: Мозаика-

Синтез, 2022 

Пензулаева Л.И Оздоровительная гимнастика 6-7 

лет 

М.: Мозаика-

Синтез, 2022 

Федорова С.Ю. Планы физкультурных занятий 2-3 

года 

М.: Мозаика-

Синтез, 2022 

Федорова С.Ю. Планы физкультурных занятий 3-4 

года 

М.: Мозаика-

Синтез, 2020 

Федорова С.Ю Планы физкультурных занятий 4-5 

лет  

М.: Мозаика-

Синтез, 2022 

Федорова С.Ю Планы физкультурных занятий 5-6 

лет  

М.: Мозаика-

Синтез, 2022 

Федорова С.Ю Планы физкультурных занятий 6-7 

лет 

М.: Мозаика-

Синтез, 2022 

Федорова С.Ю Гимнастика после сна 3-5 лет М.: Мозаика-

Синтез, 2022 

Харченко Т.Е Утренняя гимнастика в ясельных 

группах детского сада 2-3 года 

М.: Мозаика-

Синтез, 2021 

Харченко Т.Е Утренняя гимнастика в детском са-

ду 3-4 года 

М.: Мозаика-

Синтез, 2021 

Харченко Т.Е Утренняя гимнастика в детском са-

ду 4-5 лет 

М.: Мозаика-

Синтез, 2021 

Харченко Т.Е Утренняя гимнастика в детском са-

ду 5-6 лет 

М.: Мозаика-

Синтез, 2021 

Харченко Т.Е Утренняя гимнастика в детском са-

ду 6-7 лет 

М.: Мозаика-

Синтез, 2021 

Степаненкова Э.Я. Теория и методика физического 

воспитания и развития ребенка 

М.: Издательский 

Центр «Академия» 

2001 

Прищепа С.С. Физическое развитие и здоровье 

детей 3-7 лет 

ТЦ Сфера, 2009. 

 

ПавловаМ.А.,.ЛысогорскаяМ.В Здоровьесберегающая система в 

ДОУ 

Волгоград: Учи-

тель, 2009 

Бочкарева  О.И. Система работы по формированию 

здорового образа жизни 

Волгоград: ИТЦ 

«Корифей» 2008 
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Часть Программы, формируемая участниками образовательных отно-

шений 
Программа Методические издания 

«Школа этикета для 

дошколят» 

Алябьева Е.А. Дни этики в детском саду. Планирование, игры, 

сказки, стихи. – 2-е изд. – М.: ТЦ Сфера, 2017  

Белая К.Ю., Белая А.Е. Беседы о поведении ребенка за столом. 

2-е изд.,- М.: ТЦ Сфера, 2017  

Шорыгина Т.А. Беседы об этикете с детьми 5-8 лет. – М.: ТЦ 

Сфера, 2019  

Методическое пособие на основе книги Есиной Л.Д. Воспитание 

культуры поведения у старших дошкольников 

 
 

3.2.Режим и распорядок дня  

 

Примерный режим и распорядок дня в дошкольных группах. (п.35 Приказа Мини-

стерства просвещения Российской Федерации от 25 ноября 2022 года № 1028 «Об утвер-

ждении федеральной образовательной программы дошкольного образования») 

https://www.garant.ru/products/ipo/prime/doc/405942493/#:~:text=Примерный%20режим%20и%20распорядок%20дня%20в%20дошкольны%


 

РЕЖИМ ДНЯ (холодный период времени с 01.09.2024 по 31.05.2025г) 

 

Компоненты режима 

 

                                              Возрастная группа 
 

 

 

1,5-3 года 

 

 

3-4 года 

 

 

4-5 лет 

 

 

5-6 лет 

 

 

6-7 лет 

Прием детей; совместная деятельность детей с педагогом, с 

другими детьми в различных видах детской деятельности; 

самостоятельная деятельность детей; индивидуальная работа 

педагога с детьми 

 

 

7.30-8.30 

 

 

7.30-8.30 

 

 

7.30-8.30 

 

 

7.30-8.30 

 

 

7.30-8.30 

Утренняя зарядка 8.30-8.40 8.30-8.40 8.20-8.30 8.30-8.40 8.30-8.40 

Двигательная активность (самостоятельное использова-

ние физкультурного оборудования) 

8.40-8.50 8.40-8.50 8.30-8.50 8.40-8.50 8.40-8.50 

Завтрак, работа по формированию культурно – гигиениче-

ских навыков и культуры питания 

8.50-9.15 8.50-9.15 8.50-9.15 8.50-9.10 8.50-9.10 

Занятия  9.15-9.25 

(1подгр) 

9.35-9.45 

(2подгр) 

9.15-9.30 

9.40-9.50 

9.15-9.35 

9.45-10.05 

9.10-9.35 

9.45-10.10 

9.10-9.40 

9.50-10.20 

10.30-11.00 

Самостоятельная деятельность (игры, личная гигиена), 

совместная деятельность детей с педагогом, с другими 

детьми в различных видах детской деятельности 

9.45-10.15 9.50-10.15 10.05-10.25 10.10-10.25  

Второй завтрак 10.15-10.20 10.15-10.20 10.25-10.35 10.25-10.30 10.20-10.25 

Подготовка к прогулке. 10.20-10.30 10.30-10.40 10.35-10.45 10.30-10.40 11.00-11.10 

Прогулка: совместная деятельность детей с педагогом, с дру-

гими детьми в различных видах детской деятельности, инди-

видуальная работа педагога с детьми, самостоятельная дея-

тельность детей. 

Двигательная активность (подвижные и спортивные игры и 

упражнения 30 минут) 

 

10.30-11.35 

 

10.40-11.40 

 

10.45-11.55 

 

10.40-12.05 

 

11.10-12.15 

 

10.50-11.20 

 

11.00-11.30 

 

11.00-11.30 

 

11.20-11.40 

 

11.30-12.00 

Возвращение с прогулки, самостоятельная деятельность 

детей (игры, личная гигиена) 

11.35-11.45 11.40- 11.50 11.55- 12.10 12.05-12.15 12.15-12.25 

Обед, работа по формированию культурно-гигиенических 11.45-12.10 11.50-12.10 12.10-12.30 12.15-35 12.25-12.40 



[МДОБУ "Детский сад №29"]  137 
 

 

 

 

навыков и культуры питания 

Подготовка ко сну 12.10-12.20 12.10-12.20 12.30-12.40 12.35-12.45 12.40-12.45 

Дневной сон 12.20-15.20 12.20-15.20 12.40-15.10 12.45-15.15 12.45-15.15 

Постепенный подъем, воздушные, водные процедуры, дви-

гательная, дыхательная гимнастика 

15.20-15.30 15.20-15.30 15.10-15.20 15.15-15.25 15.15-15.25 

Полдник, работа по формированию культурно-

гигиенических навыков и культуры питания 

15.30 – 15.45 15.30-15.45 15.20-15.35 15.25-15.35 15.25-15.35 

Занятия  15.45-15.55 

(1 подгруппа) 

16.05-16.15 

(2 подгруппа) 

 

- 

 

- 

 

15.35-16.00 

 

15.35-16.05 

Совместная деятельность детей с педагогом, с другими деть-

ми в различных видах детской деятельности, индивидуальная 

работа педагога с детьми. 

Двигательная активность (самостоятельное использо-

вание физкультурного оборудования) ( 

 

 

16.15-16.35 

 

 

15.45-16.35 

 

 

15.35-16.35 

 

 

16.00-16.40 

 

 

16.05-16.40 

16.30-16.35 16.25-16.35 16.25-16.35 16.30-16.40 16.30-16.40 

Подготовка к ужину. Ужин 16.35-16.55 16.35-16.55 16.35-16.55 16.40-17.00 16.40-17.00 

Подготовка к прогулке 16.55-17.05 16.55-17.05 16.55-17.05 17.00-17.10 17.00-17.10 

Прогулка: совместная деятельность детей с педагогом, с 

другими детьми в различных видах детской деятельности, 

индивидуальная работа педагога с детьми, самостоятельная 

деятельность детей. 

Двигательная активность (подвижные и спортивные игры 

и упражнения 30 минут) 

17.05-19.00 17.05-19.00 17.05-18.55 17.10-19.10 17.10-19.10 

17.30-18.00 17.30-18.00 17.25-17.55 17.30-18.00 17.30-18.00 

Возвращение с прогулки, самостоятельная деятельность 

детей (личная гигиена). 

19.00-19.30 19.00-19.30 18.55-19.30 19.00-19.30 19.00-19.30 

Итого:       

Продолжительность дневной суммарной образовательной 

нагрузки 

20 мин 30 мин 40 мин 75 мин 90 мин 

Продолжительность прогулок 3 часа 3 часа 5 мин  3 часа 10 мин 3 часа 10 мин 3 часа 5 мин 

Продолжительность дневного сна 3 часа 3 часа 2 часа 30 мин 2 часа 30 мин 2 часа 30 мин 

Суммарный объем двигательной активности 1 час 25 мин 1 час 30 мин 1 час 40 мин 1 час 30 мин 1 час 30 мин 
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РЕЖИМ ДНЯ (теплый период времени с 01.06.2025 по 31.08.2025г) 

 

Компоненты режима 

 

                                              Возрастная группа 
 

 

 

1,5-3 года 

 

 

3-4 года 

 

 

4-5 лет 

 

 

5-6 лет 

 

 

6-7 лет 

Прием детей на открытом воздухе; совместная деятельность 

детей с педагогом, с другими детьми в различных видах дет-

ской деятельности; самостоятельная деятельность детей; ин-

дивидуальная работа педагога с детьми 

 

 

7.30-8.30 

 

 

7.30-8.30 

 

 

7.30-8.30 

 

 

7.30-8.30 

 

 

7.30-8.30 

Утренняя зарядка на открытом воздухе 8.30-8.40 8.30-8.40 8.20-8.30 8.30-8.40 8.30-8.40 

Двигательная активность (самостоятельное использова-

ние физкультурного оборудования) 

8.40-8.50 8.40-8.50 8.30-8.50 8.40-8.50 8.40-8.50 

Завтрак, работа по формированию культурно – гигиениче-

ских навыков и культуры питания 

8.50-9.15 8.50-9.15 8.50-9.15 8.50-9.15 8.50-9.15 

Двигательная активность (самостоятельное использова-

ние физкультурного оборудования) 

9.15-9.25 9.15-9.25 9.15-9.30 9.15-9.30 9.15-9.30 

Подготовка к прогулке. 9.25-9.35 9.25-9.35 9.30-9.40 9.30-9.35 9.30-9.35 
Прогулка: совместная деятельность детей с педагогом, с дру-

гими детьми в различных видах детской деятельности, инди-

видуальная работа педагога с детьми, самостоятельная дея-

тельность детей. 

Двигательная активность (подвижные и спортивные игры и 

упражнения 30 минут) 

Занятия художественно-эстетического, физкультурно-

оздоровительного цикла 

9.35-11.30 9.35-11.45 9.40-11.50 9.35-12.00 9.35-12.05 

9.50-10.20 9.50-10.20 10.00-10.40 10.00-10.45 10.00-10.40 

10 мин 15 мин 20 мин 25 мин 30 мин 

Второй завтрак 11.00 11.00 11.00 11.00 11.00 

Возвращение с прогулки, гигиенический душ, самостоятель-

ная деятельность (игры, личная гигиена), подготовка к обеду 

11.30-11.45 11.45-12.00 11.50-12.05 12.00-12.15 12.05-12.15 

Обед, работа по формированию культурно-гигиенических 

навыков и культуры питания 

11.45-12.10 12.00-12.15 12.05-12.20 12.15-12.30 12.15-12.30 

Подготовка ко сну 12.10-12.20 12.15-12.25 12.20-12.30 12.30-12.40 12.30-12.40 

Дневной сон 12.20-15.20 12.25-15.25 12.30-15.20 12.40-15.10 12.40-15.10 

Постепенный подъем, воздушные, водные процедуры, дви- 15.20-15.30 15.25-15.35 15.20-15.30 15.10-15.20 15.10-15.20 
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гательная, дыхательная гимнастика 

Полдник, работа по формированию культурно-

гигиенических навыков и культуры питания 

15.30 – 15.45 15.35-15.55 15.30-15.45 15.20-15.35 15.20-15.35 

Совместная деятельность детей с педагогом, с другими деть-

ми в различных видах детской деятельности, индивидуальная 

работа педагога с детьми. 

Двигательная активность (самостоятельное использование 

физкультурного оборудования)  

 

 

15.45-16.15 

 

 

15.55-16.25 

 

 

15.45-16.15 

 

 

15.35-16.15 

 

 

15.35-16.15 

16.05-16.15 16.15-16.25 16.05-16.15 15.50-16.00 15.50-16.00 

Подготовка к прогулке 16.15-16.20 16.25-16.30 16.15-16.20 16.15-16.20 16.15-16.20 

Прогулка: совместная деятельность детей с педагогом, с 

другими детьми в различных видах детской деятельности, 

индивидуальная работа педагога с детьми, самостоятельная 

деятельность детей. 

Двигательная активность (подвижные и спортивные игры 

и упражнения 30 минут) 

16.20-17.30 16.30 -17.30 16.20-17.30 16.20-17.30 16.20-17.30 

16.50 - 17.20 16.50 - 17.20 16.50 - 17.20 16.50 - 17.20 16.50 - 17.20 

Возвращение с прогулки, самостоятельная деятельность 

детей (личная гигиена). 

17.30-17.40 17.30-17.40 17.30-17.40 17.30-17.40 17.30-17.40 

Ужин,   работа по формированию культурно-гигиенических 

навыков и культуры питания 

17.40-17.55 17.40-17.55 17.40-17.55 17.40-17.55 17.40-17.55 

Прогулка: совместная деятельность детей с педагогом, с 

другими детьми в различных видах детской деятельности, 

индивидуальная работа педагога с детьми, самостоятельная 

деятельность детей, уход детей домой 

17.55-19.30 17.55-19.30 17.55-19.30 17.55-19.30 17.55-19.30 

Итого:       

Продолжительность дневной суммарной образовательной 

нагрузки 

10 мин 15 мин 20 мин 25 мин 30 мин 

Продолжительность прогулок 4 часа 4 часа 4 часа 4 часа 4 часа  

Продолжительность дневного сна 3 часа 3 часа 2 часа 50 мин 2 часа 30 мин 2 часа 30 мин 

Суммарный объем двигательной активности 1 час 30 мин 1 час 30 мин 1 час 40 мин 1 час 30 мин 1 час 30 мин 
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Часть, формируемая участниками образовательных отношений 

Режим дня 
Реализация парциальных образовательных программ не выходит за рамки режима рабо-

ты учреждения, представленного в Организационном разделе Программы п.3.3, осуществляет-

ся в течение всего времени пребывания детей в учреждении через совместную деятельность 

взрослых и детей, самостоятельную деятельность и при проведении режимных моментов. 

 

3.3. Особенности традиционных событий, праздников, мероприятий 

Наличие традиционных событий, праздников, мероприятий в детском саду - является 

неотъемлемой частью в деятельности дошкольного учреждения, поскольку способствует по-

вышению эффективности воспитательно - образовательного процесса, создает комфортные 

условия для формирования личности каждого ребенка. 

Традиции направлены прежде всего на сплочение коллектива детей, родителей и педа-

гогов ДОУ, они играют большую роль в формировании и укреплении дружеских отношений 

между всеми участниками образовательных отношений. 

 Традиции помогают ребенку освоить ценности коллектива, способствуют чувству со-

причастности сообществу людей, учат прогнозировать развитие событий и выбирать способы 

действия. Поэтому создание традиций в детском саду и их передача следующему поколению 

воспитанников - необходимая и нужная работа. Традиции, в которых дети принимают непо-

средственное участие вместе с родителями и с воспитателем, прочно откладываются в детской 

памяти и уже неразрывно связаны с детством, с воспоминанием о детском садике, как о родном 

общем доме, где каждый ребенок любим и уважаем. 

В МДОБУ № 29 в качестве традиционных определены следующие мероприятия: 

проведение тематических праздничных утренников и развлечений – 

«Праздник осени», «Синичкин день» «Встреча Нового года», «Рождественские поси-

делки», «День рождения снеговика», «Широкая масленица», «Мамин праздник», «День космо-

навтики», «День Победы», «Выпускной бал»; 

проведение спортивных мероприятий и развлечений –«День защитников Отечества», 
«Веселые старты»; 

кукольный театр; 

организация тематических выставок рисунков и поделок, приуроченных к празднич-
ным датам. 

Такие мероприятия и праздники с большим удовольствием принимаются детьми и ро-

дителями. 

  Кроме того, в каждой группе проводится работа по созданию своих традиций, среди 

которых можно выделить следующие: 

«Утро радостных встреч».  

Цель: обеспечить постепенное вхождение ребенка в ритм жизни группы, создать хоро-

шее настроение, настроить на доброжелательное общение со сверстниками. Педагоги в каждой 

группе самостоятельно выбирают форму, в которой проходит традиционное утреннее привет-

ствие, а также сроки, когда одно приветствие может смениться другим. 

«Отмечаем день рождения».  
Цель: развивать у детей способность к сопереживанию радостных событий, вызвать по-

ложительные эмоции, подчеркнуть значимость каждого ребенка в группе. Дети вместе с воспи-

тателем поздравляют именинника, поют ему «Каравай». 

- «Экскурсия в школу» (подготовительная группа) 

Цель: Готовить детей к вхождению в «мир школы», формировать психологическую го-

товность к школьному обучению. 

- «Семейная мастерская». 
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Цель: Приобщение детей и родителей к совместному творчеству, с целью установления 

доброжелательной атмосферы в семье и расширения знаний детей о своих близких людях. 

- «Неделя экскурсий». 

Цель: Знакомить детей с профессиями детского сада, воспитывать уважение к людям 

различных профессий, которые работаю в детском саду. Способствовать расширению контак-

тов со взрослыми людьми. 

- «Книжкин день рождения» 

Цель: Прививать детям культуру чтения книг, расширять кругозор, воспитывать любовь 

и бережное отношение к книгам. 

 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений 

Программа Особенности  

«Школа этикета для дошколят» Викторина «Школа вежливости»  

Особенность: в викторине принимают уча-

стие родители совместно со своими детьми. 

Победителям вручаются медали. 

 

3.4. Особенности организации развивающей предметно пространственной 

среды. 

 Развивающая предметно-пространственная среда в детском саду предполагает специально со-

зданные условия, такие, которые необходимы для полноценного проживания ребенком до-

школьного детства. Для обеспечения эмоционального благополучия детей обстановка в дет-

ском саду располагающая, почти домашняя, поэтому дети быстро осваиваются в ней, свободно 

выражают свои эмоции. Ребенок чувствует себя комфортно и свободно. Комфортность среды 

дополняется ее художественно-эстетическим оформлением, которое положительно влияет на 

ребенка, вызывает эмоции, яркие и неповторимые ощущения. Для развития самостоятельности 

воспитанников предметно-пространственная развивающая среда состоит из различных цен-

тров, которые дети выбирают по собственному желанию. Подобная организация пространства 

позволяет дошкольникам выбирать интересные для себя занятия, чередовать их в течение дня, 

а педагогу дает возможность эффективно организовывать образовательный процесс с учетом 

индивидуальных особенностей детей. Среда меняется в соответствии с интересами и проекта-

ми детей не реже, чем один раз в несколько недель. Все предметы доступны детям. Оснащение 

уголков меняется в соответствии с планированием образовательного процесса. При создании 

развивающей предметно-пространственной образовательной среды учитывается гендерная 

специфика и обеспечивает среду, как общим, так и специфичным материалом для девочек и 

мальчиков. При подборе материалов и определении их количества педагоги учитывали: коли-

чество детей в группе, площадь групповых помещений. 

3.5.  Описание психолого-педагогических и кадровых условий реализации 

Программы 
 

Психолого-педагогические условия реализации Федеральной программы. (п.30 Приказа Ми-

нистерства просвещения Российской Федерации от 25 ноября 2022 года № 1028 «Об утвер-

ждении федеральной образовательной программы дошкольного образования») 

 
Реализация Программы обеспечивается квалифицированными педагогами, наименова-

ние должностей которых соответствует номенклатуре должностей педагогических работников 

https://www.garant.ru/products/ipo/prime/doc/405942493/#:~:text=%D0%9F%D1%81%D0%B8%D1%85%D0%BE%D0%BB%D0%BE%D0%B3%D0%BE%2D%D0%BF%D0%B5%D0%B4%D0%B0%D0%B3%D0%BE%D0%B3%D0%B8%D1%87%D0%B5%D1%81%D0%BA%D0%B8%D0%B5%20%D1%83%D1%81%D0%BB%D0%BE%D0%B2%D0%B8%D1%8F%20%D1%80%D0%B5%D0%B0%D0%BB%D0%B8%D0%B7%D0%B0%D1%86%D0%B8%D0%
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организаций, осуществляющих образовательную деятельность, должностей руководителей об-

разовательных организаций, утвержденной постановлением Правительства Российской Феде-

рации от 21 февраля 2022 г. N 225 (Собрание законодательства Российской Федерации, 2022, N 

9, ст. 1341).  

Необходимым условием является непрерывное сопровождение Федеральной программы 

педагогическими и учебно-вспомогательными работниками в течение всего времени ее реали-

зации в ДОО или в дошкольной группе  

Образовательная организация вправе применять сетевые формы реализации Федераль-

ной программы или отдельных ее компонентов, в связи с чем может быть задействован кадро-

вый состав других организаций, участвующих в сетевом взаимодействии с организацией, ква-

лификация которого отвечает указанным выше требованиям.  

Реализация образовательной программы ДО обеспечивается руководящими, педагоги-

ческими, учебно-вспомогательными, административно- хозяйственными работниками образо-

вательной организации, а также медицинскими и иными работниками, выполняющими вспо-

могательные функции. ДОО самостоятельно устанавливает штатное расписание, осуществляет 

прием на работу работников, заключение с ними и расторжение трудовых договоров, распре-

деление должностных обязанностей, создание условий и организацию методического и психо-

логического сопровождения педагогов. Руководитель организации вправе заключать договора 

гражданско-правового характера и совершать иные действия в рамках своих полномочий.  

В МДОБУ «Детский сад №29» в структуру кадров входят:  

 Заведующий- 1 

 Старший воспитатель -1   

 Воспитатели – 9  

 Музыкальный руководитель – 1 

 Помощник воспитателя – 6  

 Заведующий хозяйством - 1 

 Дворник – 1  

 Машинист по стирке и ремонту спецодежды – 1 

 Рабочий по комплексному обслуживанию и ремонту зданий – 1 

В МДОБУ «Детский сад №29» педагоги раз в три год проходят курсы повышения ква-

лификации, составлен перспективный план по прохождению курсов повышения квалификации. 

   

3.6 Перечень произведений для использование в образовательной работе в 

разных возрастных группах   
  

Примерный перечень литературных, музыкальных, художественных, анимационных произве-

дений для реализации Федеральной программы. (п.33 Приказа Министерства просвещения 

Российской Федерации от 25 ноября 2022 года № 1028 «Об утверждении федеральной образо-

вательной программы дошкольного образования») 

 
3.6.1 Перечень художественной литературы. 

 Примерный перечень художественной литературы. (п.33.1. Приказа Министерства просвеще-

ния Российской Федерации от 25 ноября 2022 года № 1028 «Об утверждении федеральной об-

разовательной программы дошкольного образования») 

 
3.6.2 Перечень музыкальных произведений.  

Примерный перечень музыкальных произведений. (п.33.2 Приказа Министерства просвещения 

Российской Федерации от 25 ноября 2022 года № 1028 «Об утверждении федеральной образо-

вательной программы дошкольного образования») 

 

https://www.garant.ru/products/ipo/prime/doc/405942493/
https://www.garant.ru/products/ipo/prime/doc/405942493/
https://www.garant.ru/products/ipo/prime/doc/405942493/
https://www.garant.ru/products/ipo/prime/doc/405942493/
https://www.garant.ru/products/ipo/prime/doc/405942493/#:~:text=%D0%9F%D1%80%D0%B8%D0%BC%D0%B5%D1%80%D0%BD%D1%8B%D0%B9%20%D0%BF%D0%B5%D1%80%D0%B5%D1%87%D0%B5%D0%BD%D1%8C%20%D0%BC%D1%83%D0%B7%D1%8B%D0%BA%D0%B0%D0%BB%D1%8C%D0%BD%D1%8B%D1%85%20%D0%BF%D1%80%D0%BE%D0%B8%D0%B7%D0%B2%D0%B5%D0%B4%D0%B5%D0%BD%D0%B8%D0%
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3.6.3 Перечень произведений изобразительного искусства.  

Примерный перечень произведений изобразительного искусства. (п.33.3 Приказа Министер-

ства просвещения Российской Федерации от 25 ноября 2022 года № 1028 «Об утверждении фе-

деральной образовательной программы дошкольного образования») 

 

3.6.4 Перечень анимационных произведений для семейного просмотра. 

 Примерный перечень анимационных произведений. (п.33.4 Приказа Министерства просвеще-

ния Российской Федерации от 25 ноября 2022 года № 1028 «Об утверждении федеральной об-

разовательной программы дошкольного образования») 

 

https://www.garant.ru/products/ipo/prime/doc/405942493/#:~:text=%D0%9F%D1%80%D0%B8%D0%BC%D0%B5%D1%80%D0%BD%D1%8B%D0%B9%20%D0%BF%D0%B5%D1%80%D0%B5%D1%87%D0%B5%D0%BD%D1%8C%20%D0%BC%D1%83%D0%B7%D1%8B%D0%BA%D0%B0%D0%BB%D1%8C%D0%BD%D1%8B%D1%85%20%D0%BF%D1%80%D0%BE%D0%B8%D0%B7%D0%B2%D0%B5%D0%B4%D0%B5%D0%BD%D0%B8%D0%
https://www.garant.ru/products/ipo/prime/doc/405942493/#:~:text=%D0%9F%D1%80%D0%B8%D0%BC%D0%B5%D1%80%D0%BD%D1%8B%D0%B9%20%D0%BF%D0%B5%D1%80%D0%B5%D1%87%D0%B5%D0%BD%D1%8C%20%D0%BC%D1%83%D0%B7%D1%8B%D0%BA%D0%B0%D0%BB%D1%8C%D0%BD%D1%8B%D1%85%20%D0%BF%D1%80%D0%BE%D0%B8%D0%B7%D0%B2%D0%B5%D0%B4%D0%B5%D0%BD%D0%B8%D0%
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3.7. Календарный план воспитательной работы  

Федеральный календарный план воспитательной работы. (п.36 Приказа Министерства просвещения Российской Федерации от 25 ноября 2022 года 

№ 1028 «Об утверждении федеральной образовательной программы дошкольного образования») 

Месяц Государственный и народный 

праздник/Памятная дата 
мероприятие Дата проведе-

ния 
Возраст детей направления воспитания/ 

ценность 

Сентябрь 1 сентября: День знаний 

 

 

Музыкальное развлечение «1 

сентября – День знаний» 

02.09.2024 6-7 лет  патриотическое,  

 познавательное,  

 социальное  

 этико-эстетическое  

 физкультурно-
оздоровительное 

27 сентября: День воспитателя и 

всех дошкольных работников 

Тематическая выставка «Мой 

любимый воспитатель» 

27.09.2024 5-6 лет 

 6-7 лет 
 социально  

 этико-эстетическое 

Октябрь  1 октября: Международный день 

пожилых людей;  

 

Международный день музыки 

Праздничный концерт ко Дню 

пожилого человека 

 

 

01.10.2024 4-5 лет  

5-6 лет 

 6-7 лет 

 

 социально  

 этико-эстетическое 

Третье воскресенье октября: 

День отца в России 

Тематическое развлечение с па-

пами (в группах)  

18.10.2024 4-5 лет  

5-6 лет  

6-7 лет 

 

 патриотическое,  

 познавательное,  

 социальное  

 этико-эстетическое 

 физкультурно-
оздоровительное 

Продуктивная деятельность 

«Подарок папе» 

17.10.2024- 
18.10.2024 

2-3 года 

3-4 года 

4-5 лет  

5-6 лет  

6-7 лет 

Ноябрь  4 ноября: День народного един-

ства 

Тематическое развлечение 

«Вместе мы едины» 

01.11.2024 5-6 лет 

 6-7 лет 
 патриотическое,  

 познавательное,  

 социальное  

 этико-эстетическо 

https://www.garant.ru/products/ipo/prime/doc/405942493/#:~:text=36.-,%D0%A4%D0%B5%D0%B4%D0%B5%D1%80%D0%B0%D0%BB%D1%8C%D0%BD%D1%8B%D0%B9%20%D0%BA%D0%B0%D0%BB%D0%B5%D0%BD%D0%B4%D0%B0%D1%80%D0%BD%D1%8B%D0%B9%20%D0%BF%D0%BB%D0%B0%D0%BD%20%D0%B2%D0%BE%D1%81%D0%BF%D0%B8%D1%82%D0%B0%D1%82%D0%B5%D0%BB%D1%8C%D0%BD%D0%B
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Тематическая выставка «Сила 

России – в единстве» 

 

01.11.2024- 

30.11.2024 

5-6 лет 

6-7 лет  

Группа №5 

 физкультурно-

оздоровительное 

Последнее воскресенье ноября: 

День матери в России 
Праздничный концерт «День Ма-

тери» 
 

 

22.11.2024 4-5 лет  

5-6 лет 

6-7 лет 

 патриотическое, 

 социальное 

 этико-эстетическое 

Продуктивная деятельность «По-

дарок маме» 

21.11.2024- 

22.11.2024 
2-3 года 

3-4 года 

4-5 лет 

5-6 лет 

6-7 лет 

 социальное 

 этико-эстетическое 

18 ноября День рождения Деда 

Мороза 

 

Тематические беседы Продук-

тивная деятельность 

18.11.2024 2-3 года 

3-4 года 

4-5 лет 

5-6 лет 

6-7 лет 

 социальное 

 этико-эстетическое 

30 ноября: День Государственно-

го герба Российской Федерации 

Тематические беседы с презен-

тацией «Государственные сим-

волы России», дидактические 

игры 

29.11.2024 5-6 лет 

6-7 лет 

 

 

 патриотическое 

Декабрь  5 декабря: День добровольца 

(волонтера) в России 

Тематическое занятие «Кто та-

кие волонтеры» 

05.12.2024 6-7 лет  патриотическое, 

 познавательное 

 

9 декабря: День Героев Отече-

ства 

Тематические беседы с презен-

тацией «Герои Отечества» 

09.12.2024 6-7 лет  патриотическое, 

 познавательное 

 

Продуктивная деятельность 

«Рисунок солдату» 

Декабрь 2024 5-6 лет 

6-7 лет 

 

 патриотическое, 

 этико-эстетическое 
 

 

Акция «Своих не бросаем» (по-

сылка солдатам) 

Декабрь 2024 5-6 лет 

6-7 лет 

 

 патриотическое, 

 социальное 

 этико-эстетическое 
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 12 декабря: День Конституции 

Российской Федерации 

Тематическая беседа с презен-

таций «Главный документ 

страны» 

12.12.2024 6-7 лет  патриотическое, 

 познавательное 
 

31 декабря: Новый год Новогодние утренники 19.12.2024- 

25.12.2024 

2-3 года  

3-4 года  

4-5 лет  

5-6 лет  

6-7 лет 

 патриотическое, 

 познавательное, 

 социально 

 этико-эстетическое 

 Конкурс «Лучшее украшение 

группы» 

19.12.2024- 

25.12.2024 

2-3 года  

3-4 года  

4-5 лет  

5-6 лет  

6-7 лет 

 социально 

 этико-эстетическое 
 

Январь 27 января День снятия блокады 

Ленинграда 

Беседа с презентациями «900 

дней блокады», «Дети блокад-

ного Ленинграда», «Дорога 

жизни» 

 

27.01.2025 5-6 лет  

6-7 лет 

 
 
 

 патриотическое,  

 познавательное,  

 социальное Знакомство с художественной 

литературой и музыкальными 

произведениями по теме  

 

27.01.2025 5-6 лет  

6-7 лет 

Оформление папки-передвижки 

«Мы помним, мы гордимся» 

 

26.01.2025 5-6 лет  

6-7 лет 

февраль 02 февраля День разгрома совет-

скими войсками немецко-

фашистских войск в Сталинград-

ской битве 

 

Беседа с презентациями «Ста-

линградская битва» 

 

 

 

 

31.01.2025 

 

 

 

 

 

5-6 лет  

6-7 лет 

 

 

 

 

 патриотическое,  

 познавательное,  

 социальное 
 

 

  
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21 февраля Международный день 

родного языка 

 

 

Тематическое занятие «Знатоки 

родного языка» 

 

 

21.02.2025 

 

 

 

5-6 лет  

6-7 лет 

 

 

 патриотическое,  

 познавательное 

 
23 февраля День защитника Отече-
ства 

 
Физкультурный праздник с папами 
«День российской армии» 

 

 
21.02.2025 

 

 

5-6 лет  

6-7 лет 

 

 патриотическое, 

 познавательное, 

 социально 

 этико-эстетическое 

 физкультурно-
оздоровительное 

Выставка детских работ «Пода-

рок папе» 

21.02.2025 2-3 года  

3-4 года 

 4-5 лет  

5-6 лет 

 6-7 лет 

 

 этико-эстетическое  

 патриотическое,  

 социальное 

Тематическая выставка «День 

защитника Отечества» 

10.02.2025 

28.02.2025 

5-6 лет 

6-7 лет 
 этико-эстетическое  

 патриотическое,  

 социальное 
Народный праздник «Масленица» Тематические беседы, рассмат-

ривание иллюстраций о Масле-

нице Продуктивная деятель-

ность 

24.02.2025- 

27.02.2025 
2-3 года  

3-4 года  

4-5 лет 

 5-6 лет 

 6-7 лет 

 патриотическое, 

 познавательное, 

 социально 

 этико-эстетическое 

 физкультурно-
оздоровительное 

Музыкальное развлечение: 

«Широкая масленица!» 

28.02.2025 

Март  8 марта: Международный жен-

ский день 

Выставка детских работ «Пода-

рок маме» 

 

Тематические выставки «Мама 

– главное слово в каждой се-

мье» 

06.03.2025- 

07.03.2025 

 

01.03.2025- 

30.03.2025 

2-3 года  

3-4 года  

4-5 лет 

 5-6 лет 

 6-7 лет 

 этико-эстетическое  

 патриотическое,  

 социальное 

Март  Музыкальный праздник «8 

Марта» 

03.03.2025- 

07.03.2025 

2-3 года  

3-4 года  

4-5 лет 

 этико-эстетическое  

 патриотическое,  

 социальное 
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 5-6 лет 

 6-7 лет 

22 марта «День жаворонка» Музыкальное развлечение «Жа-

воронки весну кличут» 

21.03.2025 4-5 лет   познавательное  

 этико-эстетическое  

 трудовое 

27 марта: Всемирный день театра Театрализованная деятельность 

«Мы в театре» 

27.03.2025 

28.03.2025 

5-6 лет 

 6-7 лет 
 социально  

 этико-эстетическое 

Апрель  12 апреля: День космонавтики Музыкальное развлечение 

«День космоса» 

11.04.2025 5-6 лет 

 6-7 лет 
 этико-эстетическое  

 патриотическое,  

 социальное 

Продуктивная деятельность на 

тему «Космос» 

07.04.2025- 

11.04.2025 

2-3 года  

3-4 года  

4-5 лет 

 5-6 лет 

 6-7 лет 

 социально  

 этико-эстетическое  

 познавательное 

Тематическая выставка «Кос-

мос глазами детей» 

01.04.2025- 

30.04.2025 

5-6 лет 

6-7 лет  
 этико-эстетическое  

 социальное 

Май  1 мая: Праздник Весны и Труда Акция «Трудовой десант» 30.04.2025- 

15.05.2025 

4-5 лет 

 5-6 лет  

6-7 лет 

 патриотическое, 

 трудовое 

 социальное 

 познавательное 

Проект «Огород на окне» 10.03.2025- 

05.05.2025 

2-3 года  

3-4 года  

4-5 лет 

 5-6 лет 

 6-7 лет 

 патриотическое,  

 трудовое  

 социальное  

 познавательное 

9 мая: День Победы; Фестиваль-проект «80 годов-

щина Победы» 

 - конкурс чтецов 

 - создание «Аллеи славы» 

 - выставка «Наши победители» 

 - тематический праздник 

22.04.2025- 

07.05. 2025 

2-3 года  

3-4 года  

4-5 лет 

 5-6 лет 

 6-7 лет 

 патриотическое,  

 трудовое  

 социальное  

 познавательное 

Июнь  1 июня: День защиты детей Физкультурный праздник 

«День защиты детей» 

02.06.2025 2-3 года  

3-4 года  
 патриотическое,  

 познавательное,  
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4-5 лет 

 5-6 лет 

 6-7 лет 

 социально  

 этико-эстетическое  

 физкультурно 

оздоровительное 

12 июня: День России Тематическая неделя «Моя Ро-

дина-Россия» 

02.06.2025- 

11.06.2025 

2-3 года  

3-4 года  

4-5 лет 

 5-6 лет 

 6-7 лет 

 патриотическое,  

 познавательное,  

 социально  

 этико-эстетическое  
физкультурно 

оздоровительное 

Физкультурно-музыкальное 

развлечение «День России» 

11.06.2025 6-7 лет  патриотическое, 

 физкультурно 
оздоровительное  

 этико-эстетическое 

22 июня: День памяти и скорби Тематические беседы «Стра-

ничка истории. Никто не забыт» 

 

 

 

20.06.2025 

 

 

5-6 лет 

6-7 лет 

 

 

 патриотическое,  

 познавательное,  

 социально  

 этико-эстетическое  

 физкультурно 

оздоровительное 

Прослушивание музыкальных 

композиций времен Великой 

отечественной войны 

 

Акция: «Свеча памяти» 

 

Совместное рисование на темы 

«Чтобы помнили», «Я хочу, 

чтоб не было больше войны!» 

Июль  8 июля: День семьи, любви и 

верности 

 

Музыкальное развлечение 

«День семьи, любви и верно-

сти» 

 

 

 

08.07.2025 5-6 лет  

6-7 лет 
 патриотическое,  

 познавательное,  

 социально  

 этико-эстетическое  
физкультурно 

оздоровительное 

Продуктивная деятельность 

«Ромашка – символ семьи» 

08.07.2025 2-3 года  

3-4 года  

 патриотическое,  

 этико-эстетическое 
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 4-5 лет 

 5-6 лет 

 6-7 лет 

Август  22 августа: День Государствен-

ного флага Российской Федера-

ции 

Тематическое мероприятие 

«День флага» 

22.08.2025 5-6 лет 

6-7 лет  

 

 патриотическое,  

 познавательное,  

 социально  

 этико-эстетическое  
физкультурно 

оздоровительное 

Прдуктивная деятельность 

«Наш флаг» 

22.08.2025 2-3 года  

3-4 года  

4-5 лет 

 5-6 лет 

 6-7 лет 

 патриотическое,  
этико-эстетическое 



 

3.8 Дополнительный раздел Программы (краткая презентация 

Программы) 

3.8.1. Возрастные и иные категории детей, на которые ориентиро-

вана Программа 

Программа обеспечивает развитие личности детей в возрасте от 2 до 7 

лет в различных видах общения и деятельности с учетом их возрастных, ин-

дивидуальных психологических и физиологических особенностей. 

 

1.8.2.  Ссылка на федеральную программу 
https://docs.edu.gov.ru/document/0e6ad380fc69dd72b6065672830540ac/  

 

3.8.3 Характеристика взаимодействия педагогического коллектива 

с семьями детей 
Одним из важных условий реализации Программы является создание 

содружества «семья – дети – педагоги», в котором все участники образова-

тельных отношений влияют друг на друга, побуждая к саморазвитию, само-

реализации и самовоспитанию.  

Педагогическим коллективом выстроена система работы по взаимодей-

ствию с семьями детей. Семью мы рассматриваем как социального партнера, 

равного участника в воспитании, развитии, социализации и реабилитации ре-

бенка.  

        Основные принципы взаимодействия: целенаправленность,системность, 

плановость, дифференцированный подход к работе с родителями с учетом 

многоаспектной специфике каждой семьи,доброжелательность, открытость. 

Цель: 

создание необходимых условий для развития компетентности родите-

лей (способности разрешать разные типы социальнo – педагогических ситуа-

ций, связанных с воспитанием ребенка); создание системы психолого-

педагогической поддержки семьи; обеспечение права родителей на уважение 

и понимание, на участие в жизни детского сада. 

Основные задачи взаимодействия детского сада с семьей: 

• изучение отношения педагогов и родителей к различным вопросам-

воспитания, обучения, развития детей, условий организации разнообразной-

деятельности в детском саду и семье; 

• знакомство педагогов и родителей с лучшим опытом воспитания в 

детскомсаду и семье, а также с трудностями, возникающими в семейном 

иобщественном воспитании дошкольников; 

• информирование друг друга об актуальных задачах воспитания и обу-

чениядетей и о возможностях детского сада и семьи в решении данных задач; 

• создание в детском саду условий для разнообразного по содержанию 

иформам сотрудничества, способствующего развитию конструктивноговзаи-

модействия педагогов и родителей с детьми; 

• привлечение семей воспитанников к участию в совместных с педаго-

гамимероприятиях, организуемых в районе (городе, области); 

https://docs.edu.gov.ru/document/0e6ad380fc69dd72b6065672830540ac/
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• поощрение родителей за внимательное отношение к разнообразным-

стремлениям и потребностям ребенка, создание необходимых условий для 

ихудовлетворения в семье. 

Методы изучения семьи: 

•Анкетирование; 

•Наблюдение за ребенком; 

•Посещение семьи ребенка; 

•Обследование семьи с помощью проективных методик; 

•Беседа с ребенком; 

•Беседа с родителями 

Формы работы с семьями детей носят как индивидуальный, так и груп-

повой характер, при этом они интересны, разнообразны, позволяющие сбли-

зить детей и взрослых. Изучая семьи наших воспитанников, педагоги детско-

го сада используют информационно аналитические формы сотрудничества.  

Целью этих форм сотрудничества является выявление интересов, потребно-

стей, запросов родителей, уровня их педагогической грамотности. Социоло-

гические срезы, опросы; интервьюирование по темам: «Каким вы хотели ви-

деть вашего ребенка?», «Каким должен быть идеальный воспитатель моего 

ребенка?»; анкетирование по темам «Готов ли мой ребёнок школьному обу-

чению». В ДОУ№ 29 используются досуговые формы взаимодействия с се-

мьями, которые устанавливают эмоциональный контакт между педагогами, 

членами семьи, детьми: совместные досуги «Мой папа самый лучший»; 

праздник «День рождения детского сада»; выставки работ родителей и детей 

«Домашний питомец глазами ребенка»,   

Наглядно-информационное направление взаимодействия с семьями 

включает различные формы просветительской деятельности, направленные 

на разъяснение участникам образовательных отношений вопросов, связан-

ных с особенностями образовательного процесса: день открытых дверей 

«Здравствуй, наш любимый детский сад»; открытые просмотры занятий «В 

гостях к доктору Айболиту», буклеты и памятки «Как делить слова на сло-

ги», доступны семьям, оформленные в приемной комнате стенды, книжки- 

раскладушки с материалами, подготовленными и обсужденными на роди-

тельских собраниях, круглых столах. 

 Детский сад открыт для родителей и других членов семьи, раздвигает 

рамки традиционных контактов (на праздниках, собраниях, и др.). Родители, 

члены семьи предоставляется возможность участвовать в образовательной 

деятельности, что позволяет значительно разнообразить жизнь детей в до-

школьном учреждении. В группах детей 6- 7 лет. привлекаются семьи к уча-

стию в детских познавательно-исследовательских и творческих проектах, 

сбору информации, подбору и оформлению вместе с ребенком наглядного 

материала (альбома, коллажа и пр.). В группах детей 3-4 лет, в рамках адап-

тации к условиям детского сада, организуется интегрированная детско-

родительская игра «Поиграем малыши» Задача данного мероприятия заклю-

чается в обеспечении психолого-педагогической поддержки семьи и повы-
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шение компетентности родителей и педагогов в вопросах успешной адапта-

ции к условиям дошкольного учреждения.  

С семьями воспитанников 4-7 лет проводятся творческие мастерские, 

которым выбирается та или иная тематика мероприятий. Предметная сов-

местная деятельность в творческой мастерской помогает наладить эмоцио-

нальный контакт с родителями, членами семьи, улучшить детско - родитель-

ские отношения. В рамках творческой мастерской проходят такие мероприя-

тия как: выставки поделок, конкурсы творческих работ, выпуск стенгазет и 

т.д.  

Ежегодно с семьями будущих первоклассников проводится родитель-

ское собрание «Скоро в школу мы пойдем!», в ходе которого семьи получают 

полную информацию об общеобразовательной школе. 

 

 

Образовательная программа дошкольного образования МДОБУ № 29 

представлена на сайте Учреждения: 

 https://ds29-buzuluk-r56.gosweb.gosuslugi.ru/  
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